༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/] 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/1/76/ 


1©61×[ 8661 [7211 [0017] - 1 [[16 1306 


\/81873638 /7720962@/0//707 ||81873640 
6 ཡོ སས ་ཌོ་སས་ཐགོབསསས་་སསསསསསསསསས 


7༼///6ˆ ཕར་ཕྱི་མཆན་འགྲེལ། 

1131 )[]\/1 1]1©1]1311 '91:61/ 
4¿/7/0// གཞན་ཕན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ 

9711311 [)]1311] ©]108 ]€\71 8113119 [)3 


[1306 ©0[)×/ 60[3[60 [2/ [©0-065ཇ8|8 
ཝའ 
༡༠༠༽ བོ 
ོ 

༨༽ི དི 


©©62/1/1//0 //170/713127/0/1/ 8༠8།།60 3[ ][06[3། 8[160600]187 [660{01766 06།[6[, 1430 \13868806[1186[06 /\/6, 5[[] |00/7 
©8[།102[[006, {^ 02138. 



















ངུ ངལ་བ རོས སི 
གཐལ་འྱབརསྱི་མཆྟོནཉིད་འི། གཞན་ཅིིས་ཁས་བངས་པའི་གོཞས་གཞུན་ལ་ཡི་འདྲོད་པྲ་སོོན་བགད་སྐིར་བ་ེ། ནྲང་ཞོ་གཞོག་ཀུ ` 
༈་བདག་ལས་བདག་སྩེ་བའི་མཆོན་ཉིད་ཅན་སི་དངོས་པ་ས་ཡེནདྱ་ཐུ་གུ་ལ་སོགས་བནམས་མི་ཧཱེ་བར་འཐུར་རོ་ཞིས་སི་འདོད་པཛོད་བདྱ་བདུ་བ་གང་བའ་བ་ཆུ 
འོ །དེ་ལ་འགའ་ཞིག་ནརེ་གལ་ཏེ་ཐལ་འྱར་གཏན་ཆོགས་སུ་འདོད་ན་ཅདུ་མས་ཐུབ་པ་ཡིན་ནས། འོན་ཏེ་མྲ་གུབ་པ་ཡིད། ད་ལགལ་ཏྲི་ཕོགས།དུང་ངེ།ལ་ོ། 
འི་ཚ་གཉིས་ཀ་ལྲ་གུབ་པ་ཡིད་བུས་གཞན་གིས་ཁས་བདས་ཞེས་ཅི་སརའརོ། ཤོགས་མཏིས་པ་ལརན་གཞུན་ཅེས་ཁུས་འ་བརད་བ་གེ་སསི་དི་ 
གྱིས་ཁས་བུངས་པ་ཞེས་ཇི་ལྟརྲ་བརྔོད་ཅེ་ན།, དེ་ལ་ལན་ན་ཚོད་ས་གུབ་བ་གང་ཡྲད་པ་དེ་གཉིས་ཀ་ལྲ་གུབ་པ་ཡེདདའོས ༥ 1 
ཤོལ་བས་སྦབ་བྱེདབཀོད་པའི་དུ་སན་གཏན་ཚོགས་འགོད་པ་དེ་ལ་ཚད་མས་ཐུབ་པ་ཡིན་གངན་གཞན་ལ་ཚོད་ཡས་གུབ་པད་དེསངི་ལང་ཤེས་ཏེ། གཞད་ཙ་སེམས་པུ་ཁུད་ 


།འདིར་ཐལ་འགྱུར་བ ཨ།ཆོན་ཉིད་ནེ། 
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-ིོིིསཔ་ིིཾ་ རད ི་ོ རིིིགིེིེོོས་ = རོར་ གསེང་ ཅྨྱ་ཏ་ ¡ ་ ྲ་་ 
ཤུ །སུ་དཔག་པསྦ་བང་མ་ཕིན་ཏེ། དུ་ཡད་ཕྱུལ་ངེས་བཅན་ཡིན་པས་ས། །འདི་ལར་ཇེས་སྲུ་དཔུག་པའི་ཡུལ་ནི་ཐམས་ཅད་མ་པིད་ཏུ། གུང་། 
ཤིཕྱིར་གང་ན་བསྲུབ བརྩ་པ་བདད་འབེལ་བའི་ཉགས་གདཔ་དེཁྲོད་པི་ཏག་པ་ལུ་སགས་དཞིས་པྱ་མེ་བརྱས་དབ་དིནྱ་བིཡུལ་དངྲ་བམས་འདྲང་ས་ལེནད། .) དྲེས 





༠༨ ༤ 


ཊཾ གསྣ། དྲི་ལུད་ཡདྨ་ཐོབ་དཔེན་རད་ཏིདྱ་ཅིས་དྲངར་ཅུ་བའེ་ཤིག་འབ་བི་བད་བཅོག་དོད་གསུལ་བ་བ། གཡཏེ་བདུག་ལས་ བ་ཡི ཐེའུ བ་ཉིད 2 
| །ར་ངེས་བརགབུང་བུ་རྒ། གཞན་ལྲས་སྩེའོ་ཞེསལ་འདོད་པ་ཉིད་དུ་འགགརབ་མ་ཡིན་ནལ་ ཞམ་སྲན་ཏ། མེད་པར་དགག་པ་བརྔོད་པར་འདོད་པའྱི་པིད་དདྲ། གཞན་ 
§ །ཡས་སྩེ་བ་ཡང་འགོག་པརྡ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསུངས་ཁྱིས་ཀྱད། དངོས་པོ་རྣམས་བདག་ལས་རྩེ་བ་མེད་དེ། དངག་གྱི་ཕི་བ་དོན་ 






ཞས་བ : 





ནཱ་འྔའིག་ཏེན་བས་ཁསྤ་བངུས་པ་ཚོམ་བྱི་སྒོནསྭ་བབ་པྲ་གུབ་པ་ཡིནྱ་ཡི་ཆོད་མཱས་ནི་ས་ཡིདུ་པསུ་ཐལ་འགྱར་གྱིག ཟླ ་ 






















ཁང ༄མ་པར་ངཔ༤་༤ ༠༤༡༠ ༨༨༤ རྐ ཆོ ོར་ང་ཀཀཁོའུཁ་ཁང་ཆ 
རོ ༢༥༨ ཐབ - རོ ལཱ” མས་ལྔའ་ལ བྟ་པ་ལཾ སྭ་པ་མེང ངབ ཁ་་ཐ་ཌ་ 
ཊོ ཤོ ལ་བོད ོད 
7 །ི་ཧེ་ དྱ་ཀང་སཱིན་ནཱཡ་ཡང་ཡི་སི་བར་ཡཾ་འགུར་ར རམ་ །འདི་ལ་ཁའེགགིས་ངེའི རས་པ 53 བ་ྱང་ང རྔོད་ ཆཾ་ 
_ དུང་། གནཉྱ་ཡིསྨ་ཟུ་པའིཉས་པམ་བཡ་བའྲི་པརརོ། །ཟལ་བར་འགྱུར་བའེ་ཚག་ ཡིན་བའི་ཕིར་སྐཔས་འི་ སོ་བ ོ་ན་སུ རམ འགྱུད ., 
2 ཤད ཀེ ཤཱཀ ༄་ ", ར་ 
རྨ [ཆས་བ ཟློག་བའི་ འི་དོད་མདོད་པས་དངོས་པྒོ་ནམས་གཞན་ལས་རྩེ་བར་འགྱུརབ་དང་། སྩི་བ་འབྲུསུ་བུ ཡདང་དང་ས་བའ ཌད་ངུ་འཛུར་ ཤཱ་ནང་། ཐུག་ ཧྲུ 
; གོ་རེ 


| ཡིད་པར་ཁ་བཅིག་ཤིས་མཐོང་ངོ། །དིཆཱར་ཞེད་དེ་ལར་| 
བ་པའི་མཐའ་དང་འགལ་བད་འགྱར་རོ་ཞིས་སྱིན་སྦ་ཏེ། རི འདི་དྲག་བམས་ཅདྲ་ནེ་རིགས་པ་མ་ཡད ད == 1 
ཞི་གཀྷཚིགས་དང་དཔེ་བརེདཔའིྱིརདང་ཞེས་གྲ་ར་བའི བ་དེ་ནི་ཡི་རིགསས། ཉའྱཐི་ཞེན། གད་གྱིསིན་བདག་པས་ཞེསྱབ་བཞི་འད་བྱཧ ༨གཀི་ 
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༄ 
ར་བང་རི རི 
ང བརྩམ འདད་ཅང། 
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བཱ་སྒྲདྲ་ཞེས་བ 


༨༢" 


་་ 


༩ 
ཛུ 


།སྩེའོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ཡིན་ལ། ཡོད་པ་ནི་ཡང་སྩྱེ་བྲ་ལ་དགོས་པ་མྭ་མཐོང་འིད་། ཐུག་པ་མེད་པར་ཡང་ཡཐོང་ལྭ། །ིདཀྱིས་སྩེས་པ་་” 
ཐུག་པ་མེད་པར་ཡང་མི་འདོད་དོ། །དེའྱི་ཕིརཁྱེད་ཅག་གི་སོད་པ་དི་འཐད་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་། རང་གི་ཁས་བངས་བ་དང་འགལ་ 


རོལ་པོ་བདག་ལས་སྱེ་བར་འདོད་པ་ལ་ཁདྲི་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གང་ལ་གཏན་ཚོགས་དང་དཔེ་བཀོད་པ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པར་འཇྱར་བ་འདི་དགཙོལ་ 


¦ ཞིག་ིས་བརྟུད་པ་ནཉེ་ཕ་རོལ་པོ་ཁས་ལེན་པར་མྱི་བེད་དམ། 
མཉི ཏན་ཚོགས་དང་དཔེ་གཏིསཀྱེས་གྱང་ལྡོག་པར་མི་ 


དཔོན་ནི་གནས་མ་ཡིན་པར་ཡང་ཆེས་སུ་དཔག་པ་ཚང་བདྱ བེད་པ 


རཿ 


འོན་ཏེ་ཕ་རོལ ་པརང་གི་ཁས་བླངས་པ་དང་འགལ་བས་པརྙད་པས་ཀྱད་མི་ཝོགན་ནྲ། ་ངེཁིཆ་ངྩོར 


དི་བ 
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འབུངཁུཉིད་དྲོ། 
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ཁ་བཿགནྱི་མོད་པང་ལནཅིག་ཅོད་པ་ཡང་མུ་ཡིནན། །འིིརྦ་མོབ་ ་ 


དག་ཉིད་ཇེས་སུ་དཔག་པ་ལ་དགའབ་ཉིད་མངོན་པར་བྱེད་བ་ཡིན་ནོ། །དབུམ་པ་ཡིན་ནྒ་ནི་་ 


« ༣ ༣ || ླྦ|£|ྦླླླུ ྫྣླྦ|{|ྦ 2:22 
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མེདུ་དང་ཡོད་མེདཅེས། །ཅུགསནི་གང་ལའང་ལོད་མིན་པ། །དེ་པ་ཡཱདདི་རིང་བོནའད་། །ཟླན་ཀ་བཇོད་བརྙནས་མ་ཡིན། །ཞེས་བཤུདདོ། 
མེད་མས་ནྭ། ༨ །ངའྱཿ སིདུ་ཡེད།ཁ་ད་ཡིན།།གྲུམ 


3 

2 །བ ལོག་པ ་པ་ལསྙ་ཧུང་། པཏེངས་དམ་བཅས་བགའ་ཡོདྲ། །དྲེས་ ང་ལ་སྙེཾན་དེ་ཡཾད། _ །ང་ལ་དམབཅའ་མད་བསན། 

ཏྲེ ནོ ལ་ ད་བིད ལྟ དཿ དེ་ཆེད། །བརློ་ག་ པར་བུ་ན་དེ། །མདྲ་བིང་དལ ་ཀྲན་ཀཾ་མེད། ཅེས་ག ང་དེས 
།གང་གྲི༧་དེ ལྟར་དབུ་མ་བས་རང་གིརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་སུ་དྲ་ དཔག་ བ་བདཔཏྲེབ་ཟིན་པར་ད དེའེ་ཆ་གང་ལ་གྲངས ཅན་པ་དག་གི དམ བཅའ་བའི་དྲོད་ ་ 

| གེལ ན། ཅི་ བདག་ལས་ ཞེས་བྱ་བ་འབྲས་ཐུ བུའི་བདག་ ཉེད་ལས་སམ། འན་ཏྱེ་རུའི་བདག་ཉིད་ལས་ ཡིན་གྲང་དེ་ལས་ཅི་ང་འགྱར། གལ་ཏེ་འབྲས་བུའི་ 


ངང་གྱི་ཆུདྱ་ཀྱི་རེས་ སུ་དཔག་བརྱ་བབྲ་རིགས་པ་ཡངམ་ཡྲིརཏཾ། ཐྱོགས་གཞོནཱཁས་བངསཔ་མེད་བའི་ཧིརསོ། །དེ་གད་དུ་ཕང་འཕགས་པའི་ལས ཅི དོ་དང 
།ཁཱེསུ་བ དེ་ལ 


/ེ 
ཏྲ 


1 


་ ཡམ 3 


#-ˆ ༡༡ ༣༠༡ཇད༤-=ཟ7 











བུབ བྗ བར་བའོ ༡ 3 . ༧ ལབསས་་ར་ས་་བིས་ས་ས་བོ་བའོ་བསྲིསས་་་ས་རབ་སོས་ ༡༡ 


1? 


༨ ི 
རེ 


ཊཱི་ ༦ 


% 


ཀབདག་ཏི་ 


ངཱ བ་དང ཉིད་ལས་ཡེན ཡིན ནྱ ནྒདྲཾ་གུབཔ་ལྭ་བུབུ་པ་ ཡིན་ལ། ངཿ ཙའི་བདགཉིང་ལབ་ཡིན་ནྲ་དེ མ་འ ུ ལོའི་དོན་ིདོ་འྱར་ཌི། གྱི་བདདུ་ལྔནོ། ཅི ཚ དཱ 
བམས་ཅད་ནྱིརཱའི་བདག་ཉིཾད་དཱ་ཡོ པ་ཁནི སྱེ བའི་འ །ཞེསྱ་བྱ་བད་གང་ལྲ་བྲངས་ཅན་པ་དགགིས་ཕིརྦ་ཕོག་པར སཾ ` 


༥ 


ཡཾ? 





| „ །མཚེད་རྣཕྱས་བདག་ལས རར དྲ ངོ་གྱི་ཅུང་ཀྱི་དམ་བཅའ་བྭ་ལ་གཡུ་ཡོད། བཅག།ལྔ་དེ་གངའྲིག ཡོ ཏིང 
-=ཾཿ བའི་དྷོན་ཉིད་དུ་ཁྱལ་རཞིང་། གུབ་པ་ལྷ་སུབཔ་ ཉིད་གང ྲྲརྲིེིྲིྲིྲིྲིེྲིྲིེྲེིྲིཾཾཾཾརེ་ཾ 
ྦ དཔའི དས་ུདའི་གཏག་ གས ཀྱ་དག་ལ་ཡོད། དྲེའྱ་ཡིར་གཞན་ཡིས་སྨྲས་པའི་ཉེས་པརབ་ལབདཡི་འྱདརབ ཉད་ཅྱི་ཡིརྨ་མོབ་དཔོན་སངས་། 
༡སབྱསཿངས་ཚིས་དེ་ལ་ལའ་བཛོ ོཧཾ་ཕཱཱྱ་ཐམཿ དའོ །ཅི་སིའང་དབམ་པྷ་རམ ྱི་ལྷད་ན་ཕྱོགས་དང་གཏན༢ ཨས་དྲང་དབ་དགྲསྟ་སབ་པས་པད་ ་ 














ཧོ །འཾགགངམ་འ། གོ འིནོགཞོདོལ་གཏྲོདོ་ཐོགས་ཁངམ་ཡོདའོ། ག།ཏན་ཡོགས་དབ་དཔེ་མོད་པའྱོ་པིདརང་ག གི་དོམ་བཅོའ་བའི་དོནོས་མུབཔཱརཱ་། 
ཧུད་པྲ་ར་ཁ ཁས་འཆས་པའྲིར ཆྔསྣ་ས་འྲབངས་པ་ཁབ། འ་ཞིག་ཉེབར་བཀོངཔ་ཡི ཡིན་ཏ། དིའྱི་པི་མའཐད་པྲ་དདྲ་བལ་པ བའྱི པོ་གྲས་ ཁས དྲ་པས། འད་ད་། 


བདག གཉིདཁོ་ན་ལ་ རྨུབ ར་དིདཔས་གཞུན་ལ་ངེས་པབླགད་པརྡ་མིདུཔ་སོ། །ཞེསྱ་བ་བྲར་གང་ རངགི་དམ་བཅའི་ = །བུཔརྩ་བཱུཨཱཧུསབླ ¦ 
དཔ་འའིིདའདའིདན་བྱན་པཆེ ཆེས་གསལ་པོ་ཡིན་ཏ། འའ འདི རགས ཅི་ཞྲཱགཾ་ཡད། 


ཆེ ཅཾ་ཧྩ་ཨང་རྲང་གི་" 
རེས མཱ་དབག་ཕྲས་ འགལབ་གདོད་མི་ ཟ་བར་འཇོདཔན་བ་བ་ཡྐད་དོ་ཞེ ནོ་༩ེ 






༧༩ 


འཕོན་པངསྦྱངས་བསུངས་ཤིས་བརོད་པ་ཉིད་ཡིན་དོ། །ིཾ་ལཱར་ཞེནད། | 
གགྱི་ཕ་དདེསདི་ཁདིཀ གྭད་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ད་བཡཔ་དགལས་ བ་མེད་དེ། དེདགཀི་སྱེབ - 3ེར་དང། རས ཡཿ 

















( །བདྭགལས་སྩེ་བམད་དྲེ། རང་གི དུ་ཡོད་པ་ལ་མྲངྱ་བཱེ་བ་དོད་མེད་པ་ཉིཿ བའི ངེལ ཉརབྲས་བ་ 
འ; ས་གོ བག་ཡོད་དང ག་ ཤུ ཅར ་ རྭ 
གནསྭ་པབས་ད་ཡང་གལཏ་རང་གི་བ ད་ཡོད འིབར་འཅལ་བཞུས་པ་ལདོ་ཆུ་མད བམས མངར ག་བདག རའ 
| པ་མ་ཡེནན། །དེ་ དཝདན་གཏན་ཚོག་ཉབདྱབརབས་བ། སལ་བདྱ་བས་པས། ཡདྱ་ཧཱི་བུ་དགག་པ་ལལི ༥ བདུགིདད་ཡོང་པ་ཞེད་ བས 
།བྲདས་ཅན་ཁ་རང་ཉིདྱ་ཅིརས་སུདཔག་པ་སཱའགའ རོོད་པ་ངདཔ་གྲིར་ཏེ། དེསན་ འིརགས་པམ་ཡི ཉིན གཱ ཆགསདདདཔ་འ ངོད་པའྲི་ཕཱིད། ། 

།དང་ཐེསཅི་བྟེ་བཛོད་པར་བྱེད། གཏནཚེགས་དང་དཔེ་ལ་བཛོད་པ་མ་ཡིན་བའབའ་ཞིག་དམཟདཌི་གཞན་ོས་སྲསཔའིཉེསབ་ཡ་བསལ་ བཡངམ་ཡན་ 
















༡༦༤༤ ༡༠༧།༤༧༧༨༧- ༦༨ 


༧ (འམ 
¬ 


༡༠༩༡༢༧༢༩༡༡༥ ༨༥༢-༩༥-༢/༨ 


ཏུ 


9 


༨ 





ཌི རག ཤོ པོ ལ་ར ༤༠ ༈ £ ༠༡ ”་༄མྱ་༧) 9 རོ བཱ ངོ གི  བ་ཁུ་ ངི རོ ངོ ར་རོ པོ ྲ ོད བ་གང སབ ངུ 
དཿ །བྣལཱ་ཤེའ། སང་སྔངནཱ་ང་དགྲ་མུདུན་ན་གཞོས་པའི་བྲུ་མུ་པ་མདོན་བར་གསལ་བའི་ངང་བཞིན་ཅོདི་ཡང་མདོད་པར་གསལ་བར་པེ་འདོདཅེད། དེ་། 
ཏད་འདན་ བཉྭདངཱ་གུབ་པའེང་བ་ཡད་བྱུའི་ཕི་དར །ཧུས་པའ་ངོབྱེརྱ་བཟིུདྡ་པདྒོད་པར་གསལ་པའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་བྭ་ཆེབ་བཀག་བསྦ་བད་བརྡ་བུ། : { 
བཱས་པན་པསྲུབ་པདྨ་བཱ་བ་ཡིད་པ་ཉད་ཀྱི་པར་བབ་པ་ལ་སྱུབ་པའི་ལོགསྱ་ ནོ་ཉིད་དུ་དོག་ས་པ་འམ། གཏྣ་དྲ་ཧོགས་འགལ་བའེ་དྲོནྟ་འི ངུ་དོག་སཔ་ག་ཡ༢༣ 
ཡད དེའི་ཕྲིང་དང་གརེསསུ་དཔག་པྲས་འགལ་བ་བརིིད་པ་ན་ཡད་ངོདདྲ་མས་པའིཉེསཔ་བངོདཔ་པད་པའྱི་ཕིར། གཞྭ་སྱསས་བའི་ཉེས་བ་མ།༣། 
བང 


སལ་བམུདཔ་ཅིད་དེ། དེྱེ་པརྡ་སཱན་འབིན་པ་འདི་དགྲུནི་འབེལ་བམད་པ་ཉིད་དཞེས་ཤེས་བདྱ་བའོ། །དུམ་པ་ལ་སོགྲ་པལ་ཞེས་བ་སོགས་པའྱི་སུ་སདི་། 





_ འདུག་པཡིན་ལ། དེ་དགྲུ་གད་བ ཧིས་པའིཿ 


ཟ-ས----༤༢༤----༢༠༤༧༡༨༨-༡༤-༢༢༤---2༢༤༨༢༧༠༩༩- ༧༢༨༣ཚངམང་ 








་ 


།ཅུལ་གཞུན་པེན་ཏེ། རད་ལསྭཱ་ཧི་བརླ་མ་བའི་ཧུས་ ཅོོ བད་གི་བད་ ཏེད ༢ 


༩ །འོད་པའི་གྱིར། སྩིས་བུ་བཞིན་ནོ་ཞེས་དཔེད་བ ད་པ་འིདིཉིད་དེཔད་བརོ་ རོ ༥ གིབ་བཀག་ པས་མདོན་པར་གསལ་བརྡ་སྨྲ་བ་ལ་ག ད་བར་ ངོ 
_ ^ | ཧིདྷཱ་པ་ཨཱ་ ཡི དྭེྟ སའི པ་ལ་ དུས ཐྲགས་པར་ཆོས་མྲབུན་པས་སྐྱེ་བའྲི་སྒས་ཀ།། 
¡ ‡ ༧ སདོཾན་པན་གསུལ་བཉད་བདོད་པའི་ིར། ལེད ག་ཤིང བ་ ལོ 


དཔྱོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་འད་༡ ༡" ་ངེ་ལྟ ས་ཡི ཅཱ ག་ ་་་ ཞ་པས་འེ་། ས་པའི ས་ ; 
















ཐཱལ་བད་འཛུན་བ་འླཐོག་པའི་དོན་དང་། ཡང་ཕ་པལ་བོ་ཉིད་འབེལ་བ་ཡི་རྱསི། །་བཅགནི་མ་ཡིན་ཏེ། རད་ལ་དྭ་མུ་བཅའ་བ་ཡེདཔའྲྱི་པིདའོ། དེའི་ིན་ 
ཁོ་བཅུག་ལྭ་གབུབ་པའིམ ཤརདཿ་འགྲལ་གགཱ་ཡིན། ཌེ ཐལ་པ་ལས་བགོག་པ་སྦྲབས་ ུ ༣ མ་པ་ལཾ་ཉིས་པ་མད་པ་ཅི་ཙམ་ཧུ་འྩཐརབ་དེ་ཙོམ། ༡༩༩" ད།ཨཱ ཉྭ ། ་ 3 
པར་འདོད་པ་ཁོན་ཡིན་པས། གད་ལས་འདིེ་ལ་གཞན་ཅྱིསླ་གགས་ཏེདུ་པར་བྱབད་བླ་མེབ་དཔོན་ཀླུ་གྲབྱ་ཀྱི་ལུགསྤ་པིན་ཅི་མ་ལེག་པའི་ཇེས་སུའབྲང་བ་སོབ་དཔོན་ 


།སངསྐྱ་ཅས་བྱཔངས་ལྭ་གུགས་དང་བཅས་པའིཆག་གསུང་བ་ཏིད་གཝའབོད། རང་བཞིན་མེད་པདྨ་ག་བསརའའ་བཞྲིན་དད་བཅས་པད་སྒྲ་བ་ལ་ཐལ་དྲ་བརླ།ད་པུ་། 




















- །བཐྲལ་བ་ལས་བླ་ཐུག་པའི་དོན་ཅན་དུཐལ་བར་ག་ལ་འབར་ཏེ་བནལསྐདི་དངག་བ་དདུ་ཞགས་བཅན་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་པ་དད་དབང་མེད་པརྱ་བེདཔ་མ་ཡིན་ཉོ། །འོན། 
ྫས ༩༩་ 


༦ ར་ ་ཞོན་པའི་ཧུར་ཐལ་བ་ལས་དཟོགོ་པའོ་དོན་ད་འྱགོར་བ ཡོདཔ་མས ནོ། །དེ་ལྟར་ བོཐོབོ་བོ 


ཧཱ ནུས་མཁའ དགུད་མདམ ༥ཡན། 
དྭ་དུ། ཆུ་དན་འདས་པ་དངོས་པོཡན། 


ཏི ལཏམཆན་ལས་ཝདྱ་བད་ན། །མཚ ཏིདཱམ པར་བལ་བརྡྲ་འ “དང་ 
ཌྷ ཀ་ ་ནི་མ་གཏོགས་པད། ཧྲས མེ ཡ་འ་ལ པྲ་གེད་་འ དེ་བཀྲིན་དུ། 


8 ཤིའི་མཚད་ཉོད་ཐལ་བར་འགྱར། ། །རྒ་དད་འཆེ་བ་མད་པ་འ འ 


སུགས་པས་ཕལ་ཆེར་ཐལ་བ་ སྱབ་པ།ཁོ་ནྭའི་ཝོནཔ་ག 


དའ མོའི ] 


དནའངྲ་པ་ ཅྲེསྤ་བ་བ་དང་༈ དེ 


དངོས་པོ་ཡོད་བྲ་མ་ཡྲི རྨ : དི རླ དཱ 
ནྱཧྱཱི་སྲོགས་སེལ་བད་མཛད་དོ། །ཞེས་དང་། ཡདྱི་ ཊི་གད་གྲ ན་ལ་འ །ཞེསྱ་བབ་ལ། ༥ ཐབ 


དྲ་རུད་ 
ཐད ཤནྡ་རེཊ་མ་དག་ ལྭ །གཞོད་པ་ལོད་དྲམ ”ཞི་ན། འདོ་ད་དེ་ལདད་ིད་ཡ་པ ུབ་པའི་གཏ ཚིགས ིད་ ཅིག་ཡིན་ ཆཔལྤ གག་གིཆེས ཆུའུ པག་པ པའལི་ 


་གཞེན་ལྭ་ཐུབ་པས་དི་མ་ཡིན་ ༈། ་ 
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༧༠ སར་རྤྲ་་་ྲ་་ཌ་ས་' 


ད 





“= -----------~------~. 


རེ ༩ འཇིག་རྟེན ཉདཅུམཐོད་དདྲིིརདོ། གི གདགས བདདསརགོལ་གྟ་ོ ྱི་ཚོད ་ཡརྱ་བཱས་ ོད 
རཿ འགུ་དུ་ལ། རས་འགའ་དི་རདུ་གི ག་སྤྲའཾ ྤྱིཧལ་བའུམ་དུས་པདྱུན་བམ་ཡིདོ་ནོ 
པ 


ཤན་པ ཡང་ཡ ༡ ༨པའི་བ་སྟ པེག་འའི་ཞ བཙོསྲ་པ་སྐབ ཕ་ ལེ ེ 
ར་ད གི ཞུན་ ཡུཡད་སིད་ང། ༩ བ ཛཾ ་པུ་ རའ ་་ ཡི པ་སབསྲ་སཱ་བབ་ པ་ཡིན་ལ མིན, 


དྲངས དཔེབ། 
. ཏུ མ་དུ་སམས་ རོ འིག རེན་གྱི་ཐ་སྐདད་ཀྱི་རྣན། 


སཾ ་ལྲ་བགས་པ་ཉེ པར་འདོད་པ ོ་ ཿ ྲ ¡ 
རར... ` ་ 3༡ ཡའ ཀུ ལུ གཞྭན་ལྲ་བགས་པ་ཉེད་དགག་པར་འདོད་ ཏུད ལི 


གད་ཡདངུངདུ་པ་ལྲ་བུ འ་འ ་བཞོམ་ཡྐིན་ 
ན་གཞང པ་པ ཞས སསདཔགཔ་ལི རྲེས་པ འྱི་རུལ་ 3⁄2. 


= 


ལོ་བ ལ་ཤ = 





སྲ་བངས་པར། 





















‹ ®༦ུ་ཐམུ་ྱཧཧཱ་ཐཱཿཱྲ་ནཱདྤ ང་བསྟན་བཅོས་ཏེ། །ལཾགས་པད་གསུངས་ དང་དེ་ཡི་དགོངསའགྲེལ་བ། །ད་ཡི་དབད་གིས་ཤཱའི་བཧཱད་པ་ ༼་ 
ཟི 
།འཇིགྷ་ཏེར་ཁུམས་འདིར་ཨུན་རེདགནས་པར་འབུར། །ཞེབ་གསུངས་པསྤྱ་ཧལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཡྱི་བཧཱ་བཅོས་གཉིས་སུགཡུད་དབས་ཡི་ 


སྔ་ཐམས་ཅུད་འདུ་ཞིང། ད་ལྲསྭ་ཀང་བཀའ་ཡི་དགངས་པ་པི ཡིན་ཅེ་ཝ་ལོག་པར་ཏོགས་པྲ་དྡེ། ཧེས་གུཚཆད་མས སྤུབས་ པའི་བྭསནབྲཙོས་ལ་རག་ལྲས་པས། | 
ར་ རན འདགངས་པ་རངེ་ཉབས་ཀིས་འྲགེལ་ཞུས་པནི ིང་ཏུ་རི་ཛེ་པ་བྱདཆེནོ་ པོ་གཉེང་ ་ ཤཱི = 


ཐཕ དངྱང་ཆཔའི་ཕྱོགས་གཏི ས་ཀརྦ་བྱཏྱ གསམལ་བརལབ དྲ་པད་ཀི། པ། @བའ རྐད་ཐང་གྲིས་ཊ ྟ་གྲངཡ། ཉཊདཔལཿ° མག ཞྭ རང 


ངི 
འཕགས་པ་ཐོགས་མེདྱ་ཀིས སྤྱཧ་ཆེན་ ཆེན་ཡྱོད་པའི་ ཁྱི་སྱོགས་གྱི་ཤིང་རྟའི་ལམ་སྲ ཕྱེ་བར་མཛདའོ་ཞས་ཡོངས་སྲུ་གགས་ས། 


(༡།༧ 


24 





༩ 




















རོ 


སྔོསང ཐགསནཅིངའཇམ་བུ གའླགཾ དངུདདབད་མཛདཔའི་བུམས་ ་པའི་ཆོས་སྣ་ལ་པོ་འདི་ འེ། ཟེག་པ་་ 








7 


= སགས རར ལེ ཐེ 
དྲ ཀད ་ །ས་མེདྲ་བུ་སྦྲ་ཅལ་ཚོབས་བྱ་འེ་དབངྱ་ཙུག་ཆེད་ ཆུ ཐགབ་ ( ཞཛི༽ ཧེ རམ. རི ར་ས ཏྲ 
༼ ཆེན་པ་མཐ འ་དགུ་གི་དགོདས་པ་འགེལ བྲའྱཔར་དྲུ་གྲྭ་སངས་ སྒན་ཏ། - བབ་མོ་ ངབ ངི ཏམངདོན་པར་ཧོགས་པའ་ ོ 
#རྒྱནུ།, རྱཁེབ་སཱོད་པའི་ཕྱོགས་བརྙན་པའི་མདོ་སྡ་རྣམས་བྱེ་དགོངས་འགྲེལཏ ཏཱ་མདེ་བྤ་ཅད་དདའྱད་བླ ལུས ཆོོཾསྟའིད་བསྔམསྱ་གིས་ཚ་ཁུབ་ཁུབྷཛཱདྨ་པའི་། ,|- 
༧4 མཛ་པྣེ་ནཡསྱའི་དགོངས་ཁྲགལྟ་ཏྷ་དདྨ་བ་མ་བར་མས་པར་མཛང་དོ། །གང་བགགསུམྡ་ངེ་པ་འཛོན པའྱིིར་ཡང་ཡིཏཏ། རི | ྦ 
རཾ མཐའ་བ ཉཱ ནཔུང་ཤ །བྷ་ན་མསལ་བྱམསཆོས་བར་པ་དྲ་སུམ། ཐཾཔ།ཆེད་ར་ དྱཅུད་པའྲ་གུབ་མཐུའཧ་ཏན་བཱསིའཏ ཡི =: ད 
ཟེ མས ལྩ་རུདྲ་བྲཆ འ། རདལག་པྙད་ ནྟ་གསྡང་ དྲུག | ཏར་པ་ཡངྦ་སླད་ཏ། རྣངས | | 


ཐགཆེ ཆེད་ཐལ་འྱ་རབ དབའྲི་གུབ མཐའ་བྱསན་པས་འཏལ་ ལ་བླ་ནམས་ཁྱ་རུད་ 


ཤེ 



















ཡབ འི འཁ །པོར་ཞ་པའི་གཉེན་པ ད་ཆོས་ཐམས་ཅདངོ་པོ་ཉི་ ཏིདསེད་པ་ ཏུ! དངས་མེད་དུ་འ ༣ ན་པཾའི་གཉེན་ 
སྭ 









= 


ཟུ 


རྗ བྱསྣད་བཅོས་མདོད་པད་རྟོགས་པའྱི་ཧྨན་མཛད། མཐའ་བལ་བྱི་དོར་རེ་ཞིག་རྟོགས་པར་མེཉུསུ་པ 


ོ་ལམྱ་གིདིམ་པའི འེལཱས་ཡོང་ ཡོངོས་སུ་ངོགོས་ 





== 


མསྤ་ཧིདབང་ངུ་བུས་ཏེ། ་ 


ད་པའི་གཉིན་བོད་དགེངས འེ (ཝེམ་དྲ་ དགོངས་ དང དྲ་འབྟཾའི་ གསུམ་ སོགསྦྱི་ས་བྱསྙན་ རྒ་མདང་། འེབ བའྱི་ཕོགསལ་མི་ཇེ མེས་ཐིང་སེམས། །ལས་ཧུད་ངུས་་ 


་-ོཾེཾ 


ཆིར རེ་བ < 


ཞུམཔ་ལ་ ཝ་ སོགས་པཁི་ཞེས་པ་ལའི་གཉེན་པོད་སེམ ༥སཅན་ཐམས་ཅུད་སངསྐྱ་ཧ་སྦཁ ཉེ་དྲ་བ་ཅན་ངུ་བསྟད་པ་དང་། 


སམ་དུ་འཛེན་ པའི་གཏེད་པོརྒ་དམ་ པདབཀག་བ་དང་། དཔེ་དང་ཤྲིན་ཏུ་ནྣམ་པད་དག་ རཾ 


ཆརྕ་བ་ལ་ སོགས་པའེ་དྱབ་བ་གསན་ ཊི། རེ 


33 པ་ལ་གྲོསས་པར་ འདོད པའྲ་གྷཉྡེར་པོར་ཐབས་ ཀྱི་ཡྱོགས་ མཐའ་པས་ པྲའྭཾ་སོ་བསད་པའིམདོ་ངྩ་རོ ན་སོགས་ བར་པ་བསུམ་མངཛད། ` སྐེཔས་་ 


བད པད 


དེ་ལར་དྭ་སེདྭ་ཡོདཱ་ཁ་བི ་འཕེལ་མེད་དོ་ ། 














































བྷ བཅོང་མཛོད་པ་ཡྐིད་ནོ། 





„ དལ་མཛད་པ་པྨདི། 


ཌེ ཞྱ་བ་ཐམ་ལ་གྲན ནང་།པྱ བཅིག ་ཤིས་ཐོགས་པའྲི 


ངཱ རིས སགས་ཤེས་རབཀྱོ་ཕ་རོལཏུ་ 


༽ ༡ པོ 


/¬ 


འཁརལ་གྲསུམ་ཞེ་སྲ་གགས་པ་ལས་བར་ 





པའིམ ངད རོ་ཁྱི ཕགས་གང་དུ་གཏོགུས་ པ་དེ། 
པ་མཚན ད་ཉེད་ལེ མེད་ང འིཆོས་ལི་འཁོར་ལ་ངེས་པ་ །དོདྱི མདོ་ཝཱ་ཤེས་རྟབི 


༈ དི །དེ་དག་ལས་སསད་བཅོས་མཛོད་པར་ 
_པ་པ་གངགས་མཛད། ཡད་གངའཿས་བཏས། ཕྱོགས་ 
མདུད་ཅེས་པའྲིདབ་འདོད་གདང། ཡ་ག འི་ག 





གས 


རགག་པབྲ་ཐངས་མིད་པདམཅྱ་གྲས་མདུ་ཚོགས་གཉིས་ 


པ་དག མདོག ་ཛའི་སྒེ་ སཱ་ནས་ 


འཆད 
འཆད 





པ་ལ། 


ངང་པེ་མངད་། 


དྭབ་ནས་ཞབས་ས་བ ས་པའི་དོད་གང་ཡིན། སཿ ཅིའི 
གྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལཱ་གོམས་ཤེང་བ་་ 


བྱར ཡམས་དཔའ་འབགང་བངམས་ པས་ མངད་དྲོ། 





།ཡདའྱི་ཙ་ལ་བའི་བམྱ་ཆཱསའྲབཱེད། 
ཅྱ་བ་བང་བཀའ་ 


རལ ༈ཧྱིན་པ་སྙེད་ཕྲག་བརྒྱབ་ལ་ 


༧ 





ྲཱ 
༈ 
(` 
† 
| 
| 
]ླ 
ཏཾ 


¦ ཟེ སོགས་པའི དགོངས་འབྲེལ། ཟབམྟ་ཏད་པ་ཉིད་ཧེན་པའི་མན་དྭག གྲི་ཡགས་ས་གྱཿགྲས། དྭབནས་ཞབས་ས་བྷསས་པའེ་ད པས 
ན།ཁུན་པ་གསས། ཉམས་ལེན་ཅདོབ་བཞི། འབས་བུ ཨུགས དང མཁའ གྱ ཏད་དུ་སེམས ས་བྱཔདང་ནས་ཚོསྤ་སུ་འངད་པ་དད་བས་པ འྲ་བརྱ་ཡེ དབན ་ཕོ་ 
ུ ཐུམས་ཅདྲང་ག་དའ་བཅུནཔ། ོདྲགྱུ་འཇུས་རོ། །དགེས་ཆེངདི། རྒྱ བའི་སུམ་སྦྲས་དནེ་མདོན་ཏོགཊ ས་ལུ དྲིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཉུལ་ལ་ད ཏི 
ས་བ་ཨུནང སྡ་རེས་སཱའདིན་པ་ འཔཏ་བཅོག འདི་བ ཙུམས་པ་ལྡི ནོ། །འྡོན་བསན་བཅོས་འདི་འཕལ་ད་གང་དང་མཐུད་པན་འཆད་ོན། 
{༤ དེ་ལ་འདི་སད་དྲ་ཇེས་སུ་ཐས་ཏེ། སཱིབ་དཔྲད་སེད་ ༦ གྱི་དོན་ལམཿ ཛིན་པནྱ་ཤོགས་ཁི།ས་ ༦ ཏ་ཧྱིན་པ་སྙོན་པན། པ་ཉིད 
¡27དག་རྡ་འདོན་པ་རུམ་དང་འཆད་པ་པོརྣམས་ཀྱིས་བཤད་པན་ཡདྲ་ཕན་ཚུན་འགལ་བ་མཐོང་བས་རྱོབ་ཕྱེས་ཏེ། མཐའགཅིག་གནས་པརྡ་།གསརེ་ཚེད་པོ་ 


ˆ ཀ”་ར༡“༡༩། 


-༩༩-༩-༧༦--༨-༤༧-༥༦ ༧ཛ༤༨༡༨༩༨༡༤- ༡༨ 






ེདྱ་བིསྱ་བས་པའི་འེ་ལབ་དོན་གསལཉི་ ཉིད་ 


སྲ་རབྱི་ཕ་འྲོལ་ཏྲོ་ིན་པའེ ཁབ་དྲག་ གི་བྱསན 





༢ཆད་པ་ལ། 


ཐོགམར་འགེལ་པའི་མཚན་ཅི་དོནདི། 


། 


ང་ཝན་པའི་བཅོལ་ལཝྡདཱ་འདསྩཔ་མས་པས། དོའི་སྐོབ་བསལ་བའི་ ཡྱན་མདོན་བདྙ་ཏོགོས་པདོད་བཅོས་པོ་ ་པའི་བཅོམ་ལུན ༨༩0༢ 
སྣེ ྐ དོ ཡད་འཕགས་པྱ་བམས་པའི་ཀུལ་ 'ལུད་བཞིན་འགྲེལ་བརྩོམ་པའ་མདདཅེས་ སོད 


-- 


ལི 








༩༠༦༩: 


„༤ ༡༠༡༡༡- 


ཐོབ་བོ 


།པའ་ཧི ཏྭ་པཾཐཱ་སྭནྭ་མཔཱར་ལི ཇི བེ ཧརྟཏྭིས 


(༨ ཀེའ་ོས་་བཏོད་ལའ་བེངབཞིས བྱ་བ གས་སོ ། | [221 










པབ བསག་པ 
ཀྐ ཅེམ ལ་འདས ༣ ཡོ 
་ྲུ འིཆེས་བྲས ༡༡༦༦ 


༦ | 


རྩ 


|¬ 
-7ཌྔབ1 
༼་ 


ངཿ 


༥ 
་། 
པ་བ་བ 
༄༅་ 
ས་བླ 


རསྟཏདཐཱ། དེས་འྭགོང (བ་ད རམ ཟར ཅེས་ སན ཤགས་པ་ལ་ 











ས་པ་ལ ཏུ། བེད་པ 
བའིའགྲེལ་ང། བམ དང་པོ། ས་དབྱར་མདབྱ་བ་ 


དང་། ཡུལ་དད་། གཙོ་བ་དད་། ཤྲ བརེཡཏྭཾ་ཤིད་པ་སྟེ། དེད་གང་མ་བསྡུས་པའི་ དོན 



















ད་སྐད་དུ། ཤིང རྱ ི་བརོལྟཏྲ་རིན་པའེ་མན་༥ 
ཅུབ་སིམས་དཔའ་ཐམ་སཿད་ལྱ་ཕག་ འཚུལ" 
བརྐོད་པའི་ཐབ་ས་སྱུ་ཐབ། ཅུ 





༄། འང འགདམེད་ 


ད་་ 


ལར ༣༡ 


ཇ་ 
ོལ་ ཁོ་རང རའོ འ་མོ བའི་འ ལ་ལ 
པའོ །དདེད་པ་གཉིས་ཀའིདྲད་ལས་མངོན་པདྙ་ཏོགས་པའི་དྲོད གཙོ་དདྱ་བས་པའིག། 







འྱིརིརན། །དེ་ཕདཁཅིགནིདོན་དམ་པའི་བདེནཔ་སྙིད་ 















ཞུད་ཡདཁཅི་གྱེརལ་བྱ་སེད་ཨ་འྭབམཔ་ལ་སོགས་པའ། །དེ་ལྭ་ཅིདའ་དོནདེདྲོར་བ 
བཱས་ོན་དོས་ཤཱས་བདོ་ཅིང་ | འདགཔ་པ་ཀླུ་ཕྲུབ་ཀྱི་ཞལ་སྡནས་དབུ་མཇྱ་དཤེས་དང་འསཾད སཔར་ཡུདགི་དྒོད་གཏདལ་དགད་བ་དེས་བར་མངོདཔས་བཆོ་ཡཡེད་པར་བདོད་བའི་ 
ཤི་མྱེ་བྱཾི་པྷ་ནམསའཇུགཏྭུད་བད་མཛོད་དོ། །ག༨§མདོཔྐ་དྟོས་པའི་དྲོད་བད་དདིདབྱཏྱ་ཧྩོས་བ་དདྲབབ་པ་་ཞདབས་འཛུག་པའིགཟག་ཕལ་ངེད་ལྲདད་བྱ་ཕོགས་བླསད་པ་་ 


ངོས 





རྔར 2. 3 5⁄2. 


“ 


55:44 


༡༨༤» =༧༤༤༤༠༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༢༢༤་=ར གཚོ རོའོ 





ེ། =>: 5 ལཿ ཆིིཾིཾིཾིཾེཾེཾེིིེགངི་ རྫང རེ ¬ ༢༡ ཧྭ རཾ རཾ ཀག ཤོ རོ ར་ར ཤ་བ" གོ 
གཤད ཏྲུ་མངས་པའི་ཀནསྱས་ཅྱུ་པར་འཕགས་པྱ་མསབྱ་སེབ་གཅིག་གིས་ཐྡོག་བདེསགཟིགས་ཏེ། ཁྲསོ་བརཔྱཧཱ་ཝེངས་པདཡཾགས་བུང ཡེད་པ་དེ་དགལ་ཤེས་དབྱ་ཏིབ་རོལཅཱ་པཱ པའྱཾ་ཕེགས་ཏྱིྭ་སང་བདྭ་བུབའི་ཛྱིན 
རྒྱལ་བི་ཡུསྡ་མྲ་ལུས་པྨ་བ གལ་བཞག སི དཆོགས་དཀའ་པབའི་གྲངས་ངདག་བརེ་བབ།འོ་ ས་བའྲ་བ་བཞྲི་ཧིལ་གྲབདའོནོ་གྒྲའེ ལ་ཕོདྲ་བྲ་བྲསླཾཔ བསྐ་ཉེ་བར་བླསན་པའྲི་བ། བཅོས་འདིའཛོ་ ཡེ ར་ར] 
ཙུལ་བའུ་ཡུམསལུས་པ་ཇུགས་ལབཞགྷསེ། གདཏོགས་དཀའ་བའི་གནེས་དེདབ་དདྲེ་བགྱའ་ཉོགས་བདྲ་བབའི་ཆུའགུངཀོག་རྒྱ་ཆེན མབསཉིཐ་དབསྟཏཿའརྟན་བཊོཊ ཨ་ཧ དྲེ་ཆྲུད་ 







ཛཱ༽. ཤི ལིས གང་ལ ༤༽ ༩༽ ༤༨ ༦ 52 ! རེ ¦ ༨ འ་ ངོ ཱུ ཧཱ | 
ཌཱ ཅུཧྩབདོདུ་རུདཔ་ྱཔེད་བའི་མདདག་བསད་པ་སངྒ་ཐ་དབ་ཏཱ་ཏམས་པ་ལྐན་ཡོདས་སུམ་སྨྱདས་བ།བཅིག་གིས་ལནདག་གི་ཡིག་དབྱཏུ་བསུས་པ།ཕདངྭ་ཆུད་པར་མི་ནུས བསྐན། དེའི་དན་བདེ་བརྟཏགས་པར་བུབའྱི་ དིད 


།ལིག་དབེསེ་དགེ་ཟད་པ་ཤལ་མཱནསདའི་དྲོད་ནམ་བདབཞུད་དའདི་ཡེགས་པརབ་ཕམས་ས། །དེལ་མང་འྔ་ཆུད་བར་འདད་པྲདམསྱཅིམན་དགད་འཕགས་བྱ་བམས་པཉིད་ཀྱི་མོབ་མདིམ་པགཅིགགིསབད་ 
།ཨད་པ། ལེབ་དབདདངིད་གཉེནགདྱ་ཆས་གཉིས་བཞེསྱ་བདསྐ་དམ་པད་བཤདཔའི་རིགསཔ་ལ། གདྡེ་མས་མ་བར་འདོད་༣ལ། །དེསན་ས་དགྱ་ཉིན་པརྱཔ། །དགོས་པ་བསས་པའིདགོ་ 
བཅས་དང་། །ངོགདོབཅས་དདམཆོམས་ཕྦྱེའོཅས། །བཟལ་ལེན་བཅས་པས་བགདབད་ང། །ཞེས་བཤདཔ་འདི་ཡདའཕགས་པྱ་བྱསས་ཉིད་ཁིསམནངགབརུདཔའ། །དེདསྱརལབའི་ཕུས་ 






















ལོ ོོཔོོོད་བོ་སོ་ ོལ་ུགས། ད་པ་ད བློ་ལ ཆོ་ོནོོས་མུ་ྒཅོངོ། མོསོ བཞོལ་བད་ འོན 
(7 ཚེ ཚ་པ ཡེབར་རེ་ ¬; =: 5 ར་ར ¦ = ༤༦༨ ཾ ༨ ཾ ཟླ 
བཅ་ཞམ་༥། ཛ་།དཏ་ ། པང་ །ཏེ། །དེ་ཡུད་ངོགགདོདཏི་དོད་ དཔ་ད བི་འིང་ཊི་འབནད་བདུད། ༡ ཏ་ གི་དང་གདབ་དང་། ནལ་ཐངས་འདུ། གདུང་དང སན 
56 མ་་བཞ། ད་ཇ། དོ་ི་བུགས་ཅིས་བཤདཔ་ཅམ་མོ། །དདགལུས་འདིརདགྲ་རི་ཤུགས་ཅིས་བཤད་པ་དདྷ་ཚ་མ་གངསྤ་ཤིས་བཤུད་པ་ཉིད་བཅུངང། །མཚོམས་སྱར་ཤུགས་ལསྐགོས་པརྱབ་ 
བདེ་པང་དབས་དང་པོ་ལསྐཊ་ཚམས་པརབའི་ཆི་གསུམཅུ་ཙདཱག་གོ། །སབས་གཉིས་བལས་ནིཉི་ཤུབོ། །བས་གསུམཔ་ལསནཅུ་བཞིའོ། །དྒབས་བཞི་བལསདམཅུ་ཝཞོ། །དབས་ཝྫཔ་ 
ལགཱིཾ་ཿ་བཏུནནོ། །གབསཅགཔ་པསནིགགཉདད། །རྐབས་པབ་དབ་ལའ་ནྲི་ཀིད་དོ། །ར་བས་བྱརདཔ་ལས་ནིད་ཇུགསུམ་མོ། །དེནས་ནི་དབས་བརམལ་འདུགབའི་མརོམཔ་ཕྱའ་ོ། །དེ 
༤ ཛོ ུ ༥ ང་ར ་༢༢༠༥༠ར།བརོད་ར།ང ར་ར བརར་རོ རོ = ང་ཆ 1 £= ཊི རང 1 ༤ 3 :ལ བུ ཉཏྲི་༣༣༥། 
ནསནཾ་སྲབས་བསྡུས་པལ་འཇུག་པའིམཆམས་སྱར་རོ། །དྭ་ཏར་ན་མཚམསྱ་སྲཚིགནཾཔིའབྱར་ཝབཅཱ་ཙ་གསུམ་མླསེ་ཏེ། ད་ལྷགབས་དངཔ་བསནཔཔཔྱཧདནི་སྐབསྦ་འིགོ་རིམ་དས་པརང་སྟནཔའི་ 






རོ 





བཀྲ་།=ང་པཔ་ ༡༡༤༤ 
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ཝཆོསྦྱངོརཡིནལ། སུགཡ་རྣམདནེཅ རླ ཾྩཾྩགུ་ོྱྷྱྷྱྷྕ་ྕོྕྨུྨོྡྙྨྨ"ྱ།།་ིཔྣྨྣ པྒྣ༢ོ 
2 བརྒལ་བ་ད ར་ལོ 
དཔོས་སུ་ཡངབསུནཔ་བད་བྷྱེ། ད་ ད་འ རེ ར་ས རེ ' གཞྭནྲ་ིས་ཆོ་སྤན་མས་ཐང་ཡོད་ ༨༧ སཾསདདུ། ད་ སའ དདེ། །འྭསྱ་བ་བ་ལ་མགས ཧྭ 
/|ཁེའུངབྱས་པའིའགྲེལ་བཞིཚཔ།སཇུ་བཿ དཔ་དངབ་ཕགའ རིལི་་ག་་་འ་ ར་ས པརཀས་པརྦ་བའོ། །ལོབ་དཔན་སེང་གུ་པཟང་བོའི་ཞལ་ཇ ངཱ་ནས་ཆིག 
 དཔ་གངཝཆགའསལ་འའགོནགིས་འས་ེ་བྱིད་ ང་སི ཇིགསས་ཅདཔྲ་གས་བཞིས་ན་ནཅིབ་ྱས་དྲགངངི་ཨར་བེངབསུད 
ད ༥༦ ༠༢༩༠ ས་འ ཏིདགཟེདས་བསདཔ་བཅནཏོ། ས། ་ 
ཧྱཾྲ འམ ༦ འ རགིས་བརབྟསན་ཏོ། །ཅྔ ཚགས་དུ་བཅུད་བད་ བསན་པ མདད་ཁདགཔའི། 


འའ ཉན །ད་ན་སྔ་ཕག་འཅཆལ་བབ ལ་གསྲ་སུ་བྱང་ད་པང་ གོ་ར ང།འོ ཏེ 
_ [ར་ཏོ །དཁགབཝའ་ཚབཕུ་ཅད་གིའོལ་པའ། །དེད་ནདགོ་པསག་་པངདནཔའ་ིགསུ་བཅདང་གཀིལབའལབོ། །དནག་རྡིའཡུམབའིད།ངོགསས་" 
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བྲུབ ཀུ གཀལརོོོིཾླྲཔ་་་ལར་་ས་ར་བའ་་་་ ད་པར་འགྱགར་ཧེ། ཤུགས 
ཀླ ༽ (5 1555555125-ྕ ས་པ་མ ྲི ་ྷ 
,£ (དམ་པརྣམས: དད་པན་ཡུལ།ཁདཔར་ཅནནམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ནས། མཱ ཁ་ཁ སབ ་ ཡིན་རྔ་ཞེས་དདཔསྔ་རེས་སུ་ྲབདབྲ་ནམས་འཇུ པའྲི་ཐབས་སུགུར་པའ༔ ན་ཏ. 

སས ར་ལ འགྲུལ གོག ། ས་པཤིས་པཡིབའོ་ཉུཔ་དཞིཚག་ལརྱརསབདག མ་བཞི ཀད 
63 ཤེས་བྲུལ་རྲོད་དའ་ཡུའོ། ཤཧ།སཏཊ། ༢༠༠༩ འྲགོ་བརྣམས་ལནམ་ཡུངིའདར་བའྲི་དང་ཇེཆེན་ 
ཙིྐད་འཛའ་བནི། མས་པ རྩ་བའི སག སསད་་ 
བདྡ་ཟེས་སུ་ཆགས་པས་ཀུན་ཏུ་ཆགས་པར་མཛོད་པ། །འཕགས་པ་ཕོགསཡེད་ནང་གསངིདའ་གཟིགས „~= - ༤ --------- 


(32 
༡༡-༡༨-༢༩ ˆ €) ཆེ 


རརར ༡༨ 


ཟོ་ར ་ བྷ་ཁ ར། །བཤགནིསྣ་ནེད་པ་གདདོ་ཡོ་མཚོོ་དོཧགནཔ་སྱརརཔཡོདནོ། །དྲ་༦བསོགནནཧཱ་ནོདཔོདོདཀོའ་བ། །མོདོད་] 
བརྟ ག་པབྱཧཱ ནདབཞིན་ཅན་ཟུ ཟུབ་མའི་ལམ་ འདི་ཉིད་ཅི་ཞིག་ སླ དུ ཅྱ གོ དེ སིི འབོ། མདན 
ཀག 'ཤབུའི་རིགས་སོ། །གུས་དབི་པ་རཁྱུའབའིདྲིདབབ་ཅདབཅིདདྲེ་ད་མ་པ་ཀུན་ཏུ་བདགག་ནི། །ཇྱཾད་ཡུལ་དྲུག་བཡདྡྲ་ཀདབབདནམས་ 
ཅུ ཙིཚོགས་ད་བ། རང་གི གཧུད་ལྱ་བཱ བཟ༽དཛེསང སུམ་ཐུནཔའྱི་རིར་མང་དུང་གཞན་ལ། །མཧའོཿཿཧོ་དང་རེ་མཛལིགས་འའི་ཊ། འགུད དཕྱིད་པས་ཕ ནགདགསབདའིདོད་པསྦའ བླ་ཐུསས། །དགྱིཔག་ བྱག་འཚོལ 
བད ཐལ ཡེའགས་བམ་དའཞིད དྲམཔའྲི་དོདཔདངམབུནཔདབྱཏུ་ཉེནདཔས། །དཀགི་ལམ་ལས་བདསཔས་བརྗེདཔ་དང་བལྡ། སོ་སེ་ རང་གིའགབ ནྣམཔརཝི་ཿ ཡོག" 

པའི ཤེས་མ་ནཔ།དོདས་དའིེསལསཤཿའི་ཕེ་ཤེསྦི ཀྱིས་གོད། རབ་ཙི་ཤའོལཅྱུ་ཕིནཔའི་ ཡུལཿནྲ་ལིཿ འདྲ རིལ གསུང ཅེ ེ་དནཔཔཿ་དབདང་གར་པཡེག། ལགོསཔའ་ འི་ཡོརཏརྦ་ཐམས་ད་ | 


ˆ -༤༤༤༨--ཆ-༨༢ཟང་ འོར 
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པོ 


















` ཅན 2 བརར རར་་ི སོཾ རས རོ ཀཔྣཔྣཔཤིྣིྨིྣཾགཾགཾྣཔྣཔརོ་ 
༄༅། །འཐོབ་བའྱ་ཧའི་གཉོ་བེ་ཡིན་དཞེསྭ་བཱ་བདེས་པརབྱདན་ས་སམ། ཡདཡསབཤས་དཔ ༦ ཅན་ཤེས་༣བྱ་ཏི་ཕརལ་ཏྭ་ཕཾནཔ་ལ་ནབཏུདད་བྲཞིསགཞནྱང་པཱ་རབལ་ཡང་ཉེསཔ 


ཤེདོ། །གྱུངདུཀ་། ཅོར་སུས།གཏ་ཧཏཿཿཿཿ་སུཏ་ཙོང་ཝན་མན་པའཚའཏནུའི་གོ་ངི་ཁུལ་བདང དྐདསདཧཱ་པམ་སྐསཔའ་ཡོནཏདཧུ་ཤཡ་བའི་་བུད་ཿ 
གནས ཐུའ་བཁ་ཡུམདལ དྭནྲ་ཧིས་འཇུག་པརྦབ་བའྱི་ཧིརརབཏུདྷདཱ་དཱ་པྱེད་པའི་ཆེདདུ། ར་ཞཾགདང་བོར་ཡུམ་ལ་སྒྲེ་སྐུརམདཔར་ཡོན་ཏནང་ལྷབ་བཞིན་དུ་བརྔོང་པ་པྲན་དྲའཕྲ་བཅན་ཁྱེཧུག་ 
༩ ལང ར222༨༡་ 223༨ དི = རབ ར་ར  - ག་གས ེར་ངོར་བེས་ 
འཆལབ། ཉན་ཐས་ཞི་བཅོལ་རྣམས ཀུན་ཤེས ཏི ཉེར་ཁིའ །ཁུཾད་མཛོད་གྲང་ཡིན་དང་། །འགྲེ་ལ 'ཤུན་པར་བྱད་ནམས་ལམ།༥ སྭ་༡དྲ་ལས འཇག་ཅཧན་དན་གྲུབ་ 


&„, མཛད་པ་གང་། །གདདད་ཡང་དག་ལྡན་པས་བུབ་རྣམསརྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྡ་ཚོགས་འདིགསུདས་པ།  །ཉན་ བྱྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་བཅས་སངས་རསྱ་ི་ནི་། 
༢ ཡུཨ་དེལ་ཕྱག་འཚོལ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིསྐནའཕགས་ཞི སྐདབའྲི་ ས་འདིའི་ཆེ་བ འི་བདག་ཉིད་བུལ་ངུ་བུང་བ་དང་ལྡནང།༥ 





།གེས་བྱ་བ་གསུངསས། 












-3། ༄༅ འགུརརབའི་གཞི་དང་ལམ དྣོནམཔྱ་ཐཱཾབམེདཔ་མདངོས་བོ་སིབས་ཅུགས་ཅི ཏིྣིགས་པས་ཡོངས་སུ་ཤ ཧུ 
༢ སི་ཡདདཞིའམ། ར་ས 'ནནཞེསཔའིགནོད་ཨམཐོངནས། ཤས་འབྱ་འུ་བརལ་ཏུ་ ཁྱནལབམསཅད་མྲབནཔ་ཀིདགས་པྱི་བདུག དདལབའི་ 
ཡས 'པ༽མ་ལད་ཀུང་ རིར རད་སངསྦྱ་རུས་ཅི་ཐེག་པ་དང་། སངྦདཱག།པའ་ང་ གེས ི་ 
ས།  ་ ± ུཀགཀགྷཀུ|{ 
དདགྡ་དམས་བྱ་དཔས་གདབགདང་ཆོས་ལ་བདགམད དཔགཉིསཀ་ཡིན་ནོ། །།བན་རེ། དེནི་འཕགས་པདམ་བདི་ཆསྲདན་པཊིབའབཞག་པ་དང། འགུས་བ་དངཔའ དཔུ་ ཆག 
༡ 


སྙནཔས་བསྟན་པ་འདིལ་ཡང་དོན་ལྟགཔ་མེད་ལ། ཡུམ་འདི་ལ་ཡང་དད་རང་གཉོགས་པལས་ ལྷགཔའི་རྨད་ གབཅི་ཞིག་ ད་ཙན། ར་ཨ ི་ 





ཤཱ 
-5 


་ 





་ ༢༨༧ ཕམ 
ཤས་པན་ཆིགས་སུ སུ་བཅད་པའི་དོ་མཆོན་ཏིདྱ་ཀི་ཡུས། ལ་གངགིསྤ་ཧྒང 


ྣ 
། 








། 
ཌྷ 
རྭ 


དར 


ཐཔ་ 











པར་འདོདོཔའི་གང་ཐག་དབངཔ་ནོ་དལགཏིས་ ཀཡབོདེདངདྲེལ་བརྙིན་པའིགྲསང་རབསཝ་ར 


མ་པཐམས་ཉདྭང་གཟུང་བ་ལ་སེགས་པའིདོདུ་ཤིད་ཧུ་ག 


པཐམས་ཅད་འཐེང་པའྱི་ཧུའི་གཅོ་བོ། ཇི ད་ཡིན་ནོ། །དེལྟར་ཐྲམས༦ད དམྦའདཔ་ཉིདགསུམདུ་བ ངཱ་སྲབ་སྐའ། ྐབས་བྱསདྲཡེབ་ཡང་དབྲས་གཱཧམ་ུབ་བརེཤེས་བརྡ་ འི 


ིན་དེཡ། ཤམས་ཅདམཁྱནང པཉིད་གསུམ ཡུསནི་ད་བྱཧཱདཱཔཕོཐའདགབསས ྫ དེ་དགྱ་ཡང་ཞེས་འབཏི ཀྱུ །རོལ ཅུབྱནྷ་པ་ཡན་ཅང་། དང་བོང་འཿ ལྐ་དུང་རའགུ། ཆཱ 
, བའྱི་ཚུལྱ་ཡིན། དོན་ཕམས། ཅད དྲ་སུ་མཚཆོགས་པ་ཡིནའོ་ ཤེས དྭ་ཀརཐུག་ས་ཝ :ཡབ་།འབསྲ་བ བསཿ ཅས དམུྱེན་པ་ཉིདག 
། ལ་བསད་ 


ངེ །ཧད་བོས་དང་ཐེ།པདབནཔའི་གུབཐར་ཅོམ ངཱཝཆུངསཔས་དེ་འི་ཕྱོགང། སུབླསྐན་པ་ཆོསལྲབ བདག་ཡེདཔའྱིལ་གོ།པི 





སུམྱ་ཧི་གེ་ཞཾས་ཤེས་རབཀི་ལ་རོལ་ཅཱུ་པ 


1: དཔས་རྣམ་པ་རབརབ་ ་ཅུང་ཟད་ཅལ་"༥ 





གུས་པརབིདདོ།། 
དྡེའ་སྲ་བེས་པ། ་ཡདྭ་བུང་བ ཇེ སགས་ ཡ ཤེས པ་སྙེ་བ བའི་དིལྲ་ཧིས ཡེགས པའི་ལཚོག་འ ཐེབཔར་འགྱུར་དོ། །དེའི་ིར་བ ཙཾམ་ཝཱན་འདས་མཿ ༡ ང་བྱ་ཧྲུ་ད་ད་བ བན་ལགས་ 








ཙོ ༄༅། ་ །ཞིག་ཧིས་ལྷག་པ པ་རཾམ་པ་གཅིག་གིས་བ་སྟན་པར་ རང་སངསྤྱ་ཆུསྦྱ་ཀདྱ་པཾ། རོ་དནལ་སའདའ་བནའདོད་པྨ་ནྲ་མུས་གཞིཿདཔཁམསདྱ་མཆེད་བམས ༥ 
ུ ཅདྱཔཾ་བམེདཔར་ཡོངས་སུ་ཤིསབ་ ཤེདྱ་ཁྱིསྤ་བུད་པོ་ཅགཔྲཿ ལྱིབདན་པའྲི་ཞགཔ་དང་བཙུས་པ་དདཕང་པདགམ་ཡེདཔའི་མཚན ཿྱ 


༨ 


པན་མཛད་པ་གད་ཡིན་པ་དང། བུད་ཆུབས་མསདཔའ་འཁོར་བ་ཇྲ་པིདཔར་འགོ་བའིདནྱེདཔ་རམས་ཿ ཉནཐས་ལ་སོགས 
བཉིད་ཀིས་འགོབམཐའདགགདན་བབ་པར་མཛདཔ་གྲང་ཡྲིད ནཱ་པ་དང་། རིང  ་6ཾ 
{ཿ པར་བསྔ་ལྭསཔ ༥པའྱི་སཱ་ཅནྡལཱ་འྱངོརེཅན་ི་དབང་ཕུགགེ་ ཙོ་བྷེ་རམས་སྤྱེད་པའྲི་ཧཱིཏོདམོངས པག ཉེན་པརྡ་རསྦ་ཾ 


བར 
མཛོད་པ ཁོའ་ཡའིགཏུལ་བཟྱིསདཔ་འཕོ་བྣ་ང་བས་དའ ཡ། ཆོགསི་དོནྱིད་འཁ ནལེ་སྟིཔ པཱའདེནི དོན 


2 


















༢༣ ༣3 
།ཅད་པ་ག་དང་ལན་ན། 


་འཔོར་ལོམ ད་་ོ་ 
ཧི པོ 
པརིཆོས་ཀིབུད་པོང་ྱདའྲ་ཞི་སྟོད་པ 


།མ་ཡུས་ 


ཏིད་ཉིས རྱདན ལས་ འདས་པྲན རྣམ རུག ིས་ཐོབ་ 


གྱེ་བ་མེད་པར་རྙོགསཔའིངོ་ 
གདསྦྱ་རས་ཡང་དག་ 


ཉཱཾ། དཾ 





གཀག་ | 





རྒ 











པྷར་དས་ཉིས་གོག་གྱི་ནགཞིན་གུ 


རཱསཏྱིཕུད་བགིགཞི་ཚདི་ཙམ་ཞེན། དེལ་ཆིགལའ་བསབ་སེང་ཉིདད། པ་པོ ོད རར. 
ཌྷ, ངྱིབཕྲག་བརྒྱད་དང་། ཡད་འབུལ་ཐུགཔའི་བཅུར་ྱུར་ར །འདི ནི་བེ་ཞིག་ཐུནམོང་གྲིགངས་སུ་བསདཔ འོ། །ཐེགཔླན་མེད་པའི་དབངངུ་བྱསཏེ ི་ 


ནཆོསིཕཱ ཀི་ཡུ ཕུདཔ་ པབ་བམས་ 





ས་དཔེ ནཅིས་བསུ་རབ་༢ 





ནིཆགས་སུ་ རང་། པཾ 


ཅམ 'བརྙིཔ་ ཚགི་ཚོསཀི་ཐུངཔ ཡིང ཆུསས་ བ་ཁ ཤ་བསུཞ་མང་གདད་གལ་ བདུང ༦ ཏ་ ཁངད། །་བྱིན སིི ཀུར་བརྡ་བུ་བའྲི་ལེགས་བ ༈བྲམ་ རྣམས ཊེ 


¦ དྲུ་རོདཔ་ བདད་ཞེསགཡུབས་པ་འདི་ཡའིགསུཔརབྱལའོ། ཁས་ཅིཡུཔད་གད་ཡད་པཉན་ཅའྱིཡརདབ་སང་འཛམ་བུའི་མ་ དན་རབཊ་རི་དད་ཞིན། 


...།དགཧ་བྱད་ དཅད།ན་ད་བསཞེར་ ནབང་ཅིང་།ནེོས།རདོ་དེ། སྙན་པ་ནིནཱ་ཆེན་ ༥ དཔར། ན་ཨ 
གུག་མནོས་ནས། ། །༨ 


` ་ ཤཱན་ 
ཏ ཉོའུ་ཝཁེད་ད ཏོན །ཆེན་ 


ཡིགཏིང་ནགནས་པའིརབ་རག་སེལ་བར་མཛུད། །ཅེ་ཝ་བ་པའོ། །ཆོས་ཙིཕུདཔ་དདགང་ཟྲ་དདག་སུམཏི་དུ་བཞག་ 












།མདོའྡིདདང། དབང་སྔ་ཤིས་བྭ་ཀད་པའི་བ་དང་ ལུ སྙན་པ པའྲི་མེ་དང་། ་ཆིག གས་སུ་བཅད་པ ཿའིྡེ་དང་ ཆེདདུ་བྗོདཔའི་བེདགནི་འཕགས་པ་ཤུན་ཐས་ནམས་ཅི་མོ། 
༨བངུ་པ་པང། །གེདགའིའ་ རྲི་བེ་ ངྲ སོ བོར ༅ རོ ། 5 ཁོ ཆིརེ་ཇ 
དདང་། རྟོགས་པ ]བཏན་པ་ འྭ་བཱ་དང་ ¡ བུངབའ་ ཅེ་དང་། གྱིས་པའིརབས་དགའཁོན་དངབཅས་ཏེནི་འདུཔ བའྲ་པས སྣོད་དུ་བསྡུས་སེ།། 
པའ ཁྱབས དྱ རི་དགབཡསབཔའི་པདའ པའོ། །གཏན་པ་ཁ་པའི་སྡེནྡི་གཞིག: གའི་ཆོས་མངོན་པའྲི་ས་པཱད་དུབ ཅུས་པཞཾ དོད 
ཧྭ རྨྱད ཕྭེ་སྣོདགྱམམ་མམགཏེའི་ཀང་ཡྲི་ཧེ། ཤཛྡེ་སྣེད་དཔ།ཞཱ་གསུམམ་ཡ་གཉིསཤ : །བས་པའྱི་ཕི་དྲྱ་ནཾ་དགུན་འདོད་དོ། ི་ོ །རབྱཏངུ་༥ 
ཧེགསཔསདམ་གཀགོལ་བརྱབིད། །མདེ་དང་ཚོས་མདོན་འཇུལ་བདག། །མདོ། ཛི དོན་ནི་ ནྣར་མ་བཞར་འདོད་། །བདདྲ་ཝནཔས་དེ་ཤེསནས། ། །རྣཔཕབྲཝསཿཅདམཁྱེན་པཐོ་ བ། །གནས 
“ཚི རམས་ ་དཏནི་མཚོན་ཉིདདང་། །ཆོས་དོན་པཾ་སྦྱ་ཧིར་མདོ་ཡིནནོ། །མདོནདུའི་ལིདདང་ དང་ཡང་ཡང་དང་། །ཐིལ་གནནརོགསྱི་རམདན་པ་ཆོས། །སཱད་དང་འྱབ་དདང་ཝངང་དང་ 


དད 
ཆུ 










ལྐ 









དེས་པརཱའུདདདགད་གདང། བཅས་བདངནོརབདབདང་ །ནམཔར་དེས་ཕོར་འདུལབ་ཉོད། །ཅེས་བཤུདཔསསོ། །ད་ལསྤྱ་ཧལ་བའི་ཡུམྫབྱརནའབུམ་དནལ་ལ་སགས་པ་ལ དགུ་དཔེག 
པ་ཆེན་པའི་མྲཾ་ལདྲབད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏིམདོ་ཤིན་ཅྲུ་ཧསཔའྡིད་སྣདངུ་བཝུས་པ་ཡིན་པར་བེ་པརྱབའོ། །ཡུམ་འདྲ་ཏིད་ལ་མཆོདཔ་དང་། བྭ་དཔལ་སགསབ་ ས་པས 
ཌྣ དྲ་དདྱ་བདྷརཱ གབའྦན ཱ =་ཁ ནེ = ར་ རེརརརཤྲསཤནསཀཀཀྣཀག¦|ཉྣཾྣཾ རང ་ 
།ཾགའུངགཞནལ་མཆོདཔ་བས་ཆེས་བསོདནམས་ཁྱདཔརདུའཝགས་ཤིང། འདི་ལ་མགུསཔ་ཡངད་གུར་རབ་ཏུལ་བཟད་དེ། དྲཾ་ཀདྱ་༨། འགྲེབ་དགནས་ན་ཁྲ་གབ།ངུ་བ།དུང་ཡིད 
འཕུད། །བསདནམས་མ་ཡིན་ཡུདཆེནབཔགཡྱབས་ཡུན་ཅིདདུ། །རིགས་མདྲ་གགསདན་ཛྡནདགེམངསགསྲབ་མྱསངས། །ཆོས་འདིས་སག་འྱུར་འདི་དེདེན་ཆེན་འདི་ལས་ལུང།། 
= > ༤”-= ལྗོང ༤ ་༤ེ་ོང་བར་རེ་ ར=ྲངངྲ་རྲས། པང་མེད་ པ་དྡེརྲཾ་མྨན་ར་ཆརེ་དྲ་ཝང་། ཡ༈དདྲ་ས་ཤང་ མཚཆཆམང་ཚ ༡] འའ་གའང།་ང།་ 
| ་ཡ། བློཙདདེ་ཡེས་ཐོང་ནབ་འདིནྲི་པངྱ་བེདདེ། །ཝངས་ནས་རྐྱཔས་མེད་བཔ་དེད་མནར་ལེད་ཞུང་། །ད་གསུངས་ཤང་། ། ཤའ 








ངུ 





འསྔ་ཆས་ཡུམ་འདིཏིདྱ་པདབརྱ་བེདཔ་ཞེ་བཐམས་ཅདྭ་ལཱ་བསི་ཨངས་སོ། །ཞཾསྱ་ཧལ་བའི་ཡཱམྱཧས་པར་བསན་པ་དག་ལས་གསལ་བརགསངདས་ས། །མྲལས་པནམ་པ་་ 


=== - 




















ཀག ང་བ་ག ནང་སོག ནོམ་པའསངསྦརམང་སྒལལོས་བརྒགསོམབགོལམས་ནནོལསོིདོ་ 
པ་དྷེ་ེད་ཁི་དུཾ། ཏུནཏུགནས་པདའྱགུར་དོ། །ལུངི་དདཔ་དྲེ་ཉེདིགསངདང་ཐུགས་དག་ཀུན་ཐུགནས་པར་འགྱུརརོ་ཞེས་གསུངས་ལ། གཞན་ལསལང་། ཀྱཾམྱཧལྲསས་ཁདལེས་ཤིག ། 
¡ འཛསབུའྲི་གིདྡ་དམས་ཐམས་ཅདན། བདེགཤགས་འདིནབཞུགསྐ་ལམ་བྱེད། །བདག་ཅགརྣམས་ནིའདི་སྐམངུ། །རི་རབ་རྩེ་ལབདེ་གཤགས་སྙམ། །འཇིག་ཏ་ཁལ་སྨན་སསུ་གཞུད་ན་ 
ཡང་། །སདསྦྱརས་དོནཚད་རྨད་རྭརཱེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཧཆེརནིའཕགས་པ་སུམ་ཧྷཱར་གསུམ་པའིམདོལས་ཤེས་དདྱ་བའོ། །གཞནཡང་ལའི་བ་ན་ཡསྱཀི་ས་ཆས་འ་ལཁོར་ལགཉིས ་ 
པ་བསྔགས་བཉིདདེའི་དད་པོནི་གང་ཞིག་ཡིན། འཕགས་པཀྱེཉལ་སགོས་པ་ལ་བཤད་པའོ་ཤེན། རྱལབ་སཔྱདྒམའཾགཞུད་རྣམ་པ་གསུམ་ཅར་ལས་ཁྱངགཉིས་པ་ཞེས་སྨསེནས། 
དེའིཚོགང་ཞིགདང་པོརྦ་བ། དེའྱི་བི་རགཏིསཔ་ཞོས་བ་བནི། ལྷའིབ་དེ་དག་ཉིདྱཀིས་དེའིི་མརགང་ཐོས་པ་དེ་ཙམ་ལས་གཉིས་པརབཞད་གི། དངཔ་ངེས་པར་བདེད་པ་བཞིའི་ཆོསྱའི 
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ཛེ4 ་བའང ་པ་མེད་པ།ཁོ་ནྭལཱ། 
ཐོང་བའིལ་མ་མོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡངངེས་པ རམ 
་ མངྦ་རསྦ་ཀུ་འ།བང་ལན ༄། ར་ར འབར་ལ་གསམང་་ནདགང་ ! 
དལ་ལང་ངང་ ཅི་ཡད་མེ་ད་དོ། ། བར་་ ཆད་མེད་པའི་བསྡ་རོ། །དེ་བའེ་ནདུ་འ =ང༨ གའི ཅིང་ 
རོ །འཁོང་ལ་ཞེསྱྱབ་བའདལ གཤ ` སེ ཁིག ས་སིབདཆད་ཡེདཔའི་པ་ར ་པམ་བདོདཔདྱ་བུརདུད་དེས་བའིདན་དབཞ་ཅང། 
༢ རོས་ཏི་མཛངལ་ཁཅིག་ནིཚོགས་འཕམ་པོ། སཔ ༽ རརར ྭ་ུས་ཡུན་དིད་ དདངགདྲབ 
ཅས ཧིས་པྒ་བལ་པ་རི་རམཆ། ༢དོ་བོང་སཿ ཅང པའོ། །འྲའ་ཀྱང་དྲོད་འདྲ་ད་དང རཾ 3་བ་བ་རར་ང་ ི་་ ༽༽ 
ྲུ ཀོ་ས་ལ ས་ངྱ་ཧུལ་པའྲ་ལུ་མྒ ཧར ་ ཅ མ་ཆེ བ་ཅུ་འབུགས་པའོ། འནྭ་ཀུ ཡོ ་ ལགངུལ་བྱ་རྣམང དད ་ 
ཌ  ྲ་ ཁར 'པླ་གབ་པྷ་དྨིད་ ཅ། ན་དདུ་བཞའ། པ་འདྲ ཆང འབྲ་རླི་པ་དཆིགགཅི ཁོ་ན ལ་བྲསེརབ་སེ། ནཱ །འཕྲོའ་བཡྲི་བདྲ་རབ་སེམས པའ་ནམ 1. 
གིའོ བཤམ 
ཨིྲསཾམ་ཆ། ཤདེསྐབནཚས འཕགས་པ་དམ་པའི་ཆོས་པྱདདཀརཔ་ཞེསྤ་བ་བཟེག་པ་ཆེན་པའི་མདོལས་ང། ས་ཅུསན་ 
ཙཿ དང་པར་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པར་ཐད་དེ། གང ག་ོ་རང་་ 
=~ “------༡༠༩ང་ཡས 
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རླ དཔ ཡདཔ་ཡིན་ དྲུས 
བཅོས་དག་ལཔ་མི་པྨས་པ འིགཞིགད་མཞབ་དའྱ ང་བནི་པདདོ། གཉིས་པ་ལུརུན་ཡངྒ་ནམ་པར་བང་ ངབའིདངོས་བཔླཔས་པའྱིཔརྭཀུནན 


བའྱི་པིར་དྷན ནྭཉགས་བམད་པས། ཅུད་ཟདྱ་ཀངམ་བཤད་པའྱིའཱིར་བྲགཡཾས་པས་གཅིགནས་གཅིགཅུ གཅུ ཅུད་པས་ཁུངགཞིགང་ཡང་ཐབ་པརམི་འགྱུར་བས 


དིབ ཏོ དོག་མོ་ས བོ་ག གོད་པོདོ། ཙོགསདཔཔྟོལརྐ་ནྷགི་མངོད་པོ་ོྱིཧནནམོང པརསར་བའིའབདཔ་ 
རལ ཡྱིནཔརྒྱནབྱིབཉྟནབཅོས་འདི་ལས་རྡཾགཞུང གད་དག་ལས་དངོས་པྲོནྲ་པ་སབལ་སྲོགཔའི་མཚ ཅནཉེདདོན་ད་པ་ོདཔརོན་པ་མཚན་ཧིད་གྱི་བ 


ནས་ོན་མོངས་པའིད་ 


དེ་བརོད་པདན་ཡེད་པ་ཡེནེ་ 


[༨ ཧེ 


རར ༣༥༤ ཉན་པ་ཡིན་ར །ཁོདདྲུ་ཏད་པརསི་འྱགུརུར། །གསུམ་པྱའུ་ནཞཔ ངཔསྦ་་པགའི་མེད་བཙུམ་ཞིག་བསུས་ ྦ 


ནྟོར་བུགཞནདག་སེམས པརསླགབ་སམ་ནན་མ་ཞིན། དནེས་ཡེན་ཏེ། གདདགྱི་རིར་ཞནམས་དང་རང་སངསྦ་རས་དངྱབང་ཆུབ་ཡིམས་དཔའ་དང་། བླ་ན་ མེད་ རྨ | 







༡2 


བསར ཇས རྩང ིཀཚྲིསསསསཨིསཨྣ་ྣྣཨྣྲྲགས་ཛ ༨ - ༠༤༤ ཟས ར༥ ༢༨ ༢ ཅེ 

རྔ པུའིཨྭཏཱཧཱ་ཧཱས་རཱ༔ ཐའ ༩ ལྟ་རག་ སོ་དང འཕངས ་། ར་ཅདགི་དབདའོ་ རིས དདོ། །ཡང །ཡད་དག་པརྔརོགས་པའི་༥ 
སྲུདྲ་སྐྱག་སྐའྐནོལཁ་ཧཱརྨ་ཧཱ་ཧྡད་ཨྭ།འྷུན བདིའདེ། དབས སནཐམས་ཅདམ།བན་པ་ཉིདགྲས སམྱ་ིས་ལྱསྱརིམདོན་པའྡ་གོགསཔམཐའ་དགདདུས་བསྟནྱ་ཐོགསགསུམཿརྱིས་ 

¦ྦ ཀྱདབཏསབའྱི་བིར་རོ། །འདི་ལར་ རྒྱ་སལ་པའྲིཡ་མཐརམཁས་རབ་ྱབྡ་པསས་ཅད་ཤུས་པ་ཉིདཊཉནཔས་དང་དང་སངསྦྱར སྣཚར་སྱའི་ཕིནལོ། །ཆ་ཤས་པ ཉད་ 
ཤགུདྲ་རེབསེམསདཔཔཡསཀི་ཡིནནོ། །ནམཱ་བཟམས་ཅད་མབེའོཔ་ཀིདནི ཤེད།ནོ་གེགས་པ་དྲག་བཅ་མཁ་ཡངན ༤ བགོས་ཡེིཾི་ 

ཐོ མ་ལུནའདསྭཱའྲི་པདཱད་ཐམས་ཅད་འཚོལ་བདཏོནཐོས་དད་ང་སངསྦྱ་ངསྣ་ནམསྱ་ཅི་ལགས། །དབ་འ བྱརྡ་ཐྦམསཿུད་ནཱཾགཟྩགསཡསདས་པ་བྱི་དོང་ནང་གི་ཁྲས་ 1 

རྒམསཇཾི་སྐད་པ་འདི་ཙམ་ཡིན་ལ། དངཀང་ཧབས་དངའ་ནས་བས སྒ ོམས་ཀི་སའི་ཉགབདང་མངང་ཤ 56 སབརཤིང་ཙཱ། ལན་ཐམསཅད་ཏུངམ་ཡིན་པ། ( 





<” 
























ཧཿ 









༤༤༤=༤༤༧༢༤ངང་མཆའ་རང་རོང་ང་ཀ༤བ༤༤་ ལམ་ཁར ཛ་འོང་འཇར་ 





བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ནམས 


བྱང་ 





ཐམས་ཅད་ལ ངམ་ཡིན་པས་དའི་ ྱིར་ཞན་པྲེང ད་འངངར་ཡང་ྱ་སྐ་ར་སྱབ་ན་མས 








༤༣ 


ཀྱི་ནི་ལམ་གྱི་རྣམ་པཤེས་པ་ཞིད་རྲས་བྱའོ། 





།པཅོམ་ཝན་འདས་ཅིའྱིསདངུ་ནམ་པཐམས་ཅད་མ།བེནང། ིད་དེ་བ་ཞི་ན་གཤེ ས་པ་ 





༄༦། སཅད་ཤེས་པ་ཏིད་ེསྱ་པཱབཾ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིའ 
༦ 2 ༡ ཆེ ཐའ ༡ ༣༣ 
ཡྨརྡཐྡ བླིད པར་འཇེལ་བཞི་ བབ ཤདཔུང་རཧུ་པ མམསདཔབ་ད རྣམ་སཀྱི་ལགས། རབ་འཕྱོན། ཤུདྱ་རུབ་སེམ ས་དཔ འདྲཔས་ཙུས ཤན ན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡི་ནཔ 
3 དང ང། པ་པ ་ དང་ དྭསྦྱ་ཧྭསྲ་ཙི་ལམ་གད་ཡིན་པའི་ ༥ལཅ་ཐམས་ཅད་བ འགི ལ་མ་ཐམས་ཅད་དདོདམ་པན་དམིགས་་ 
| རྤ པ པྲ་པདཔ རཾ་ཤེས་བརྩཔའ། །ཀནཛོབ་ཏུ་དེ་དག་ཀུང་ཡ་ད་ དས་སྤུ་ཛོགས་པརྱ་ད་འིང་། ་དངག་གིས་ལམ་ཕྱི་པ་བ་ཡངྱ་བཱ་ལཾ། ཧཱནཱ་ལམ་ཡེ ང་ས་ཡ ར་མྱབཱ་ཧ་པ་ང་ 
༡ སེསསཅནནམས་ཡོདས་སཱ་ ཡཱན་པརམ་བཱས་པ་དང་སངས་ཧུང། ཀྱི་ཞིད་ཡོངས་སུ་མྦྦངས་པརདེ་དོག་གིས་ ཡད་དགཔའི་མཐའི འི་མངོན སུ་མྲིཛྫཱ་བའོ། ། དེའྱི་ཡིར་ 
རར 


ཁངང་འབུབབ་ང་འངང་རང་ངརབར་འའར་མངརོ། 
།དགུ་དཅོམ་པ་ཡད་དག་པ དྔ་ཇོ་གས་པའི་སངསྦྱ་ཧསྤ་འི་ 
3 མཆན་མ་གང་དག་ཤིས་ཆོས་ནམས་རབ་ཅུ་བརྗེད་བའི 
དོ སཱ་པའི་ཆོས་ལ་མི་རག་པ་ལ་སགས་པའྡི་ཧེན་ཅན་འ 
: /ཅདཀྱིས་དེས་པན་ 


ལགས། 


བུས་པུ་བ 


འབྱུང་བདང་། དེཡད་། ངཾ་སདྱང་། དགེ་ཕང་དགངལན་གཱ་དངུ་ནིཧནཐེསཀྱི་པུ་དན་ལས་འདས་པས་མྱ་ད༈ལས་འདསསོ། །ལན་ཧྭདདུ་ནི་རང་སངངྱས་ཀྱི་གླངན 





ས། རབ་བབར་ཁདོག་དང་དྲིབསི་ནམ་པ་གང་དག་དང་མཆོནཔརྱ་བེདཔའི་དགས་གདདག་དངྱར་ཉབའེ་༥༥ 
ེ ནྣམ་པད་དག་དད་ཧགས་དདགདང་མཆོན་མ་དེ་དག་དེ་བ 
གཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་ པར་ཛགས་པཁིས་དསྦྱ་རུསྤྱ་ཀྲིརྡི་ནམ པ་ཐམསཿཅད་ཡམྱངན་པ་ཉིད་ཅེསྱྱངའོ། 
ཧུསལ་ཕླེབ་པར་འདོད་པསྲ་ཀང་ཞེ སྤྱ་བ་པ་ལ་སེགས་ང། 


དགསུཿངས་ལ། རུསང་ལས་ཀདྱྭ་སྣརེར་གདདས་ས། །དེ་ལྭ་བམས་ཅད་གེས་པ་ཉིདྨ་ནི་གཟུགས་ལ་ 


དག་ཏུ་མོངས་པ་སྲངས་པཅན་ཡིན་ནོ། 


སིསསིསསོསམས 


ཞིནགགིགས་པས་ཐུགས་སུུ་དུད་དེ། དེའྱི་རིརདེ་བཞིན 
། །ད་བཞིནདུ་མདེན་བྷངས་པ་ལཔྱ་ཀུད་ཏུན་ཐོས 


།ལམ་ཤས་པ་ཉིད་ནིགདལྱངའིདབང་གས་ཐེག་པ་ཐམས་ 






ˆ༡ˆ (༡༢༡༤ ¬༡༡༡༩- *⁄- 





་ 


2 


༢སྲ་ཤས་ཁངཀོདང་དབིབས་སབྟ་ག་ཏེ། འདི་གཞེན་དོད་ཐམས་ཅད་ཐབ་པའོ་ཀེས་བབརགཟུངབརབད་༡ིཅི་ཡང་མཚོམས་སྱ་རབ་མེདངོ། །དེརནརྩལ་བའི་ཕུམ་བར་མ་ལག།། 










རེ 
༨༨ 


སགསངས་ཤད། ཡང། བེག་པྲ་དབས་པོ་ཆེགནྲི་དགའྱར་ཞིང་། །འིདྷ་སིམསཿན་དམན་ལ་ཡོས་ཟེག་ནག། །བྱད་ 

རཿ འོ་ཡ ར། །འྱ་ཧལྭ་ཧཿ དབཔཔཡངབབུཏེ། །ཅཾསགྭད ཨུངས་པ་ལྷརའོ། །དྭེ་ཉརྡ་ཡང་གོང་བག་གི་བད །གཅུ་ཁེང་གུ་  ཁིདེ།ཁེ་ན་ཉིད་མངོན་སུམདཱ་ཡེ ཡི་བིད་ 
པའ་ཏད་ཅན་བྲབསབ དམས་ཅནམ་བླམཔཔར་འང་ལ་སགས་ ༨ རྭ་བེདཔ་ཅན་ཡི་ན་ནོ། །རྣམཔ་ཐན་ས་ཅད་ཡཁད་ ཡིམ 

འབུས་བུནམ་མཁའི་ཁུམས་ཀྱི་མཐས་གཅུགས་པར་སེམསྭ་ཧྷ་དོན འྲོ་ཧན་མི་འཚད་པ་དྲང་། །པང་དྭག་པ་ཉིདྲ་ཡིས་མཐའ་ཏེགས་པ་དང་། བག་ཆོགས་ ས་མཚམས 

བྱར་བཤེདསང་སཔཅན་ཡིན་གོ་ །འའྱོཧལ་པེཟས་ཤཅོང་མའྲ་པསསུ་གུ་རཾད་ཡསགས་པའྱིཧཱ་གང་ཞིག་ཡེན་ཅེན། འདིནི་བུབ་པ་ཆེན་པའྱི་བབབསྦུབ་བའི་ཡེ་ཤེ་སལ་ག གུལ 





|: སུཧུ་ པྲས རྤོང་ག 


༥ 





དབྱང སཐམས་ཅདྲ་ལ་པ་ཡྲད་ པ་འིརྙེན་ཅན། 


° 
» -༨-༨༨༡-༨༤༡-༨༨༥༣༩༡ལླཀ"༡།༤༤༡༤ 


རཆ དཡེ་ཞེ 
(དེ 


ཛུ 


 ི་ 


རབའཕོར་ངའྲིལད། །འདིནདཔ་པ་ ཐམསཿདམྱ ཞང་ བཐ་ཡཤ སྙ ཤོ འིས ཞྭཾསྙདཾ་ཨཾགཾ །༦༨སཔས། དྲུ ནིད ཡེ་ཤེས་སུམ་བསྟན་པ་ཅིཿིིྱི ིརཞིའ། „བྱག ག་ནི་ཡང དགོ་ཡོན་པའོ་ཞིད་རབ་ 
རུ ཉུངཨཱནང་སའད ཉིད་ཡེཤེ་ས་ས། ཞེས་པ 0 བཔ་པད། $` །སྲ་དགའིའཞོ་སའ་ ༣དཔ། ཏིན་དང་མཐུནཔ།འཇུག་པཅས་གྲེ། རྲང་གི་ངབསྐནི་ཡེ་ཤེས་ ཉིད།བ་ཤོ་དང་དྲའིབར ༈དང་ སྭ 








ཐི? 





ཌྷ ༩ 
$ 1 ` ཤས་པཱར་སྣངཔ་པྟེ། དེའི་ཕིར བཅོས་ལ ཝན་འདས་ཉིདདི་ཧག་ ཧུ་ཡེ་ཤེསྭཀྱི་མཱང་བབ ྱབཝ་སཱཅོདམེད་བགྱུཅིག།ཡོན་ཡིན་ལདའི ཏེ ཁ་  ཡ་འ་འབང་ 
¿ འིདཱནོ་མཛད་པའི་དབང་ ང་གིསྭ་ཧཱ་དང་ཡི་ཞེ་སདུམ སདུ་ས་བཏོགས། པརབད་དོ། །དེ་བང ཞགྱངལྱ་བ་ས་སེས་འཇིན་པསྦྱར༔ རལ་ཐའ་ ཅོས ཉེདྲ་ཐཾ་དོད་པ་ང་ནི་ཡི་དབེ་བཉིདད། །ཧྷེ་ལ བསན་མངོན་ 


ཀྲ ༢ 5 ་ བཐམ་འཅདཔྱ་སུས་ ཕུས་ཡཛནབར་ནགས་པཔིལྔ་རིགས་པར་བསག་པ་ཡིནོ་ནོདིསྦྱ་བབ་འདའབདཔ་ཡེན་ 
བྲ་གས་དམན་པ་དག་བཅོན མལན་འདགྱ་དྲང ༈བ་དང་འདེངདང་མངོར་ དོར་བྱ་སུད།པ་ཡདད་པའི་སེམས་ཅད ལ་ཕན་འབེགས་པར་ ་བཁཾད་པྲ་ཤུགསརེ་ཅན་་ 


ཏྫོ 
རྭ % 
















47 ནང། 


ཅེ ཏྐིད་ིསྦྱ་ཧལ་བའི་ པ་ཡུམ་དེ དེ་དངདེལས་མདོན་པརྟ་ཏོགས་པ་བྱ ཧུད་ལི ཉི་ནཾམ་པཤོས་རབ་ལོ་ཕ་ཇོལྭཱཧཱཾན་པའི་དནོ་མཐའ་དགགསལ་བར 

༣ ནའམ། བཅོམ ་འདས་ འབགས་པམྱ་ཧལ་པལསྤྱ་ཚལ་ བྷྩྱ་ ཅུཐཐགས་པྐལ་སྤལ་ ་ཡམ་བཔ་ ཡ་མང་དེ་བ དྱ ནཱ་པ་ལ་ དྲད །ཤིཔཱ།ཡེད་ཏ། མདུདོགས་པ་བསལ་བའྲི་ཐུན། 

གུལ འི་ཡུམམདོན་པརྙ་རོགས་བའི་རིམ་པ་བཅན་པའི་དྲོན ་དབདཔནནཔོདགུ་ཛཙམ་བྱ་པད་པ་ཉིདྲ་ཅིས་འཇུག་བའི་ཡནལང (རང་པེ། བས་ན ན་བཅོ་སྤྱ་ཧལ་བའི་ཡུམཡངྐོན་པར་ཧོགས་པའི་ 

ྦ རཾམ་པ་ཧྲིད་པཐཱལསཿདྱི་མནངགའདི་ནིདྲ་ཏི་ 'སྲུངོད་པརྩབ་བདང་། དགེས་པ་དད་ངགས་པའི་ཡདུདགས་པ་དང་འདྲལ་པ་ ཁྲདྲུན་ཡོད་པྲ་རམས་གསུངས་ཏེ། ནམ་པ་ཐམས 

ཅདམཁྱེན་ཞིད་ལམ། ཡཿ ཧྭི་སཐཤད་པ་གྲང། ་ །གཞན་གྱིས་མྱད་བམ་ཡིད་དེ། །ཆོསྭ་པྨོད་པ་ཅུ་ཡི་པདག་ཉིད་ཏྲི། །མདོ་དོན་དྲན་པ་ལ་བཞག་ 
།པྲོ་དང་ཝན་པསམཐེད་འགྱུར་ཕྱིར། །བདེ་བླག་ ཏུ་ནི་རྟོགས་བ་ཞེས། །ྱ་བརྩོམ་པའིདགོས་པ་ཡིན། ཅེས་བྱ་བ་ཡིནནོ། །ནམཔ་ཐྭསཱ་ཅད་༥༥༥ 








ར་མཛོདཔ་མ་ དྡ སི 


<. ཌི: ༥ ༡༦༤ 













མྱའནཔ་ཉིདདཾ་སདསྱསཏིདྱ་ལི་ལམྦཱ་སཱ་མངོན་པར་དོག སཔ་ཐམང ཛད ཚོན་པ་ལྱུར་པན་བ་ཡིནན། །བཅོམ་ ལྔན་འདས་རུ་ཁྱུཝ་དང་། ༨༤ དད 
རྨ བནཔའྦི་ཚ་འ འྲབུལྨ་ནམ་པ་གདུ་མྱཡིས་འྲགོབ་མཐའ འདག་ལ་ཇས་སྲུ་ད ༈དཀེན་པར་མདུད་པ་དྲེའིདྲ་འི སྦྱ་ཧལ་བའ་ཡུ མ་ན མ་པ་གསུམ་ཅར་ལས་དངོསྱ་ཅི བཛད་ རབ་བ 
ཟོ དུ་བཔན་པགད ཡྲིའ་པ་ཆིག་ལེའུར་བུས་པའ འདིའི་བཛོད་བརྩ་བ་བ་དངས ཇི ཡོ བརྩབ་བཞྱི་ལ་བའི་ཡུམྱཧིགྱའུདཉིད་ཡིན་ཧེ། ། ཧཱ བཅོས་འདི་ ཊེལ་སྔའྱི་ཧལ་བའི་ལུམ་གྱི གྱིགཞུངཤཾས་པར་འགྱུར་ 
ཏི ལཱ། དྲཤུས་སྲ་ལསྔ་དདན་སུང། ཉས ཀིདྱ་འི་བསྱ་བུ་དང་བཅས་པ་ཤེས་པར་བྱགརབ ར་བའོ། །ཚོད་པརྱ་བེད་པ་བྷཿནབཅོསི་ཆིག་དང་བརྗོད་བར་བྱ་བགཏ རོན་ལ་དབབྱ་བའིདོན་དག་ཐབས་དངཐངབས། " 
! ཀྱིས་བསྒྲུབ་པརབྱ་བའཆུལྱ ཆེད་དུམྱ་བསྒ་ཁད་ཤུགསྱིས་འབྲེལ་པར་ སཛང་པྱ་འིརབ་པདད་གཅིག་ཤོས་འི འདོད གས་ དྭདྲ་བལབ་ལ་སེགས་པ་ཆོསཐམས་ཅད་བདུབ།༥ 
མོད མེད་བ་ལ་གམས་པ །ར་མྱ་བང་།པན་མང །ཀྱིང་ཐོས་པ་ལས་བྱད་བ་ལ་སགསཔ་ཞེ ཧེབསམ་པདབྒ་གར་པསྱ་བུངབའི་ཤེས་པྱ་སེ་པའི་རིམ་པས་མ་མྱོངས་པ་སྙེ། བྱང་ཆུབ་སམས་ 


ཅི. =ང-------~~--༤༤༤༡༢༠༦༩༢༡༥ ཝེས་ས༡༠༠ཟཏ༡༢འལའོང་་ལསས༡༡༡ཟར༤ར༔ == -@ 


༦ 






ཧེབ་རོལ་ 


ཧནི་ཧུད་པ 


ཏ་འགྲོབ ས་པཁྲི་མ་ཆྷཾནྷཾ་ཏཿ ས་བོ་ཏ་དགའ་བའ ལ་སྤགཔ་སབྱ འི་ང 
ནྣ བང་ན་ 


༡པང་༥ ང་དགོས་པའི་ཆེད་དུ་མདན་པར་འདོདཔ འི་ཤེས།རབྱ་ཉེ་ བརོལ་ ིཔིཀོནདཞིག་ཆབ་ 


༤༽༄ 
ཧ-- 7 £- 


རུ འག ར་འ རཿ 





་ རྨ་པཡ 





ཧྲུ་བ་པ་ཅི་ལ་ཡང་མ་རགས པར་ལམཔློགབཔལཆོས་པདག་། ཁནས་ ཤས་དབགྱསམྱིས་ཡུམྱཧཅིག་ད་དོན་ ཀཱ་་ 
པའི་པག ` ་ལྲས་སམས དདཔདའྷི་རམ་པརྲ་བུང་བའི་འདེས་པའི་ ་ མི་བརེདཔའྲིདྲན་པའི་ཤེས་པ་ལ་ཤེ ལ་ཤེས་ཅབ 


ཙྲ་བིན་པ་བི་མདོའ བདནས་པུས་བཤིསྱ ཁྱམཏེནཔགསུམ། ༢ ཀྲབ པྱ བུ་ཆོས་ཀྱིཔཱ་དད་བཅང ་ཡདན་པར་ནོགས་པ་བ དཀཀི་བད་ག་ཏིད་འཛུ 


བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་དང་ལཱནཔས་ཕྱིན་ ནྣ པ་ལ་སེགས་ང ་པ་ཕ་པེལ་ཏྭ་པི་ 


པིབགཔ།འྱི་མདཔ་པེའརལགང་པར་བཞག་ནལ། དྷུ །དཔའི་འབྲ་སབུཆངས་ཙ ཿ་ 


གསུཔ་བིམ་པཱསཅབབའྱི་དད་པ་ རྣམཔཐམས་ཅད་མངོནསུམདུབ་ ཡརའྱགུརབ་ཞེ་སྲ་བ་བདགས། 
ཀེསེམས་དང་སྒུབཔ་ལ་སཾགས་པའིཡ ན་ཞིད་ཿ མཡུས་པ་གངུལྱཔ་ནཔ། 


ག་། 
་། 


ཀྷཀསྣསཨཚ་ཨ{{པད 


༢༧༦༨༧4༧༧༠༩༧༦༨༦༠༩༨༠༦༤༡༤༧༡༨༨༤༤༧༤༤༤༦༧༤༤༧༧༤༤༤-~༤༤༤༨༡༨- ༡༨༤༤ ~ 


` 


ཀྱི རྐྱེ་སཆོགསྩདདུས་བདེ་བྲག་ཏུ་རྟོགས་བར་བགྱུར་བ་ནི་བཅུ ཡཱན་བཅོསྣ་ཙོམ་པའིདགོསཔ་ཡེན་ནོ། དེ་ཉར་འྲབོལ་པོལསོགསཔབྷཝད་ནསགདུལབྐརམསརས་བདྨ་ གྲང ཆོ 
ཏཱཾ, རྟུགས་བདཔྱ་བའྲི་ཕིར་ ང། ༢༨ ད་ཅེས་ག འ་པ བུཔ་བ་བཅུ་ཝས་མད་དངྱ་ཧུང་། 
འབུ གསགས འ་འ ཤིས་ རབབ་རོལྱཔ་ན་པནཾ། དྲ དུཔ་པ་བྱཧདྲ་ཀཱཾས་ ་ཡང་དྭག་བཤད། །རྣས་ཀུན་མཏྱན 
༧ ཏིད་ལཆ་ཤུ་ཉིདེ། ར་འ རྣ མ་ཀུན་མངོན་ཛོབ ཀསོ་ཧོགས་པ་དང། སེད ཟིནའང་མབརྱ་ལས་པ། །ཧྐད་རྩིག་གཅོག་མངོནརྫོགས་བྱད་དླྭབ།། 

སྦུ་རྟིསུ་དང་དྲེནམ་བྱསད། །སེམས་པྱལ ༨ དས་འགདད། །ངས་ ཨིིད་ཡན་བཀནམབའི་ ནིདང་། ` །སྒྱབ་པ་ཡི་ནིརྟེན་གྲུར་པ། ཆེས་ྱདབིདསྦ་བིའིང་བཞྲ འདད 
དམོགས་པདག་དང་ཆེད་དད་ནི ངག་ཟག་པརྦབདལ་ 

















± འི 


།ཤོརྫཾ་འཇུ ཇུ་ག་བའི་བྲ་བ་དང། ིཤོས་ཊདེས་པ་རའ འགུད་བཅས་ནམས། །ཐུབ་པའི་ྣ རྣམ་ཀུ་ཞ་མིན་པ་ཉིད། 
























:#7 རོ ' །གཤོན་དང་། །སོབོཡ་བསླེ་འོལ མ་གདདང་། །འདིདཔ་གཞན་ བའི་ཡོན་ཏནྱེས། །ཕའཱ་ཡོཿ ཐོངབའིལམ། །བུདཔ་དང་ཞིམས་པ་དང་། ། 
བདད ཡདདང་བུན་དང་བྲཝགས་པ་དང་། །བཛཱདད་རེསས་ཡི་འངབི། །ཡད་ཡྱིད་པྲ་བམེདདག བྲ བྱུབ་དདུཤིནཏཱ་དགོ་པཞྲེས། [བྱ་བ་འདི་ནི་རྒམ་བའྲི་ལམྨ། །བྱང་ཆུབ། 
དྲ སེམས་དཔའམཁུསྨ་མསི། །ཡ་ཡ་ཤེས་ཉིད་ནི་དེ་འདྲུད་བཤད། །ཤེས་པས་སིད་པམི་གནས་ཤང། །ཉེད་ ་ཇེཔྷཱ་ཞྲིལ་མི་གནས ནོ །བསམ་ཡིན་པས་དིང་བཱ་དང་།། 
558 ོཧ་དཱ་ན་ ཉེད། །མི་མཐུན་གཉེན་པེའི་ཕྱིགས་དགདང་། །སཱཾནདད་དེ་ཡིམུཉས ཉིད་དང་། །ཉན་པས་ལ་སགས་མཐེདཔའི་ལྕཡ། །དེ་འྭུདུ་གུན་ཤེས ཉིདདུ་་ དྲུ 
འདོད།  །རྣཾཤཔྲ་སྱནཾ་བར་དཅསརྒམཱས་ད དང། །ཡོཾཏནྭ་སེནགོ་མཚནཏེདབཅས། །ཐེརདང་དེསའབེདཆ་མཐུན་དང་། [སླབ ཁྱ པོ ་པའི་ཆོགས། །སླས་ 
༩ དང་ཞི་བམཉམ་ཉིད་དང་། །ཞིང་དགེ་བྲན་མེད་པནི། |རྣམ་ཧུ ཡུན་མངོནརྔོབ་སརྟེགས་པདྟེ། །འདིནཾ་ཐབ་མ།སབཅས་པ་ཡིན། །དེ་ཡི་ཉགས་དང་རྣམའཕེལ་དང།།| 












དདོད་ང།ཉྟི ཡེ རྩི དེབ་ཁག རྭ་བུད་བ་ཡེན་ལ། བམས་བླ 
རཾ ནམ། དྭལཱདྙཱ་དེཾ་མས་དྱསེད་པ་ཡིན་པན་འགྱུན་ཞིན། ་བདྡེན་ ༨༦ ༠གྱ་ནྡ་ཞང་དྲ་གབལ ` ཐབ `  ་་ 
ཌེ ཆས་ལ་འདུན་བའི་མཆན་ཏིད་དེནདུ་གཏེར་བུ་ཡོདན་བང ཆུ་བཀྱི་སེམས་བ གེ ལ་འདྲུར་ ཟུང་དྱུ གེསས་བྱ་ལེ་པ་བྷ་ལནང། ཡྷན་ཧྲེ། དྭཱལཱནུདནདུ་་ 
ཤི ཤུ ་ཚུབ་སྲི་་ང་ གིབའིཆོས་བམས་ཅད་འཕེལ། བདའ ར་མཞོས་ཤས་པདྨ་བ་བ བར་ཧེབརབ། གྲས་པ་ལ་བཏེ་པ་འཆུབ་ གཅགཏུ་ངུས། 
' པལ་ཉེསཔ་མདད། །རྣམ་པ་གཅིགཏུན་གླེན་ལམ་རཱཾདེན་དུ་གཉེར་བསྐ། རབ ¥| བོདཔའི་བསང་ 
བྱཟེད་པདེའི་མརབསན་བནི། དྷེཏ་དནྱ་བྱདྱརཱུསམསདཔའ་རམ མས་ལ་སྨོན ན་ལམདང་ཛྡན་པའས་མས་དེ་སེའ་ སྱ་བབར་ཤེས་བརྩབ་བའྲི་ལི༣ ར་ཡིན་ནོ། །སེམས་ 


ཇད  ཀྫཀ 
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ནིམཾ་པྱེསཔགྱེདཔའཤེག་པཿྱེ གས སལང་ག [ཡད་གང་འདེད་ 
) དགོཾགང་ཡིན། གཞུན་ཧྱཾ་དནནི་གངུ་ཡིན་ཅེ་ 


གསུམ་ཅར་ལསྱ་ཀང་ཤེས་འབྱཀི་པ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པ་དང་། སྱིན་པ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་ཡྱིནཔར་བ་བདང་། སྩྱན་བ་པེ་དོང་ལེན་པ་པེལ་སེ 


ཁང 


ྭ་སུསྟཉ་བའྲིའུལ་ཧིས་བླམབ་པརྩ་འོ་ཞེས་ཤཾས་པརྩཔོད་པོའི་དོན་ཅན་དང་། སེམསཿན་ཐམོས་ཅདརང་རང་གི་སལ་བ་ཇི་ལྟ་བ 
སེརྭ་སྭ་ཅནལ་སགས་པ་ནམས་སྱིན་པ་ལ་སགས་བ་ལ དགོད་པར་འདོད་པསཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་འདྲི་ཤ་དལ་བ 


༄ །ཞིྒཾམཔརཾསཔ་བྷཱརྣོམ་པར་ཾག་པའོ། །རྣམ་པརཤེསཔགངཞིན། ཡི ག་བ ས་ལ་ནི །བཅྱེད་པ་ཞེས་སླེས་།། 
ཉིད་དང་། གང་གི་དེན་དུ་སེམས་བྱསེད་པ་ཡང་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདྲ་ཏུབ 

¬ ༣ ཟོ ` ངལ རར ༤ ༡62 ། ལད རེ ་±ར།7 
ན། དྭ་དྭཧིནི་པདོབཞིནཾདཱ། །བྷམས་དྲདྨྷ་ནཱས་པ་འྐིགནས་བརྗོད། །ཅེསང་བགྲུས་དྲས་ཏི། ཅལ་བའུངྟ་དོམ་། 


པྦཱ་བཔར་བྱགོ །དེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་པརབ་ 


གོས ་པ་མི་དམཾགས་ 
བཞིནངྱ་མུ་ངན་ལས་འདུས་པ་དད། 














ཊཾཧཱན་བ་ལནྱ་བེད་པའི་་"”ངག སྔམདོའདན་དང་མི་འགལ་པར་བས་པདང་། རྒྱས་བཞི་སོནོས་ཡང་དག་བནྡ་ཚོགས་པའྱི བཛྱབ་དང་གཤན་ཙིདན་བདྐན་ད། དྷར 
ནུ་སིསྱདུད་པནི་གཞནྷ་སིདོརྱི་ཡིར་སེམས་ཅན་བམསཅད་ཡང་དུག་པ་རྔ་རོགསཔའྱི་བདྨ་ཧུབ་ལ་བཀདཔར་འདོད་པའི་བདགཉིད་ཡན་པར་ཤེས་བརྡ་བུའོ། །གྭ་ག་གུ 
གགཤུང་སྙེམཿ ེདེ་དང་དེདག་ཡས་གབས་ཀུ་དོན་སེན་པ་ལྕའ་ལེན་བན་ཐམས་ཅདལས་ཁཐང་གསུངས་མད་ལེ། ཆིག་མངུབས་གདུལྱ་བ་ཕལ་ཆེདྱགྡོནམ་པྲའ་འབུགས་དཱའ༩གྱུར་དུ་དོགས་ 
ཞཱསྭ་ཁུངས་ཧིདདུམ་བིས་སོ། །དཝུའ་སེམས་བླ་མུདབ་དམེགས་བདང་རང་གིངབ་དང་བཅས་བ་བཛོདནད།། དགོ་དེའི་རབ་ཏུ་་པྲ་ནམྦ་པཱ་ཉི་ུཧ་གྲསྟཏཱརགབས་ 
ཉཆགས་སབཅདཔ། ་ དེ་ཡངསགསེརླ་བ་བཡེ། སེས པོསེསེས་་འ །དཾཛིྨ་སནཱ་བཤེས་གཉུན་དུང་། _ །ཡཾད་བཞིནོནདབ་ཉམྦྱཡཱ། ། 
བཆྫ་ཨེད་དང་ཡ་བེ། |གགེན་པ་བཀོདམའིཆུ་དད་ནི། /སྒ་སྙནཆུཔེ་ཕྲེནན་མས་ཙིས། །རྣཝྔ་ཧཾ⁄གཏཱས།  །གསྙ་བྱཐུ་དགྲ། ཡཁ་ཤད་དྲ། ཊཝ་ 
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ལོ ༡༡༡ ཟློབ གབ ཧི་གཤ་ཊའབསྐམ་བུ་དངོ་། ལྷྱག་ཧའིབུ་སྲལ་བཱ་ཧིཿཿིོཿཱཧཔ་ཊའདོ་ཿདོ་བིཏདའ་རིག་། 
གནསྐ་གབསྐན་ལསདང་། དགེབངཆོསྒ་ནམསལ་སྩེན་བདང་། ཐེབཔ་པོའི་བསམ་པ་བཞྲིནབཏུ་སེདབའྱི་པན  ་ ཌ ཟེ 










ཕྱིས གས་བཟིབ་པོ པད ཤེ་བྲའི ༡ ནོདཏཱ་ཊིངནོང་ནད ཡུགས་བརྱད་པའིརན།ཞིནསི་ཧོགམས་དྲག 

| དད དགེ་བའིལསྨན་མས་ཡྲ་དེ་བའི་བྩརོན་ཁྲགུས་དད། སེསསརེ་གཅིག་པ་འི་བསྔལ་གཏན ང་། བས་པ་ལ་སོགས 
འབ་དད། ཅུདྱ་ཆུབ་ཕུབ་བའི་ཐ་བཱས་མཁས་པ་དང་། ཐགོས་པའྱི་བདྱཆབ་ཐེབ་བརའུདོད་པའྱི་མནོ་ལ་མདད། མིསྱབབའི་ཕཱུགས་ཅིས་བཛིབ་མེདཔའི་མབས་དང་། 
བླགླུབུལདུ་བྱུང་ གྐབས་ཡེ་ཞེསྱཱི་ལའའྱཾཏྭ་ཡིན་པ་དང་། ྷའིཾམགུ་ལ་སཾགས་བའམངོན་པར་ཤྭས་པ་དང་། ལེ བསདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཉུཆ གསགཉེས་དང་། 

དྲན་པ་ཉེདན་བཞག་བ་ཐགགསཔ་བྱང་རྱབཀྱི་ཕྱེགྒ སདང་མབུན་པིཿས་ད། སེམས་ཅནནམས་གདེན་པརའདད་པའྲི་སིདྲ་རེ་དང་བདག་མེད་པར་ཤེས་བའྲི་།ཐ མཐོད་དང་། 








ལཿ 














རོ ཤག ་ ༤ སྣོ 
{མིབཇེདཔའིགཟུདསདོང་། ལུན དགོས་བམདཔའྲིོབས་པདངོ། ལུད་ དྷ་ཏགས་པའ་བདགཉོད་ པའི་ཆོ འ་ ཞདང། བགག བཀག ་མམམཨྱི་མ་བའྲཾ་ 
འཛི ི་ོ གིས འལ སུའོ 
 པུཆཾལཱའབྱུང་།ཁད་སཁྱི་གནས་དང། རྒྱམཚོ་ཆེནཔ་དང་། རེ དིྱསཔའ་དབ། ནཱདང་། དད འིབཤེས་གྲའེཤདང། ཡིདབཞནྱརིནརོ་བུ་ད། ཤི་མ་དད། 
4 ཌྫོག་གྱ་བླེདབྱངས་སྐུནཔ་དང་། རྒྱབཅནར་དང། ངམཛོདོདད། སྐས་བྫོ་དྲུང་། བསྟོའ་བདུད། བཀདམའིཧུ་དད། སཱ་དན་པདང་། ཆུ་བོའྱི་ན་དད། 
5 : དེདགཀྱི་མཆཧདགིཡ ཨབ མས་ཅདྱ་ཉིགཞིའིདདས་བདྲད། བྱད་ཆུབྱ་ཙི་བནླ་དྭགཞནྭདམིབགར་བདད་ 

( བརྐཀས་བདགི་བའ་ཆོས་མཐའ་དགགདོནས གོང་དུ རྒམ་པརའཕཾལ་བརཛགྱུ་རབ ཆཐདའ། བམས་ཅད་གཉེེན་པརི ཧིགག་སུམ་ཙྱིམི་མཐུནཔའི་ཕྱོགསྤ་བ་པའི་ཐུ ¬ཤདྲས་ པྐ།། 















། 
| 


`ˆ དུས་གམཅི་འཕགས་པ་ཐམསཅདགཞེགས་ཤིང་ཇེསས་གཤགས་པ་དང་། འཁེར་བ་དངྱ་མུ་དན་ལས་འདས་པ་གདྱད་ཡང་མི་ ༥ 
སས ་ར ག་བ ྒྷདན༽ ཏར ཀག་འབའཅ་། (5, 5 འེད 5༤ མེས་པོ ངོམས་པ རམནས་ཞར་ངསམམ་རསར་སསས་པཤེར་པརང་པས་ར འནམམ་ཐོགམས་གེས་རགག་ས་འབུས་པརགསསམ༨༨༤༡ 





[5 


° 






།སེམགཅན་ཐམ་ས་ཅཧདྲ་ཀྱི་བསམ་པངི་ཚབ་བཞིན་ངོ དད་པད་ཟིདགོས་ཆིམ་ང ་པའྲ་བེདང། སྲོར ལཾ ཧཐས་སོགས་ཡོ། ཏོན ཅིན་པོ་ཆེའྷི་ཏྷནྲ་ ཉིདདས་པོ་དང་། མདའ་ལསགས པམ" 
།འདོད་བ་ཐམསཅུད་ཐོགཏུ་བབས་པས་མི་བྱ་ཐུགས་པ་དང་། དོན་ཡངདགབརངསཔའི་ཡིདྲ་རེས་པ་བརྲའ་པས་ག ཤགིག་མིིད་པ་དང་། བདུད་ཀྱིབ་མེལ་སེགས་པ་དམེགས་པའི ངྨིརཱ་མ༥ 
༤༨ ༤ 


ཀཱ ཏཏུ་གྲ།པ་དྲ་བ༦ཐུྨ་དཱསུ་ཇྲང་།་སེ་མཐུནཔུའྫ ཕྱིགསཉྣོ་མེངསཔ་དད་ཞསྦྱ་བའྲི་མིབ་པའི་ནད་རབ་ུའོ་བདད། གངྷསཱ་སཔའ་གྲནསྐ་བབསྔབམསྐ་ཇ་དྲང དུ་སེམ་སཿཿྦ་ཧི་དོན་ཕློང་། 
ཤཾཿ སུ་མི་གཏོད་བདང་། ་ཇྷི་པར་སེན་པའི་འྱབས་བུཐམས་ཅད་འགུབ་བ་དང་། གདྱ་བ་ནམས་ཏྲཐོས་ལསགིས་བདྱི་མདན་ལས་འདག་པར་ཡོངས་སླུ་སན་པརྲ་བེད་པདུང་། ཁེ བར 


ྟབ་བཞིན་གདུལ་བྱ་འདུན་པར་བྱེད་པ་འི་ཚོ་ ྷནང་དང་། བཾལྱ་ཅིས་མིགནནཔའི་མྱབུ་ཐོགས་པ་མེད་པསགཞན་བུ་དོ ནྱྭ་གུབ་པ་དང་། ཕདྱརབྱ རྒུའ་གྱུར་པའིབ་ེད་ན་མས་དང་ཡེ 





[| 


ཆེ 
¡ 


32༩༩ 


!༡༩༩༥༦༧༠-༤༨༦-༨-༧ 











རྒུད་པ་སུརཀའབཟེནཔནབདེ་ཀྲྭ་ཧཱུ ་འགྲོབ་དང་། ཤིས་བཅི་ཕཐལཡིནཔ་ཕ་སྐོགསང་ཐེང་པ་དང་མཐོས་པའི་ཆོས་འཛིན་ པས་ལཾ་ བདཔ་དང་། བད་པ་མངོད་པར་འདོད་ང་འི་གྲདལ 


བཟུམས་མཁོསསྙུན་པརམཱགས་བདང། བུ གཞྱན་བི་དྲོན་མངོད་པར་མཐོ་བདདདེས་པར་ལེགས་པའྱི་བ་བྲ་བ་མི་དད་པ་དང་། ཕུལ་པས་ད་གའ་ལནྱཧི་གནས་ནུ་བའུ ཞུགས་པལ་སགོས་པ།" 
༢ དུན ནརུ་ནུང་བཏིད་བིས་གུངས་བཞི་ན་ན། །དྭ་ལར་ན། ། དེ་ཡངས་གསེརླ་བབམ། །ཞྲེས་་པ་ལ་སེགས་པས་སམས་བསྩད་པ་ཞིསུ་རུ་གཉིས་བཤདཔ་ཡྲིན་ 

ནོ།།དེ་ལ་དྲད་པོ་གསུམནྲིད་ུ དདུ་འབྲིད་དང་ཆེན་པི །ཏིད་ཀིས་པས་དང་པོ་བའི་ བབིསས་བྱུསས་སྲོ། དེའི་འོག་དུགཅིག་ནི་སདང་པ་ལ་བཇུག་པའིལམ་ཅིས་བྱམས ། །དུའུ་ 
དགྱཏུ་བྱཅནི་རུབཏུདགའབ་པ་སགས་པར་བཅུས་བྱཇ་ཏེ། མབབདངྷ་གས་པའི་མྱི་ཡོད་པལཆས་སེནནོ། །དེདུའོག་ཏུ་ལྔ་ནི་ ཡུཿམ་ཿབ་བྲད་ པ། 
དེའི་འོག་ཏུ་སེམས་བྱསེད་པ་གསུམའསངསྦྱརསྦ་ཏིས་ལ་འཛུག་པའི་གྱེང ད་པ་དང དསྦྱགས་ཏེསས་བྣམས་པའི་དངོད་ག། ཞི་དད་མཇུག་གིི སྒོ་ནྣས་སདསྦྱ་བུསྲ་ཁེསསབྡསུ་ སྐཏ་རུལ་ 






༄ 












; རོར 









་ས་་རར་མས་སས་བ ཅི 













ཏད དྲ །ལམ་ནི་ཡོངསསུ་འཛིན་པ་དང། །ཡུན་ཝ་དང་ནི་མངྭ་ དན་ཤེསྤ་འི། །ཡོན་ཏན་ ན་དུག་དང་མཐོང་ལམདང་། གཱིམ་ཞེསྩྱ་་ལ་གདམས་་ 
ནི  །བཅུ་ཕི་བདག་ཏེ དཔདདྱ་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡྲིནྲ་དོ ཀབང་ཆུབྲ་ཁི་སེམས ཅིར ཐད ངི་སྐད་བཞད་པ་བླདྲབ་པ་ལ། མདྷ་གཔནཏམས" 
བྲི ཏུ 'སྐདདུསིད་བཀན་ངོབ ྱིངདེན་པ་ད་ད་དེནཏྭ་སྲོས་པཝེདཔའི བིརདབཞིནདོནདམ ་པའི་ ཞུ པ་ལས་མི་འདའ་པས་ཉན་ཐོས་ལ་པགས་པ་དང་བུན་མོང་མ་ཡི་ན་ 
= ཀྱན་སྦལ་ 


འི 
མི་༤་དཆས་པའྲི་འཱ་ལྲ་བི་ས་འཇུག་པརྱང་འོ་ཞེས་སྦོབ་པ་བྲས་བཱ་པ་ལ་འདྲོམས་བྲ་གད་། ང བཞི་ལསུ་སུག། བྲཡལ་ལ་གྱཤགསལ་སོགས་པཟགང་སའབས་བུར་་ 
ཉི་ད་བེར་དང་པ 


། འིདོ་པོའདབཞིནཅིས་པང་པ་ ཞེ་དདད་ཤོས ར་བྲ་ཀི་པ་སྭལ འཏཾ་ཤཱིན་པ་དགད དབཞིན་ཁིདཿ 
གས་ལགགས་པ་གགབཁྦྱར་པུར་པ་ དག་ཐ་མི་དད་པཉེ་དྲ་ཤིས་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ནིཀུན་འྱང་ད ཧྲི )བདང་འགོགང་ས་འཛིགཔ་དང་འདོད་ གས་པ་གེགསཔ་ | 


བོ 
ི་ 


ཟེ 


| 


ནིན་གཅིགགཤེས་བབདང་། །ཀུན་འབུང་བལ་ཕཱང་པཉིདང་ 





པཾ སྲ་གངས་ཧཱའ་ཆད་བྱབངྱ་ཆུ་བསེམས་དཔའ་འཕགས་པ་་"*༤༡ˆ “་ཝེབ་པ་ྱི 
༡ཤར་ ལྭ ཡེ 2 འི 


ཧཱཾ 


ཤྷཾ རྱདསཡ 


དྭ བསོད་ལོ 





མགས་བརྱ་བབུདང་དམིགས་པྱའ་བུདཔ་མ 


གས་པ་དང་། ཤོན་མེདས་པའིགཉན་པ་དང་། 


ོམོ་བོབམོོ་ཅདོ་སོོན བི 


ར་བའོ 

ཉོ འདཔ་ོད་མོན་པས་མོདོ་མོག་ ་པ་ལ་གཟུག་སྔལ་སགས་ པ་མྷ་སའཾ་བས 

ཉམ་བ་ཉི་དདུ་ཤོཔ་པ་ཞེསྱ་ཐབ་དང་། ཆས་གཞམཆོག་ཡམམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གྲསམྱ་གིས་པྱཔས་པའི་གཞི།་ 
གིསཧའི་ན་བམཐའ་དགབཔས་པ་དྭགགིས་བབངས་ ་པའི་ཚས་ཕམས་ཅད་ཡངདགཔནའ་བ་ཧིད་ མེང་དོ་ 


2 གས དགེ་འདུ་ནདཀནམཆོག་ལ་ ་སངསྦྱརས་དཀྱེན་མཆཚོོག་གི།བྲངས་སུ་གཉཏོགས་པ་ཏི ཏིདྱ་ཀི་དྲག་བཅོཡོ་པ་མག་ཏོགས་པ་ ཁྲབསྱབ་ལ་གནས་པདངཁུགས་ 
བའྱིབ་ གསུངས དས་གསདབའ་ཅོལ་ གསང་འ བུཆྡེན་པབདཱན་པའད་པརསྐྱ་རསདང་ལ ༈ཅིག་བྱཆད་པ་དབངཔྱཅལ་པོལ་སྤག་པའི 


/བྱོ་བྲག་གི 





རམྭིལཾ ག་ཆ. ༦ འཇུག་པརྩ་བའོཞཾསྲལང་འབྲོག་ 





བརམྤིརུས་པ་བཞིནྲ་དུ། ངྷཾ་སྐད་ དཔའི་མཐོང་བའིལམོཉིས་མོནོ་དམདབོས་བའིདཔོསོ ཐོའི སི དབྲ་དམོ་པ་དགྲ་བ 

། ཚོ་བ དོ བོ ོང ་པ་ནིམེ་དཀི། འོང རྒྱདང་འབྲས་བུའིཿ ༦ ར་ད 

ཏཾ £ ¦དཾསྐུསམ་པའིལསདསྟ་པཱང་བུ་བུ་བའི་དངེས་ པའི་གཉེནཔོ་ཏིདདྷུནོམ་པརྡ་སམ་བྲ་བྱེད་ ཤས་བྲགམ་ པའིལམ་ལའདོམསཔ་པྭ། དེ་ཉནནྱ་བངཆུདྱ་ཀྱི་་ ག་འ སུ་དད། དེས 

། རྨ འཕངས་པའྦ་ཆོས་ིམབ་ཏིདའི ༤ ཤེས་དབྱཏི་ཕ་རོལཧཱ་ཕཱན་པ་ལྭ་སྲབཔའྲི་ནྭས་པགང་ཡིནཔ་ཡིདམགས་དྲ་དང་། དེའིདབིགས་པ་གད་ཡིའཔ་འགུགས་བཟིབ ན་པ་བཞི་་ 
དང། ཧུན་གུང་ཡིན་པྲ་ཧུབས་གྲང་མདང་། །ཅུདདརདུ་འྲག་བིའྱི་ར་གད་ཡིན་པ་མཆུགས་པ་དང་། མིའག་པར་འགྲ་བེའྱི་དགང་ཡིན་པ་ཡྱོདསུམི་ངལ་བ་ ང་། ཤིག་པ། 
གཞནཧྱིར་ཡི་བགོབའྱིར་དང་ཡིན་པ་ལལ་ཡོངབྲ་སུ་འཇིན་པ་དང་ | གཞན༠དེངལའཇགཔའབྲ་བཏིནགངཡིནང་་ལྡངང་། རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་ 


ཁོ 


== 


༩༢-༢༠༡༣༡༩༠༡༡༨༤།༡༩༩།།༠༩༨༡༡།༡ ༡༡ 


ཟེ 


དའི་འོག་ཏུ་དེ་ :ད ས་སི ་ས་ས་པ་བོས བྲིགསནུས་རིགས་སྭ་སེ་དགཉིས་སམ་གས རི ས་ཡི ་ཡིནུ། སབ 
། །དེའི་གྱི་དདདབྱོ། ཱགགོ་དདན་དོ་དདུཔ་དངལཐོང་དས་ཐོབ་པ་དང་ དད གཉིག་པལ་ཐུགས་པ་གཅིག་ཁོན་ཡྡེནདོ། །དེའི 
བུ ུདདོཔ་ཤྱབདབའི དམདོས་པནསས་དགྲསདསས་ལ་ན་ཅིགྱ་ཕིར་ཁོད་པ་ཡེ ལིའི གཏདེ་དད་ཉནམསྲསེ་གིགསས་ ེའ་པས་གཤན་བདདགཅིག་པ ཤོ 
འི་འགྲོ་ཏུ་ཝཱཨ བཞིནདུ་ ༣ཡན་ད། མཐེང་པས་ཐཕབ་པ་གད་ཡིན་ ཀྱད་འདོད་པཱན་ ལི མེདས་པ་བྱངན ནཔ་དདབྱང་དབ་མདུས་པས་འབྲྲ་བུ་གྲསུམས་བལ་ཞུ་ ཞུགས་བ་ཡིན་ནོ།།དེའ[ 
ཞགུ འདདབནྱ་སོདབཞི་ ིལདསཔདབཔྲཝདས་སྲ་བིད་མི་འོང་བ་སེ་ཐགས་ུས་ གྱར ནྲི་པདས། དན་དད་ད་དམིནྱཅྱ་མདབདས ནིམ་ ཨ་ཕངས་སྲ་སིད་བ་གན་སྲ་ཐུད་པྐདལམས་དོདོ་ 


ཤེ 
དུུ་བས་གས་སྡུག་དྲཝལྱ་ཅི་སཐདྱ་ཅེད་པ་ཐོབ་པ་ནི་བདམ་དོ་ཡོདསྱུམ་དནལསའདའ་པ་དད་། ཀུན་དུ་ཕྱེད་བ་གཞིག་ས་མདསདས་གཟུགསཀི་ཁམས་སྲ་བེས་ནལ་ཝུག་དྭསལྱསི་མཐའ་བེད་པཐོབ་བནི་སྱེ སྱ 















རཿ 






ཏུ་ཤནཾཐཾ་སྭ་ཅིཛྡེ་ནྷདལ་བྷརནཾནསཡུཧ་རིང་དཱཆདས་བར་ ཡྱདདེ་མཐརས སར ོ་མོ་ྱོདངབནངགོསྱབརྱཧུབམངོནཅིདཔ་རང་སངསྦྱ་རསཏ ཧིཐཱའོ། ། བོ བའ ཉ་ དམའོ 
(ཐང་བུ དུ་ལ་གནས་པ་དང་། (སཿ བུ་བཞི་པ་ལ་ཞུགས་པནཾཆོགསྭ སུ་བཅད་པསམ་པཛོད་དོ། །དེཧཱ རྒཔའི་དག་བྱུན་ནམས་ནྱི་ལལ་པའིདཔཇུ་བངཏི།ཡུངས་པོ། །གཤན་ཡང་སྤའིགཞི་ཡོད་ 
£ པའིདགའདུནྱི་དབུང་དུབུས་ཏེ། དདཔའིཇེས་ས་འབང་བནིགང་མའི་ནངནས་མིའི་ནང་ པམཆོསས་ པུར་བའོ། ། ཆོས ཀྱི་རྗེས་སྲ་འབྲངབ་ནི་སངས་རྒྱསྱྱི་ཞེང་རྣུལ་པར་དགལ་གཤན་ནམ། ་་ 
ནས་འདད་མྱེས་པཱའོ། །ེའིའིགསྐར རྐས་ནིགས་སྩ་ ཀྱེ་བརྒིངསམགཏནདང་། ཚུདམདཔ་དང་། ༈ སཱུམས་པར་འཇུག་པ་ཐེབ་བདག་ཐབས་ལ་མཁས་པྲ་འི་དབང་གི་ས་ དདག་གིའབསབུམངོན་དིུ་བེད་ 
ˆ [རྐ ཅུཝ་དིགསྦ་ཅིགིངས་ལ་ཆེ ན་ྭ་སབ་ལ་སགས་པའི་བརམའིནང དངུ་སར་ཞིང་སྐྱའོ། འིགས་ན ནསནིགས་སྱ་སེབཔ་ཞཾ་ཡང་གཞུང་ཇ་ སཧྭུཧཿ འདོད་པའི།བསྦི་ལ་ གི་ནད་ཊོནར་་ 

སྐརྱ་་ཞིངྱ་ེ་བ་སངས་འདིནཔའོ། །དྭལ་ །དེ་ལྙདནྷ ཧནཝནན་འགྲ་ཆྲུམ་བནམ་པ་བཤིགྲི ༢8༢༠-༡༩-༠༦ ༢༣༢༩ རྔ་གསབདང་ཞངས་བད་ 





















ཡིནཏེ། མི།ཁམས་པར་ 


ཡགས་པར་བཤད་པར་འྱ།རརོ། 


བའིདབདགས་སམས་ཅནདྩཔལ་བཅེན་ 
དེརྱ་སཾསྦ་ང་སངསྱ་རས་ཧི་ཡྱ་ཐུའི་དབང་དང་རང་ 
མ་ཡིནཏེ། འདྲི་ཝར་བཤདཔ་ལས་ནི་མདགང་ལསྱ་བུངྱཧུབ་སལས་དཔའཐག་པཆདཔ། 


༩ 


ཞས་གསངས་ས། 


ད་ད ོལོ་གཞོནཔའོ།དོལ་ི་པཔའལམ་ཁཡགོས་པ།་སོདངས་ོག་པོ ན་པས་བ 
བར ངབས་ཡི་ཁམས་པརབགང་ཞིང་། ཤཱདཆུབ་སཾཡས་དཔའབདེདང་མམཐོང་བདྩ།བྱཧ་ལཡའ༦ཤགྷྭ་ རབགས་གཏེན་དནཔ་ལསབ 
གི་བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པའཕྱབས་དེ་ ་; ྐ 
€\ ༣༦ ༤& ¬= ་ ཧཿ 
འྷ་སྐོདདུ་འུར་བག་ཅིག་བུ་ཞིག་ཡོད་པ་ནི་ལུཆེ་རིང་པརྦ་སི་བར་གདིགཔ་ཏེ 






བ་ར རོ འུམ ༡ = གཏེར ། 22? 
པདསནཿ་ཅུས་ ཤམ རིལ རངའཔའབ འཆ 


༨2 རེ 
འད ལརང་པྱ་སུས་ངབནྩོ་ཿདྲར ས་པར་གླསབཔ 


'རྟརཧཱམས་པརཡེ་འགྱརབསན། 
པལ་སགས་པ་ཡང་་ 


རོ་ཊྲ་བྲ་བ་ 


ཅེ་མ་པ་ཡནནོ། །ད་དགདནས་་བདཔ་དད་ ཡང་ཡུན་ཐངབ་དང་པུ 


དས ༩  ཙ ༼ཙ༼ཚ༼༩ྣྣཨྣས༩༼༩༼༩༼ཚ༼༼ ྗ|ྣླགསྣས་་་ཾ་ཾ་ྣཾྣ ཨ་གསར 
།པཤེབ་པ།ཁོན་ ཉ།དན་དྷན་འགྲ་ཡེད་བསཚས་ཆེནཔ།ལ་ངབོདཔའྱིརདེས འཆད་པསྟན་འདྲ་དད་དང་ 





€? རཿ ུ ྣ 
།བྲི་ཤ་ལ་བདུག་གིས་བཤདཔ་ནྲདོད་ལ་སགས་པའིཚེ ཕལཆ་རངན་འགོལ་གདོས་པ་སྲངས་པས་དྲེ་གདང་དདྱིས་དེས་པར་དི་བཟད་ 
ལ་ ང་ཝུག་བྲསལྱརུང་བ་ལ་སགས་ 


༦ །པནྲ་སཱའརོཞིས་ཟེ 





ཅར ཚེ ཝོ 
རལ ༦ 





། རྔེའུ 


གོབ 


གོ 


པའི ཤཾདྱ་ཧུབྲ་སེམས་དཔའནོགཤུང་དབཞིད དིའདྱསེར་བལ་ཐབསཁལམཁས་པ་འི་སབསྦརས་པཆེའིའིབརྡི་ ཨིམྷྱེ་ཡི། །གཞ ཤན་གད་ཡུང་ཧུང་བ་ཞིགཏུ་པྱེ་བའོ། །འདི་ཐབས་ལམ།བས་ང་འི་དབད་ 
གིསམི་མྱིཔ་ཡིནལ། སྔམགཉིས་པི ± ད་་གལ་ལ། ལམལ་སགོས་པས་དེ་པང་ངོ། སྣ ་ 
ྭ དཔོས ོད འོད དདོད 

ཞྣ་མསནོས་ཆོས་མའོདས་པའ་བས 


ཉྩེསབ་སྐེ། དེའི་ད 


པྲོལ དདདུང་སང་སྐ་ཆསམཆོདཔ་ལ་ སགས་ སྭ་པའྱི་པཱརགནས་པཚགཅིགགས་ཐགས་པྙསེ། འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ རབུ་ 
གཤེབ ངས་ས ཉུདུའོ། [དད་པ་དདན་པོདབས་ཐོབ་པ་འདི་དགནི་པནོབ་ཤིནནོ། །ཤྱར་མི་འད་པ་ན་ཞིངམཐའ་ཡས་པརའ་འ དྲབལས་ཙི་ 








གས་པའི གོསབྷཏནཔ་བད་པསོ་དབོཆདམོདཔའིལམྦོ་བན་པ་ོ་ཞས། གསུདང་། །མཐོདབས་ཐབ།" 


༈ཿ པ་མཐར་ཕྱནནས་འངམ་ུ ཞགིད་འདིར་བབས་ནས་བྒ་དུབ་པརྱ་དུདཔ ད འཾ། །གཞན་བདཆདགཅིག ༣ 


¬ 


ཡི་ཁོངོ་བདང་ 









ཙུཡངསམས་ཉནྡྒནམསྦྱ་ཧདནྱ་པཱད་པ་ཡོད་པར་བསྟུན་པས་ཐེག་པདམནཔའ ཡིན་མི་འོད་བ་ལས་བྱེབགྱདུ་བུས་པའོ། །བརས་དྭྱོམ་དྲན་ལས་འདའ་དྲའི། ་ཆདས་པའི་འདིག་ཧེནདྭ་སཱ་སནཾས་ཡུསདེཉིད 
ིས་ཚོགས་བསུགསྟརཇོགས་པརའཆངྱརབའ། །ཟླེསནསྱ་མངནལས་ཞདའ་བཞྲི་མིད་པཐམཔདང་། གངཆེ་ཚདམེདཔདྱན་ཅིས་བརབསཔའི་ཆོགཅིག་པདལ་འཚོངྩས་གའོ།། མངོན་པར 
: |༢དབདུཔ་དངདཅུས་པ་འདིགནེནིཁམས་དབགུ་ཡད་པ་དགྱར་མདོནྲད མ་བའི་འབདབས་འགོབབཏུམད་པོ་འདུལ་ཞིང་། དེན་ཡངབདག་ཉིད་དབུ་མྨམས་པའདེན་བྱེདཔའིདབངགིས་་ 


ང་ས ད་ག འདོད་་འས་སྒ་སྐ་ལ་སག་ནཔདིར་བཞིད་དང ཅིས་གསས་འབུ་བཅི དབཞིད་ཅིསཅི་འི་ངན་འཛིསྲ་བའོ་པས་བྲུང་བ་བཟབ་འབན།ཁའི 
ཧན་དགྲི་མདམི་འབུགས་པདང་། བམ་རྱེརམཚོའིནཱ་ལ་དད་། །ནོའ་པསོས་ཆཱ་རབའི་ཆུལཔནོམ་མ།འའལ་སགོསཔ་བཞེནནོ། །ཡང་འཁོད་ཡསྦྱོས་རབའྱི་ར་ལཔརྩོཤར་པསསེམསཅནརྣམསྭ་་བནཱ 
















དཱ 1039 





བའ 
- 1 “༨༡༡༡༡༡༡ཀ་ཐ༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡།༡༡༩༩༩༡༡༡ 


ེའི་གོ་ུདདོིདཔི་མོའི་མཐརོ་ཐུག་བརབཝོ་བེ་ཞས་བུ་དཱ། དེཡདྡནམ་པ་ཏིས་ཡོདཔལས་གཟུགས༔་འདོད་ཆགས་དངབལ་དདིའདོདབའིམསའདིངགཅུགསི་ཁམསི་མཐོངཔ་དང་ ། 
། གས ང་པང་བདུབབ་བངས།གཟུགས་པ་དཔ འེ བ་པར བས འདི་ནས་ འཕོསནས་ཁམས་བརམ་བརྐང་གཅིག་ཅར་དདེད་གླེར་ནས་དེནས་ཡངགདུའ་བྱ་སྨིནཔརབྱེདཔའ།།། །ྒ 
| ཌྷཱཾཿ མཐེདཔའེཚྭས་ཁ་ཞིབྱཡུས་ཧིསམངོནོ་སཱཿདཱ་བུདཔནི། ཚེ་འཅིག་བུ།ནོལ་ཆུ་ལཔ་རིནཔ་ཆེ་ས་བདུནདང་༣ནབརགནས་ཏེད་འཛོ་ཚིགས་ཡོངས་སུ་བསགསནས་ཆ་གཞནདང་ཡུས་གཞུནམི་ལྡན་པར་ 
¡སླགས གཏུ ༢༦ བ་ད ཆུ་རེ་དདེ་དདེད་པ་ད། གས་ཤོ་་ཞཿྦ་འ་ཞས་པིཡ་ ཅས འཇོན འན བསྟེན 
ˆ, གཿ ༤༡ ༢ ༢ འུ་སུ བས་འ འབང་མཆིད་ཚ འབ མོངལས་ཇོགས་པཆེདང་དཀ་ཏེ། དང བདབ དྲུང་འེབ་ལ་། 

སེསེ་དྲབཿཆེན་པོཁིབྱ་བལ་ །རང་སདསརུས་ནེཤོ༽ཧུ་ཐབསམ།ཁས་པའི་བུང་ཆུབསལས་དཔའའ།འཞིག་འདིགེནཀི་ཁས་ས་གངན་དགོན་མཆོག་གསུས་ཕྱི་སྒྲ་ལེ་གགཔ།འེའདིག་རྟེནི །མས་དེར་སངནས 
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༄༅། £ །མདེད་དནྱ་བདྱ་ཅཱགཔདྷ་ཱཾནོ།ས་གངུགྱ་བ་ཞདདུདདུལ་བ་སྟེ། དྷེ་ལར་ཐབ་འབ བ་འདྲི་གྲསམྲ་དད་དད་གཞན་དད་གིགའི་ོ་ལསྱ་བདྲ་རད་སེམས་དཔའ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ཏོ། །འདིརྱ་ར དྲུ 
རི ིཾིེིིག ་ དསན་དག གནན་ཏའ ་ །ཡག་ང་ཅུང་ ཡུས ག་ཀ ི་ 
ཐུགས་བབལསཤས་དདྲ་བདྱ་རུག་སེལས་དགའ་དསནཔ་ཡད་སླ དཔ་ དད། དི ི་དབས་ ཉག་མ ཞག ས་ག །འདེན་སེསས་ཅུན་དམན་ལ་ཡོས་ 


ཌྱ ངཿ ༦ སི་ལོ ± ལུ རེ = ༩ = ཏུ ༣ ` ༢༩ འ ང་ ,=.¬ „༨ རྱ རད 
རཾགནས། །ཐུདྱརབ་སེམས་དབའ་འདིདག་ཤདོད།དགུར། །དདྱ་ཧྦ་བདྱ་ཆུབ་དད་ཡད་རབྱ་ུ་དོདོ། །ཅེས་གསུངས་སེ། །སླའི་གགི་ལེད་པའི་དདདདབས་ཏེདི། ཐོས་ལེདོག་མེདཔ་སེ། ། 





ཅགསྤལ དབྱིདྭ་ནྷིསྟེན་བདྱེད། །སངསྤྱ་ཧ་སཆསྤ་རམས་མྲ་ལས་བདྡ། །རྣམ་པར་མཐོདནས་སྟེན་པད ད། །སངསྦྱརསྣནམསྲ་ཉིས་གདགསུངས་པ། །ཆོས་དདརད་པར་མྟི་ཏགྲ་ཅེད། །ཚོས་ 
ˆ+ འོ ˆ) ༢ རེ ༣ ཟི ` ཧུ ༨༡ = ཿ ༨ ངའ སྲ ར་ \ ༩ རྟག [རླ 
དད་པ ཉགསེ། དེསནདདགདེགམེད། །སཀོས་་བདབམ་ཡིདཏེ།།གསས་ཅནདབག་ལེདལ་ཛོད། །སམས་ནདེདགསཔོདགཡེད། །དསན་དེདེ་ཤཐོས་དངོད།།ཤན་དགའ་འདི་པ 
8»: གག + 





།དདིགདལའདམ་ 






| ཧཾསགྱསངསབམོ་ཡོནནོ། །ཞིསྩ་བལབགོས་བཟྲི་དུནའྱཧོན་པརྨ་སབས། དེབསལ་བདྲིའི ཕྱིརགངགཾཛ ཤོདཤོགཔཅནཔོའོ་གནསྟ། བསྭབད་པདནམཔ་ ལྡས་།ཁྱད་པད་དུ་འཕགས 

༨སིག་པདབསའད ནནལ་པརདཞུགཔཞན་བནའི ཡིནཉོ། དེའྱི རྡ་ཕགཔ་གཞནཱའ བརེནནས་ནི ཞཾགད་དུ་ཡུང་སུ ཤནའབྱིན་པ་བརྡོདཔ་འཨཱི་བྱའོ། །དམིགས་པ་དདྲ་ནམ་པུའི་ 
།བྱད་བརངི་ལཱ་བུ་ཡིན་ཉེན། དེའི་ཧུརདམིགས་པ་དདན་པ་ བཞོ ཐུའ་ཆབ་ གས་སུ་བཅད་ང་བདུནྱསིས་བཤདད། ༈དམིགས་པ་ལི་ནག་ལ་སགསཔ། །བུད དེན་པའི་ཉེན། 
ཉན་དེ་ཡིནི། །མབུ་མངོནཞིན་ལ་སགོསའགེག །ཐཾཾག་པ་གྲསུམ་ཅད། འབྲེབ་པའྲ་རུ །གཟུགས་སེགས་འདུ་འགོདགན་སྲབ་ལ་དང། །གནས་དུ་བ། གས ངིདསེད།། 
|, །ཅེསབྱའོ། །ད །བའབྱརདདའ་དམགས་བ་ནི་མུག་བྲཝལ་ལ་བགེས་བའི་བདེན་པ་བ སཝབཅནཔ་མྙི་ནག་པལ་པ ས་པའ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཡེནནྒོ [དེའྱི་ན་མ་པ་ནི ཆུག ༨ 
ོ ་ལ་བགོས་པའི་བདེནཔ་ལ་མངོནཔར་ཤོན་ པ་དང་དམིགས་པ་ལ་སེགས་པ་འགོག་པ་ཡིན་ཞོ། བགས་བར་གའཅང་བེ་འགྱསརྩ་སི་ངོགས་མ་ བ་བའི༽ 






















ཐཾ གསུམ་ལོ། །ཧྭུཧ། །སུ་སགས་མི་གྲ ནཱས་དེངབདི། །དེ་ཡི་ །དེ་པན་འད་བའྲིན་མེད ད། །དེདག་གཅེག་གིནང་བཞྲིན་གཅིག འི་ག གནྒཡ། །[དི་ 
ནསདེ་ཡ་ད་སྣདང། ཏི །ཅ་གདད་གཞན་ ཧུ ་ ཅང སྣམ མ་མ །དེ་དགསཆནཡར་སི་འཕོད་ཤིད། །ཞེས་རབྲ་ཅིསནི་ཡོད ༈གཱ་ད| ། 
མས་ཅད་ དཔགས བཅད་བ །ཞེསྲ་བ་བ་ལ། ཅེ འ་ དལ ས་པྲ་ནིཆོས་ཡད་དགཔརརབ་ཏུ་ནས་པརའབྱེད་པ པ་ཉིད དྲཅིས་བརག ས་ཏེ་གུདས་ལ་སགོས་པྨ་ནི་ ་ 
སྒ ཇི་གནའ་ གི་དེ་བོདཿ རྭབལ་བའི་དོག་ཊི ཤིནཔས། ། དགིང དཔ་ཉིདྱ་ཅིས་གྲཟགས་ལ་སྐ། སཔ་མ་སོསར་ཡངོནཔདའཞེ ན་པས་མི་གནས་པ་ཞེསྤྭ་བ་བུ་ ཡི་ནཱ་ནོ། །རམ་པ་ནེ་༥ 
ཤུ་མར གཟུགསལ་སྐགས་པའི་ཆོས་ཐམ་ དད་ སྟེང་ང་ྭི དདགབུན་དབྲདཅིག་འནཔས་གུང་པཞིད་ལ་མིཊག་པལ་དགོས་པའེ ྲ ཱིདྱའིས་ཐཊ སལ་ 
ཨཱཿ དྲ་ད་པད་དག་འཏག་པདངལི་ཏདཔལ་སོགས་པྐདཅམི་དངསཔ་འསྱབབ་ཡིདན། །ཅེཕོྲགིདམིགས་པནིས་ར་དབདསཏ་པ་ཉདགིས་ཡི་ག་པ་ལབོས་པ་ 


ོ ོ 












དཱ ཱཧིདགཅིགཔ་ཞགབུབ་ཡིནནོ། ། 


= ། 


རྣམ དྲ རར པ་།། 
ཟིགས བི ཉེ དང་འུ དབུབ གས་པ ཐགོས་པདོག 
་ ་དགི་གས། ་པདད་ 


ནུམརམི་མཐེ་ད། ག་གས 
གཱ གི + ར་ 


ིད་མེདཏི་ དྲ ང་ག ད་པ་ཧིད་དཱག ཧིང། ཐལ སསཱི་མེདདེས་འྱུབ་ 
| འབུ་ཞེསམེད་པ་ཡིན། །ཅེསྱ་པ་བ་ལ། །གད་བཅུད་དུའི་དམིགས་པ་ནིགཅུགས་སྱར 


བནི་ཤིསའབྱ་ཅིག་འདྲའགཿ པརྨརོཿ ར་འྱབྱེད་པས་དངོས་ལ་ཐཡས་ཅ 
རིས ཀྱི་རྩེམ་ཡི ནཱ 


$ དྭ་ཅུས་པ་ད པ་པ་བྲརམ། 


ཡེད །དེ་ཡེ་མཆོཊ ནམར་མི་ བཏིན་བས་ །མགམསི་ 
~ ༈། ངོ་ཛཉད་ མཚོན་ ཧིདཔ་བསོདང སཾ བནྣམས་ 















། བས 





"7 "ཛེ 


མཾ 


དྭ་ལུ་བ་བཞདང་ཏི 
རི ་པ་ལ་སངསྦྱ་ཧསྐ་ནམ 





པ་ རིས་ 


ཏིང་ངེ་འཛིན 


པེད་པསཆོསཆོན་པོ་སདད།་ ད་ལ་བ དཔའྱི་པིར་བཟོད་དནྡ བོད་པ དྲདྱ་བུད་པ་དམིགས་པ་དདྲ་ནམ་པ་དད་ལན་ པྲནམབ་གསུམ་སོ། །ཏིད་འ 
དྲ ། །གྲསུམ་པཡུཿ ནང་བོ་གཅིག ཏི ཏིང་མཛོནདམ་ པརམི་ནོག་པ། དེ་ལཱདངེས་འབེ་དར་མཐུན་དེ། ° 

དམོགས་པན་རོས་ཐམས་ཅད་སླེ་ཿ །ཡུད་པདངུ་དབའ་བར་འགོབལ་སགུས་པའྲ་ཏེདུདེ་འདེན་པསེ དད དད་ 
བོ འའསད་གག། དང་ཆོས དྲའིདུས་ །ེ་བསྤུསིས་བུ་ ིས་པོ་ འཇིག་ཏྲཱརྭ་ཱི་ཡཨ ༈ ཅའ 





དའ བའེགྱོཆུང་ངའི་ 











ལ་པ 
དཔཱ་ལ་འཇུག་པ་ཞིསྤ་བ་དུ་ཡིནན། །ཇོསནཆོགའབིང་གི་ དམིགས་པནི་ཡདདག་པད་ཐུགས་པའ།ད་དེ་འདིན་ ནདད་ལུན་པའི་ནལ་ 


སྭ་པུང ངྷ་སྐོར་པར་མང བད་པ་འདིནརོས་ཧིད ཧིད ཞེས་བ པ་ཡིན་ནོ། ། །ན་ཨཿ པནྟཾ་ནྣཨ་ པན་ཏག་པྲ བམ མཅད་མི་འཐཔསྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


















༄༅།། 


2 


༡ 
ཏྲ 


ཡེད་པ་བ༔ སྐམ་པྲཱན། ཧཿ ཐ་དད་པདའཕྱུར་པའི་མདོན་པད་དད་བ་ཡད བཞྲི་བིར་ཡེ་ཤེསྦའི་ རིས པས སུལ་བསྲ་ཡུད་ཅམ་ཁོ 


ཡིནལ། དེ་ཉིདནི་ཐེགབ་ཇེན་ ཕེ་འདིད་སྣངབ་འོད་པ།ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དུ་བརྡེད་དོ། གད་གོཚོ་ཚསི་ཧ་འ དབདེ་ཉིད་ལཕེལ་འདྲ་བ་བདྲི་བོན་བདགཡེད་པ་བྲསལོ་ པར་འན་ཁྱགས་རོམོ་ བས་ལ་ཤེསཀི་ 


ཏིདདེ་འཛ་ནྱི་དང་གྲི་དོ་བ་། རྟོགས་པ་ལ་དདགནིམཿ ཉམ་པད་བཞག་པའོ་ལ ཡུམ་པ་ལ་སཾགས་པའི་ ཤེས་བ་མི་འྱབུང་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡཾ ཧཿ །ཆོས་མཚོག་ཆེན་པའི་ 

ཤེགས་པ་ན་ཆོས་ཉིད་ིསཏདདེ་འཛིནདངྱ་དདྱ་རད་སེམས་དཔའ་དཔཤེས་རབྱའི ཌ་པའོལ་ཧྱཱ་ཡྲིན་བ་དད་། ཊ ནཐ ཅཿ ༡ སྭ་བ་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ 

དྲི་རོང་ ོང་ པེ འེ དྭ་དམ་པར་ཞེད་ ད་ད་འཇདག་ཏྭྲན་པའཆ་ 
ཚྲོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་བམ་ཡིན་པ་ཞིདྱཀིས་ཏིདདེ་འཛིན་དྲ་ནལ་པར་སི་ཏོགོ་བཞི་ཐབུང་དམ་པའོཞེསྱ་ཤུག་ཡིནཏེ། དེ་ཉུར་ན་འངིག་ཏེནཔ་ 

 ན་འདུར། ཆོས་ཀི མཆོགཅེསྤ་པ་བ་དམེགས་པ་དང་ནམ་པ་དད་ ཞཡནསྭ་སྭ། །སུམ་ལྭཾ། །དེལཝདཆོསྒ་ནམ་པད་ ནྱབེད་དྲྭ་བས་ིད་མཉམ་པད་བཞགཔ པའི་ 


ཆོས ས་ཐམས ཅང ༠༡1 
འེས སྐེམསཅིས་ཆེས་ཐམས རད 


༣༢༥ ༄༅༨ ༣ 


དོ་ན་མཐོད་བ་དེ། ་དེའི་ཚོ་འ དེའི་ད ་ཏློཞ། པའི་གནསྐ་དད སབས 













རུདགའབེདཅོན གསུལ་བདྲགན་པདེ༽ིཚོནིཅེ་ཡོའི་གནུསྣ་གབུས་ཏོ།།དེཉིདནི་སད་བསཆེད་པ་ཞེསྱ་བདནིཏིད་དེ་འདིན་།ོ། གདགེཛོན་སེལས་ཙམུ་གནཱ་ཤསུ་ཕིའི་དོན་ལ་མདོན་པད་ཞེན་པྲ་མེད་ 
བསྲེས གྱིས་ཞ་བ་ཤེས་པི་གདུང་ཧེ་བདེ་ ཚ་དཟེདདའསནས་སབསྐེ། གཅུདདདྲིན་པ་བསེད་གན་ཇེས་ས་འུགས་དདི་དནདེ།ཡོན་ཏིདའི དགྱས་ཕོགས་གཅིགས་ཐགས་འའི་ཏིད་ 
འཛིན་ཡིནདོ། རཿ དང ་དནོ་ལ་འདོན་པནྱ་བེད་གཞི་རྣམཔར་གཡེང་བདྡ་ས ཡདཔནའ་གསྱ་ཏྭ་ད་དག་ པུས ་ཚ`ཚ ` ˆ 
| དྭདན་དད་ཆད་མེད་དའི་ཏེད་དེ་འདིན་ཅེ་སྲ་པའོ། །རན།ཏྐབས་འདེ་དགཐམས་ཅདནི་ཉག་པན་ལོས་པ་དཏུནཔ་ཡིད་པས་སོས་པས ཡྱོདཔའཾཿ ཇི བྱ བར་བཤདད། །སྭ་འདིལ་གནས 
རྔ །དའྱི་དྱརུབ་སེམས་དཔའ་ེས་སོའི་སདོ་འནན་ཡདྱ་བིས་གཞི་ནུད་པཟསསཅད་ལས་ཡདདག སྒན་ཞན་ཞཏ། (ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། ་གཅུང་དད་། རྣོམ བན་ད དད་། མདོན་པརཿ སཔ་ 
¡ _ལ་སྐགས་པའི་ཡོན་ཏན་གངས་སེད་བདད་ལན་པ་ཡིནནོཀོས་དཀོནམ་ཆོག་ཕྲིནལས་གསུངས་སེ་ཞེས་ཏུན་སྣང་ལསདཤད་དོ། །དཔེགས་པ་དང་ཞེས་བ་བལ་སེགས་པཟལས་ཅད་དཆོས་ཅན་ 


༡ རརོབས་ི 





༨༡ ༡༨༡༡~༡༨༡༡༡༡༩༥ ཐར་ ཀ་ཀ ཀ་ཀོ བ་བ 


ཏཱ + འ་འ བགླེིང་རོཾ་་རོོོོོོ་ རོ་རེ རོས བྭླྣྣགེྲཾཾ་་ བི རྣམ 
བཤཤོསོ་བྦ་བའོ། །ནམོ་པརྡ་ཐོགོ་པབིདང་ཝོཔཕདནོདོགསལ་བརྩ་ཟི་ཧོ ལ་འ པ། གཞིདདདེཡིགཉེནཔོཡཾས། །གཟུདབར་ཧོགཔ་ནཱམོ། 
པ་གཉིས། །ཚོདུས་ངང་པང་སགས་བྱབགགི ས། །དེནེས་སརནམ་པདྨག། །ཞེསྱ་ཧ་བགྲསདས་ཏེ། གཟུངབརྡ་ནམཔ་རྐརགཔཀུནནས་ཏོན་ངས་བའིགཞིརིེ རེན་ཉནདངགཟིག 







གཞིཡའདད་ །དང་དབང་བདག་སགས་ངོབོ་དད་། །ཕུང་སགེས་རེནལས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེསྱ་བབནི། གང་བགྲདསྦས་ཡོདཔ་དངྱ་པེས་བུབ་ཏགས་པར རམང་བ་ལདལིགས་ 
པས་འཛནརམ་བརྐ་ རྒཔ་ཡངརུམ་པགཧི གི ཤད་དང ཤདཀརང་དབང་ཅན་ ང་། ཡུངཔ་ལ་སགས་པ་ཡདམིགས་པཧིདྱིས་ས་ས ར་དེ་ལརྡ ཞྣཡཔ་དགུའོ། ཇིམ བཿ རཿ 
་ཡངམདོརབསྭསཔ་ི་དྲནན་འདི་ཡིད། ཏེ། འདེདཆགསལསགོསབཀུནནས་ཧོནམེངོས ༥པའིགཞིའི་ཉེན་ཅནམ་རི་ རིགཔདང། བཟུ ཟུགསལ་སགོསཔའི་ཕུངཔ་དང་། ཚོར་བ་ལ་སེགོས་པ་ཡིང་་། 







ངེའི་ཉེན་ཅན་ཏི ཉེད་ཉིནམཔ་གཉིས་ཕམ་དགར་ ་ རྩབངབའི་སངཔ་ལསགས་པའི་རབྱངདྲབྡ་ནང་པདྱད་ག །ར ཛས་དང་བཏགས་པའིནེནཅནཔ། འབིད་འའུང་༣མབ 


ངཱ ± 


ཤཿ 37 2263 
,4༨/5% ˆ ཿྲ 


ཱ ལམ་གཞ་གཏ་བཞག་མཙམསཆག༧༡༡༧༢༠གགམགསལ་གསརགསའ་གགསའོ་འམསགསསསན༦༡༧༠༠༠༧༠༨མ༧ས་ཅར་འཁལ་༧༡༩༠ ལོ་ཀ གསོ རྒྱའ་ཁྱུར་བཏི ཧྱིརྱ་དང་། ལ་བ་པོ 
དྲ རླང་ ཧཱ ཙགར་ །འྲེའ་ =' ར་ད ལེ ལཡྲི་བ། ས་པས་ང་ རངདབད་ཅུ ངཱ རྩ ག་ཅན ཅ་ནཧུ། རྒུའགུན་པ་།དངྱ་ སླི རེ ལ་དང་།༤༤་ 
 ཞས་པཞི་གདད། བཞནའ་མསནས་པ ག་དང བད། མོས དདམགས་དདའ་པ་བད། བ་དང ཅ་ྨམ 
ཿ ༡7 ་པ་མས་དང་། རྙེནལ་ཞེས་ཉུན་ནས་ཧནོ་མངོས་བམན་ཆད་ཐམས་ཅད་་སྨྱར་བར་བྱའོ། །ཅུ་སྤང་བགང ཁནཿཡ་ནཱ་ཝ་ཁ་དཱན་ཅན་ཧཏཾ། 

འད ཆ་ཁ ག་པ ཡང་དང། ཏར་ཞེ་ ནཏ་ཧོད་ཡེང་བསྟན་མོབསུས་ཅད་བཅན་བདྲུ་ཧུཆོ། ༈རུ་ས་དྲ་བཀགང ཅཿ བྱ་ཆ་ངའ་ལ་པའད་ 
དནཏ་བྱབ་སབཔའ ནིན་འཇིན་པརརམ་པར་ནོག་པ ད ཤེ ༈ མདིག་པ་ལ་སགསབྷ་ཏེན་ཅང་འབྲེལ་བར་འྱང་བ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བརྩཿ ཏར 
འཛིས ཁིས རིས་འ 
(༼ » (ད་དང་།[ སམཐེང་བའ་ལ ¬ 2 (འི་ཆ བབ་ང་ལྔརན་པ་ཨོ། འར དམིགས་པ་ ང་ནི་སེག་སཛོགས་པུ་བཅད་པ་པར་བ་ མཐུན་མན་ཡ་ས། ྦ 
_ ཊིུྣམཔ་རྟག་པབཞིདང་། ངེས་བརའབེད་པའི་་དངམྱནབ་བཞི་ྲ་གངསབཞི་ྲལནཔ་ཡིནོ།།ཤརགས་ད་ན་གསཡགསམ་བཅདཔ་བྱ་བདདམཐུནཔ་དཔོས། [ 





























དང་། །ཡ་ཤ་སཅ་ལ་བྷམཿ འབར །འཇུག་པའི་ཅུན་ལར ཧྲ །ཤཾསྭ་བུ་བ་ སུངས་སཾ། །རེཤག་དད་པན་འདི འིངེས་པར་འྱབེད་པའཅ་དང་ 
མཐུན་པ་དང འོ ོང བླ པོ ག་རི ས་པའི ས་བཞི 
| །རྒུངཨི་སྭན་ུང་བ་དང་གཔའབུཅ དཔ་ རླུདུས་མཉྭམཱགཝེ ཉེཔ་དད་མི་ཡནཐོགསས་ཅུ། འདང་འགད་པདགག། །དེའི་འོག་འངེདདིདགམིདྲིག 
བསྲ་དེདག དག་སྩེ་བདདའགག་པ དྲ་ལན་བའི་རྣམ་པ ཐྲགཔ་སངས་བའོ། དེའི་འྭཧསདྲསརྦསྦ་སཱ ཞསྭ་པནྱསི་ནོ་ལམ་དང་སྙིནཿ ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐབ་སལ་མ།བས 
ལུ པའི་དཔྱ་རསཔ།བདབདངྱས་དའསའངས་པ་ལ བིགནུས་པའིམཚན་ཉིདདམདའི་དག་ཉིད ཟི་ཤེས་དབདང་པཔས་དི། ེའག།ུ་།ས་རབ་དང་ཐབས་ལ་མཁཁས་པ་དེ་དག་ 
ཧྩེས་པས་ཉན་ཐོས་ལ་སེགས ་བདད་ཐུན་ལོངམ ་ཡིན་པའིཆོས་སྟབས་ལསད སཔ་གྐྱེ་བསསཾ། །དའི་ཞོགྱྭཅཱ་གཏཱལྷ་བཾའིབ་ཛྲ་རི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་གཞུག་པ་ལ་སེགསཔ་ལ་ཝེལ 





($ (ཧུ རླུ་གུཊ་སས་སྡུལམནའ་དགོད་པའི་མཆུན།དྲུ་ིགུུདསདདྲིགོ་ིས་ས། །དེའི་འོག་འཁོར་བའབདབདས་ཚན་པཞེད་ 
ཅིདྲ་ཐནཧཾསྦྲ་བུག་པདགཞནྱ་དནྱ་ཧྱི་ཡེ་ཤེསདདངངའི་འབྱང་བའི་བྱིར་ཏེ། འདིདྡཏོགས་པརིགོ་རི་པ་ཡེན་ནོ། །འདྲསྱུ་ཀང་ཏོགས་པའིཆོས་ཐམས་ཅདདཔུས་དའྱི་པཾརྱ་སེས 
: ཏཞདཱཧཱཾཧསུ་ཨཏུདཱཔུནུཧཱ་ཆེགས་པཱ། །ནགོ། |སླབུ་ཡ འས ༣ ་་ཁ་འ་ཕྲང་་གདད་པའིི སག བྲོ་བའ་ག་སི་སན། པ་འ 
རེ ར་ : སེ ཿ རླ ¬ = རོ = འ་ ༨༣ རཆ: 2 ང་ར་རང ངང ཱ =× དད = ༨ 
གསུམ་པ་དི་སྐད་དྲུ་བཤད་བའཚོཔཀྲི་གཏིྱ་གུར་པའིཆོསྤ་འིདྲ་པིདསྤ་ཀི་ངོ་བ་ཉིད་ཁན་ལ ཡྡོན་ཏནདྱཾ་ཐེདབའི་དོད་ཧི་ས་ན་ཐ པྟདངུ་རིགས་ཞེས བན།། །གའ་ཀེ་ོང་་ དབྱདས 















༦ 
༠༩༢༡༢༤ཿ,ེནཿ༦ 7 





ཁྷ།འཕྲགས་པང་ཆོས་ཏོགས་པར་འབྱུར་བཅྱི་ཡིན་པྲི་རིན་ཚོས་ཏིདྱདས་དེའི་པདུག།ཉིདཿནྱྱི་བདྱ་ཆུ་བསམས་དཔའབན་མད་པའི་སངས་ཅུསྲ་ཅིཆེས་སདས་ལ་སེགསཔ 
ཚི རྣམསཧི་དད་བཞིནད་གནས་པའི་རིགས་ཡིནན། འནནི་དེའི་ཚདེན༔ རཿ 





མ 2 ༩ _ ༨ ༩༡ ཕྲ 











རོར རོར རརར རརར པིརིརིོ བ་རི 

གེན་འདང འདོད་དང བགདཅུས་བགད་སེད་ཚེས་དད་། །གདདུག་འདུསྱ་བས་འཇུང་སྱ་བས། ད་དག གཱ ཅུ 

དམན །ཅེསླ་ག་བགྲུསདས། དགིག་དུད་པང་ཤུདདཔབདདཇ དགེ་གདདྲལརས་བདོན་པུ དདམ་ཀིནྱདགེ རདྱི་ཅལ་དདི་རདདའིདམའ 
སྲེག་བཅ དཔ་ལ་སྲོགས་བ་དངཕུང་དུ་མ་ བདད་པའི་ཕོསྦ་ཏི་ལས་ལ་སོགས་པའོ། 












༥༥] 





ཏུག ཏའ ནཅལ་་དང་འད་དྲྭ་ དྲ་ད་མ་དྷ་དནད། ༢༨༦༣ དགད་ དད་ནི།དགེ ག་བར 
ཧདལྦ་བང་དད་བུ་དགས དགས་པས། བླདབྱ་དེལ་ཡ ཡད་འདཾག་ རྐཔད དང་འཇིག་ རྟེནལས་༩ དད་པ ཌི ཟ་ བཱ སྙེ |; ཧནས་ལམ་ཉ '་ལའང་བག་བཅས་ད རྐབ 8ད་ཐ ་ས་ ་ཕེའི་ 
བ་བཞི ཏིད་ཀྱི་ ཨང ཏེ་གདས་དའིདདུ་འདིད་ 2 གྱིག་བཡྡུས་ད་བྱིས་པའི་དྷ ་ྲ བམས་ཅད་དང་འབྲེལ་བའི་ཐུད་པོ་ལ ་དདྲ། ཐཱ ( འདིག་རྟེན་ལས་འདག་དའི་ འིལམ་ 





༡-~--- --------༡༤-༡--- ˆ 







# ལ། །སི། །དུམ་ད་བསུས་ཏདདྲ་ནྲམ་པུ་ཐམ་སུ་ཅད་མེད་པ་ཉིད་ཡོདས་མུ་ཤེས་པའི་གེེ་ནོས་ཀྱབད་པར་འྱགུར་པའི་སདསྦྱངས། ས་ཡ་ 









ཉིདི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐེགས་ཅུནྭ་ཏནྱཧི་མཚོག་ཛེགིས་པའེ་གདྱྱ་ཅས་དྲསབ་ཕད་འདོད་པ་ཏིདྲ་ཀི་སེམས་ཆེན་པེ་ཏིད་དད་”༠ གངུལ་བནསསྦཅིས་སེམས་ཅན་ལ་སྐེབས་བན་ 
རྔ ཏ་བདཏགས་དངཅས དྲ་མདདརྱ་བའ་ཚོས་ད་པྲ་པོཔཆན་པོ་ཉིད་དད། ཤུདཅུག་ཆེན་པ་ ཏོགས དྟ་རྲད་བཆེན་པ་ཉིདདབདབྱབས་ཏེ། དེདེད་ པའྱི ད་པ། ཏུ 
ལ་འཇུག་པ།དེའྲི་པིྲ་ཆེན་ །ཞིད་གྱུསཨ་དད་ཝན་པས་ཇེད་དྱུ་བུ་བ་གསུས་དྭ་ཤུས་པའྲ་བའོ། །དམིགས་ད་ད་ཆེད་དྲུ་བད་ལ་ཁད་པརཅ་ཡོད་ཅེན། དྭ་ཏིུནི་དཡེདས་དྲ་སྟེ་ཉི་དན་དདུས 
དཀོ།།ས་འོད་གཞི་ཆེདྱ་བ་བྟེ་ཧུད་དདད་ཡིན་བསུའཕགས་པརུར་པོད་ཝེས་མདའ་སྐད་ལ་ཐུ་རབ་དདའདེན་པ་དག་པའི་ཆོས་མཐུནཔ་འནན་ཞེས་བཤུདདོ། །དྭ་ལད་སྲུབ་པའི་ཏེད་དྱུསན་ 
བདང་དིགས་པ་ལ་སེགས་པ་བཛོད་ནས། དེའ་འང་གད་པོ་གང་ཡེན་ཅེ་ན། ཐམས་ཅདནབནབ་ཞིད་གསས་ཏྲི་ཡུལ་འདས་པའི་བདེན་པ་བཞི་སགས་ལ་སྱཾར་དགེ་བའི་ 


) 


° 


3 





4 ་ 





དྲོ ཏེན་ཅནཚོ ཧ་ཧི་དྱ དསྭ་ལགནས་བ་དང་། 
ཞིང་ཕ་རལཱཏཱཾཧན་པདག་གི་རེ དཅྱཀྱི་བ་བ་སྤ་པ་པྟེ། དེ་ལར་དི་ག 
པའིམཚན་དིདགདད། འཇུག་པ་དངད་། ཇོགས་དད་། དེས་པར་འྱབ་ 


¡ གསཏུང།པ། དེདག་སེ་སད་། ཡྱིན་ལ་སག ས། །ྣུམ་པྲག་ཏུ་བས་བ་ཡིས། 


བ་བཞིན་དུ་ས 


` 


ནས་བཅོན་འྲབསྲ་ ཏི་ཛོ་ལོ་དགེ གེ་བའིལས་ལ་ སྡེ་བ་ཡིན་པ་ཉི 


ཧྱི་ཕྱིནཔ ་དད་དདབིད་གི་ཕྱི ྤུལ་སྐུགས་བང མྱིན་པདབྱེད་བདཱུ་ བསནིདདད། ཤནཐེསྤའི་ཡིདལྲ་བདཔ་ལ གས་པ་པདབདྱཱ་ 


ཀིས་མ་ནཔྱཝབ་ཞདབད་ནི་གཟདོཔ་དང་། དགཊལ་ཁྱ ནཔྱ་ིདཔནི་ཝནབས་ དད། བེག་པ 








ནྣཾམ་པུན་སངོན་པར་ཇྔོ ཅཱོགསཔ་ཧཱོགོས་པལ་སོགོས་པ་མདོན་པར་ཏོགས་པ། ནྣམ་པ་བཞི་ཡ། .མདོན་དན་ཉོགས་གྲར་རེ་་ 
སྩཾར་བ་དང་། མཐོད་པ་དང་། སིམ་པ་དད། དཔྨ་སི་ལྦསིངོལྭ་ཆིདྱཅྱི་ཕུབ་ 
ཧིད་ཧིས་དད་པ་གྲོའི་མྱུ་བཔ་ 
དཿ ྲཀི་ དེ། །དུག་ཚནྭ་དུག་གིས་ངུ་བུ ིོ་ག 


ལྒས 
སྐྱེ་ཕོ་ཐམས་ཅད་་` 


༈ཤེཧྲ་དད་ཨ་ ཧུ པའ འིདས་མཆེ་བཆིག་པ་ཉི་དག་ས་ ཏདད། འན 





སསས་་ 
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ོཿ 
¿/ 
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ཤྭ 


།མེད་པ་ ཡདྭད ་པར་ཇོགས་པའྱི་ངྲ་རུབ་ ཏུ་བསཾ་ སེ་བནིཀེས་འབྲ་སྟེ་དྡེམས་གོན། མ་བཞིན་དུ་ 'སྙིན་པར་ ་བྱ་བ་ལྭ ་སེགས་ པ་ལ་བོར་ གསམ ་འི་ དམེགས ་པཿ འི་གོ © 


སྤུ་བེད་བ་དང་། དེ་བཞིན་དཙུལ་ཁིམས་སྱད་བར་ ཡེད ད། བསེད་པ་ཛོགས་བདྲ་བེད། བཙུན་འྱགས་ཙོམ། བསམ་གཏན་ཕྱུབ། ཤེས་རབུ་སྙེམ་པརྱ་བྱེད་དོ།། 
རུགུཚན་དུག་གིསྣ་ནམ་པྲ་སུམཿཿཿ་ཡིདཱ་མདྱ་ཾ ཧུནཱཔ་ལ་སེགས་པ་༥ 


པསཱནཔལ་སགོས་བའིབ་རོར་ཏྭ་ པ་སསར་པྲི པ་པ་སཱགས་པ་བྱལས ་ཡད། 
ཇིམ སས བཅུན ཉྭ ནྲ ག་བགེས་པ་ལ་འཇུག་པ་འྱབ བྱད་བ་སདཤད་བའངང ར་ བསམ། 


ལྟ 
དུགཆོས་མཐུན་པའཕྱིརྭག།ཆའི་སྒྱུབ་པ་ནྣམ་ང་དྲུག་གོ། །བམ་པ་གཉིས་པ །། 
ྲ་ & བྲད ར་ར དཱ །མ མིགསཔ་དདདང་ ངྲ་བན་པ་དང་། །འཁོན་ དྭ་གྲསམྣནད པཏདག་བ་དང་། ཆེད་དྲུ་བ་དད་ 
མདོན་ཤེསྲ་དག །རམ་ཀུན་མ།ད་པའྱིརུལ་ལ་ནི། །དདགཔའི་མུབ་བཐེབཅེན ཞལ། | །འཇེགས་པ་ཡིན་པ་དཤེས་པརྡ་བ། །ཾསྭ་བ་བགསུངས་ཏེ། དད་གོ་སེམས་གྟན་པདྱ་བས 





༩༡༥༡ [བཿ 














ོམོགོ་ཧད་སབིནཔ་ཆོདདགལོ་ཡོངདོག་པར་གནས་པའོ་མཆོན་ཧོད་ནོ། ལེ ་ནེནས་བྱསིདལ་སོགསཔ་ཐེག་པ་ཆེན་བའི་ཆོས་མཐའ་དག་།གནྒོན་ 
པའི་སྟེ་མི་ལྕ་ གཔའི་སསསྦཤ་གྲགོདཔའིངབོ་ཞིད་ཡིན་པས་འཇུག་པའི་སྒབ་དྲན མ་པ་དབུའོ། ལར་འཇུག་པྲ་བས་པ་ལ་ཆོགསྨྱ་སེ བས་གྲསམ་པ་ཚོགས ཀྱ་སྙུད་ 
བཅེ་དང བཾ ལ་སགས་པ་དུབ། །ཞཾ་གཱནས་ལྙག་མཐྲོད་བཅས་པ་དད། །ཟུད་དུ་ བ་ས པས དྲ ཞལ་ 
།དང་ནི་བ་སེད་ནམས་དད། ། ཀས །གཉེན་པཚོགས སྤུ་སྤྱིཔ ་པ་ཡི། །དིམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བ། །ཞེས་གྲསདས་ཏེ ནི ང་ཆ པོ 
ཐ།ནད། ཅུ འབ་ངཅ་ ༨ དྲལ་ དཾ བཟོད་པདད་། བཛོན་འབུ་པ་དད། བསམ་གཏན་དང་། ཤཾསུ་ནབ་དད་། དེ་ཡང་འདི་སྐདད་ ་ཧེན་ཏེ། ར་དབྱརེ་ད 
ཇྗེས་ 







༼ 


ཅུ ༤ 


 །དད་ཐུལ་ཞིང་ཐབས་དང་ཡེ་ ལཱནབ་སནིགདན་འགའ་ཞིགྱ་ དདྱ་མ་དན་ལསྦ་མེགསི་པེད་པའྱི་པིན་ཏེ། སྙིདརྗེ་ས་ཡེད་གདུངས་པ་ནྣམས་ ་ཾན་པའི་དོལ་ཏྱ་ིན་པས་དེའི་དུསྦའི་དདེ་ ཉེ་བར་བསྱུ་་པ་དད། ཅུལ ༡ 
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7 ¬ 












ཌཱ 








དཱ །ལ་སགས་པ་༩ ༢དདག་གས་ཡངདག་པར་འ བཱ སྭཱ་བྱྱ་རཱ བྱ་ཆན་པ་འཐི ༢ཛིན་པར་བྱད པའི་པིརྐན་ཧིངྡ་རཾཆྲནཾ་པོའ ལསྔགསྐ་བ་ ནཚོགས་ཡིན་ 
གཾ པས། ཚོགས་ཏི་སྷུབ་པ་རྣམ་པ་བཅུ་བདུན་ནོ། ན།  དེལ་ཡེ་ཤེས་ཀིཚོ ༡ཚོགས་ནེ། རིག གཤི་དབང་ གང་ 5༦༠ གུམས 3 ཇ་ལཡ་སག་སུ་ཝང དའ དུ གཞེས་གཅུགཏོགས་པ་དབད། ་ 

པ་དད་ཡུལ་སྱི་མྱེམཆེདན་ལཾས་དད། སེཾདཞིད་ དགཡམནི་སོསཔསྱ་རདཔའེ འིས་ཡིནནོ། གད་ཐག་ལ་སཾགོ །ས་པབརགས་པའ ༣དདོང ཐའིཆོས་ཐམསཿདངལོ་ཉིད་མདཐའྱི་ རྩུསད་པ་དང་། འདིན་་ 
གྱིརཾ་བའེ་ལམལའ། །ཆེན་པེ་སྟེ་ཤརལ་སེགས་པའིཕྱཾགཾས་རྣམས་དང་། འདེན་ཊུན་འགྲེ་བའིདགྱ་བེར ཞས་དངབལའེ སྐོ ཤརྡོན་ནམ་པྱརྱ་དྲན་ལས་འདས་བངད་། འདིནཨཆོགཤིདནོ་ ནྭ་ཧིས་ནསཊའི། 
པཡའལོ་ ྱེན་ལས་སྱཾབ་འདུས་ཟྱས དཱ འདིཤོ་་མཐུནཔ་དདྡཾི་མཚོ་ [/58ྱས་སྦགྲ སུམ་པ་ལའཾ། །ར་བེས་པ པའ ལ་སཾགསང་ ཙས་མྱབསདན། འདེན ནིལོངྲས་སཱ་འཛིནབ་མེཿ པའི། 


(ུ །དདོ་ཤིསཊས་བཞིཔལའོ། 26 ཆཏ་ཕཝེཊཐའལས་ཐདམ་པ་དཏུ། འདཱཤྱོ་ཧུདྲབདདཔ་མེད་པའིདནིསནས་ཇ་ མཔ་ལའོ། །ཐག་མ་དངཐ་མམ་དཔ གསེོབ་དངུ། འདི་ནཀན་་ / 
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དདོར་བ་མ་ད་པ་དད། འདིན་བདདཔ་ཡདངཔའི་དདིས་ཞས 


༨༩༡༧ 













༈ ཀཏོསབ་ལདསྦ་དྲསུངདསའིའིིིསད་སདད་པུ་ཁུལོ། །ཇུས་དམ་དུ་མངད་དུ་བྲ་ ེ ང་བིདདད། 

འདུས་བས་ལ་སགས་པའིཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། དགཉེས་ནིའྲཀབ་པ་དང་འཕེལ་བཡད་པའི་དེན་དང་། ནྣམ་པརམེརོག་པདད། །ཞིདདག་པ་ལ་དབངཔ་ནམས་རིུ་ཏོག་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ིརས་སརྟ་ཛོགས་པ་” $ 

༼ ཡདུས་སྱུ་བུད་བའིདབེ་བས་ས་བྱརདབ་ལའོ། །གཟུགསལ་སུགས་གྱུཆ་པདང་འགགུཔ་ཁ་སེགས་པ་རང་གི་མཆ་ན་ཉིད་དད། འདས་པ་ལ་སྤབའེཚས་མི་དམིགས་པ་དང་། དགྙིསུ་ཡེ་ཤེས་ལ། 

ཛཾ །བབའྙིཏཧཱིད་ཡིན་པསནཱསདྭག་པ་ལའོ། །དགུ་བའི་ཆོས་དངསུ་པོམད་པའིང་བ་ཉེ་དདང་། དངོས་པཉོ་བངཔཔའི་ཕུང་ཕྡའདང། གཉེས་པའདེ་དགན་ལས་ལ་དངང་བའྟཏད་ཐུརཔ་། 
ླ ཉིདཀྱི་སནས་་་”བཅཅ་པ་ལནོ། །ནམ་མ།དའལ་སེགས་པ་དངོས་པམ རར སུསྱ་ཏང་གསརྱང་མྱབས་པས་རངག་ང་བཟ ང་ ྭ- ཞན བ་ཅུང་པ་ཉིདྱ་ཧྱི་བྲཾ་བགཤེསྣ་མ་པ་ཉེ་ ཨོ 

ཤུའཾ། །གསུམ་པ་འདིདག་ནགོ་ཡེབཞེན་དུཉོན་མོངས་པ་དང་། ཤསྦཔ་འྲི་གིབ་པ་བག་ཆགས་དང་ཅས་པྲ་པདབའིཏེན་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། རང་དྲུང་ཉེད་ཡིན་པའིདད་ཤིས་ནསངས་རྱསཀིས་། 


་དྭདུན་པ་ལ་པ། རླེ སྲེ ་ཁ་ པ་གས མརམས་ 
བཿ 


ཁོ ངོ 
ཆུ དབང་ཤ =ཅང་བ།ཞྲན་དད 


ཆང 

























ཊཿ ཡིརྨ་སཾང་པ་ ོོ་རླཾ་པས་པ ནང་དང་ཡྱི་རོལ རྣ་མས་དད 
ལུ ལྭ་ཡིནཔརཤས་པརྩབའོ། །ཐམས་ཅདྱ་ཧུང་བེའཟུག་ཅུ་གནས་པ་མ་ཡེན་པ་དང་ འཇ པམ་ཡིན་པའྲི་་ གང་བ ཧིདཡིནོ། ། །འདོད་ པྲས གོདོད་ རྣམསུ་དང 
ས་པའི དཔོ དྲ དཱ ་། ཐྲ བུ ཅིག་ཤེསདང་། མཐཿའ་ཞངད ལླི་ོཔནན་བེད། །རངབ་ཞིན 


$); ༄༅ 

#” 

¦ ཐིཿ ཨེ །ཆོསྤ་སྱལ ས་སག ཤར ཤོས་ངོ་བ་དངོ། | 
ཆོས་སེལ་པགས་འདས་སགས་དང་། །ཝྔན་དང་ 

ཁི ཅོ ཟོ གི་ད དན རཾ ཡྤདྭ་བྭ་དཱ་དང། 


དྲ བཿ 


ཤཿ མཉམ་ཞིད། །གཏདདང་བཤེས་གཞན་བདེན་པ་དངི། །དམ་ཚཔདམིནས་པཚོལ་བདང་། ཧག ངེས་འབུང་ 


ས་དངྱ་པ་རན་འདར།ལྔ་ར ལསྦྭ་སཱས་དང་ 
ནུསཧཱན་ཁད་༡་ཁམཐུཧ། །ཆུུན་ ཧཱི པཔ །ཆེས་ྱིགྲ ཞན་ཧིངའོ་ཧྲིདྲཾ་ །རང་རད་, 
= བསཙཚོཾགསྲས་ ྲ 


, དང་ནིཚོས་ཀུན 
ཛབེསྭ་དཱ ནད་པའི་ཧུར། ཅུང དྷ ༨༡༦ རྱི བསམ་དད་ལནཔའིདངོས་ཏེ རིག 
ཅབ ནན །སངསྦ་རས་སྐུའདོད་དགའ་བ་དང། [ཧོ 







བབུཞྲི་བམས་ཅུད་ལྱསྱྱས་མེ་དཔའ་བསམ་པ་དང་། རང་དང་གཞན གྱིདགྲོས་པལ་ཕན་པྲི ཉིད་དང་ ། བཅམས་ཅད་བགས་ཅད་ལ་བམོགཅུག་བ །དདང་། 
བདེག པ་པམས་ཅད་ཡོངས་སཱ་གཏོང་བདང་། དགབའིབཤས་གཏན་ཡ ར་ད བདང་། བོག་པགྲས མག་ག་འདོབ་བའི་ཡོག་ ད 
,_ དུ ཇུསནགུནས་བུལ་མངོན་པ་རལིདབའ་བདུང་། ཟན་མེདཔའསངསྦར་ནཱུ་ 'འདད་པ་དང་། དམ་པཱའིརེས་རབྱ་ཏྲ་བཱནོ་བདང། བདེད་པྲ་མ་ང་ཉིད་ཅེས་་༡། 
བ་དེ་ལྷ་བུའི་མཆཱནཾིདྱ་ི་ཆོས་བྱཅས་ནམ་པཐམས་ཅདང པུྱསད་བདྱ་བབ་ལེན་བའར། ཡོངས་སུ་སྦོང་བའྱི་དཱའི་ཁུད་བརང་བཅིདམི་དམིགས་པསྐཁུད་པརྩདངུས་ 
བའིམཚན་ཉིདྱ་སི་ཡོངས་སྭྱཔ་དོ་བདག།ཌནས་ ས་དང་པེརབྱཏུ་དགའ་བའཐོབཔ་ཡིནནོ། །ཅུལ།ཁྲིམས་བྱས་བ་གཿ གཟ་དོང་བཟོད། ཟེདོ། །རབཅུདགའདང་ཤིང་བཅེཇེ། །བཏུར་ཧཱི་བྲ་ཌ 


==; ༢ ༤༨༡༤༡༢༠༡ཤ༢ངོཤྲོ་ཆ་ོངདར་དྲདར་མཔ་ལརཁཊསངང་འམས་མཁསརམཔ་ཡརསསཔར་་སམས་་ བླུ་ནོ་ར་བང་མ་མའ་བཛ་བཡང་ང་འཛུ་བང་བའཨངའམང་མང་ཛ་ལར༨༤༤ར་བང་ཤས་མན་ོའཚར་འར་ས་མམཔརཡནས་གསུས་གས་ཧགཀད་ོག།ས་འབུཁསགས་ཡསཔདགང་འར་རས། འགམས 
་ ༈ཆགེཤཾབྱཔ་དའཔད་འདོདོ། །༥དདག་རང་བཞིནམདམིགསཔས། ླ ི [ཤོསྦྱ་བབ རམ 
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~-===-=༤༤༨༨༩-༠༩༢༠༩༤༨༤༤- 





5 ་ རུ་ཏུང་ 5 ¬ ༨ ཱ : སདང། :¶ 
ལ། ༄༅ མ་ཝྲ་གུས་ཞེན། བྱརན་པྭ་ཧཱན་ལ་སགས་ལ་བཅོན། །ཅེསྦྱབ་བནིདགེ་པའི་ཆོས་དང་ ཱ ། པམོ་པཱྱིཧཱལ་ཁིམས་ 
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གྱིས་ཛྲ སྩ་བྲས་བྲདན་བ དན ངུ པམ ཞད ནདཔྱབས་པལ་སགསཔབཟོ་ རྔ ° རོ་བ་་ོད 
་, ཕདད། སཾ ་ ད་ཧ ཞེདྱ་ཧཱིསབསྙན་པའིཚོས་པྱབ་པ་དང་། དེ་ཕུང་བ་མསཛེས་སབྙད་ནབ་ཇི་ ཧུབ དབདཔར་འདདཔ་འིཤོི། 
ཏཱ རོ རོ ི ༤ོཤཤ་བྲ་ངབ་འ་རམོང་ཞེདྲ་པ་པ་དེ ལྷུབའི་འདསསུ $ བ་ལ ྲ 
ྨ་ཞིགཐབ་པརའདདཔ་ཞེཡིནདཤེས་ཉིརལས་གྲར དས ས། །ཡྱིན ནཔ་ལ་པགས་པའ་ཕརོལ ཅུ་ྱཞ་པའུ་ ¦ ༡༨ ༥༤ རུ རེ 


དད །ཟང་མིངམད་ 3 
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དུ ཡོདགལྱ་བུད་བྱཅས་བའི།ཁུན་ བན་ལ་བབྱསདྲ་ས་སགྟིསབྲའིམ་མེད་པ་འབོབ་པ་ཡེ་ན། ཟས་པང་མི་ངོམས་ཏི ! 


ོ གངས་རས་ཞིང་ཀུན་ཕྦོང་པ་དད། །ཤབར་བས་ཡོངས་སུསྱ་སི་དང། དཆ།ཞེལ་ཡདཉེསྩ་བ་བ ཅེསྩ་ཐབ། རྗཾམམེདབདགཊ ཞེས་བྱ་བཞི། རག. 








:མཉན་བང 






ང། ཕབ 
པ དང། 5 དྭེལུ་བུའི་ཡོངས་སྱུ་པཱ བབྷ་ནམ་པཝ་པྭ་ཝམ་བཞིནདུངབེ་ཉིད་ ཧུ བ་སོ ༼ 
ས་གནས་འ དད ཞེས་ད དང་། །ཅདསུ་པ་ཡང་དྭགྲཔ་མི་བསནདད། །བླ་བཔ་བངས་སུ་ི་གཏཛིདང་། །ཞདད་པནའ་ས་ལ་སདཔ་དང་། །མྱངན་འདས་དང་ 
བད་འདག་ཧོང་། ཤ ` རྙད་བཟཟབཔལ་མཛ་ ནཔད་འདོདབ་མདཔ་དད། ཤདར་ཐབ་པལ་ཝགཔ་རདདོ་ 
བགེར་བ་ཡེདཔ་དང། བསོདྷ་པཱམས་བཉིད་འ སེ 


ཀྱ་་ར་ོ།ལྲ་བ་རོ ༧༤༢༡༤༡---- རར དོ ྲ རོཾོ་་་་ོོཾོཔ་པཾཔྣཾཔཾ་ོོ ྨསསླསས་པོས་པ མ་མར་ཿརཿ ༤ 


བམས་མི་ཤེས་པདང། རྟཾད་པ' ཡ་སགས ཚོ ལ་མ གུབ ཛཿ རེ་སེམསྤ་ཅིས སདམཔའཇཅོས་རབྱ་ངཱ་ད ཧཱ སྐད་པཱ། རང་གིསངསྦྱངས༔ སྱ་ི་ སྔཅིཞིངྷནིན་དད་ངྷེ ཅབ ཿཉནོ་ཧཱ་སྦྱདབ་ ད 


གསཔའིསེལས་ཅན་ཡེ་མཐ ཡབ་ལ་སོ། སགས་བརམཐང་བས་སོངས་པམི་སྱོ་བེ་དང་། བངདངགཞནས་པ་ྷསན་ངོཚཤེས་བདངཟིལ་ཕོདཔསམ་དགེ བའོ 


ཡ་སཾགས་པ་ཅུངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡངད དགཔར་ཝེཚོ་པདང་། 7 





སཔའྱི་འིར་ཡང་པོདསྦྲས། | | 





]དགེ་བ་དང་ཡ་ བའམ རྭ ཤེན་པྲ་དང་། བཱ ་ ་བདལབ་ལ་སགས་པྲ་པྲགས ་ངན་པ་དང་། འདའོ 


¢ 


. ལྱ་འུགས་པར་བུད་པ་ཞེ 
ཤཾ དགའ་དང་སྐག་པའ་སེམས་སྲངས་ད་ །བཔླདསེན་ཡ་ུམ་བདོག་པ་ཀུན། །བཏད་ཡངལི་དགའཡད་པ་དང 


དང་། སང་བཔེསྭ་སི་པོས་བླམངསན་ཞུལཡཔ་དང་། བགོག་པ་ཐམ པ་ཅདའང་གི་ ངང་གིས་གཏང་བརྡ་ཞུག 


་བདེ་ཉ་བུའི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིཚོས་བྱཙནོམ་པར་སྤངོཞདབླ་ཐོག་པའི་ཆོས་དྲོ་ཡིས་འཕངས་པ་ 
ཤཱ སྲཞསུྟྙུཧུན་ཀཁྲཱ་ཁྲའ་ཐ་སརྐན། །ཏུན་དྭངཛུལ།ཁྲིམས་བཟོད་བ་ཛོན་འྲགས། །བསུསཀཏཀིས་རབ་རབ་ 





ཇས་སྱ་པྱིང་བྷ་ནམ་བྲ་བྱརས་བ་མ།”་ 
༡༢ ༡༧༠༢༤༤ རི 2 7 °= £ = འི, ཆ÷ ཐྲ 
རྡོགས་པས། (ག་བམ་དངན་བསླེརུ་ལ། ༈ 


འབྲ་ང་གྲའ ། ༡ ད། །དབུ་ལ་ཡང་མིང་བམ་ཡུད་བཱས། །སནི་དགབ་ཀ 
} ཡདག་༧ཛཱ། །ཅེསྱ་འནྲི། བའོའ་ཁྱུ་ོ་བདུག་གཇོས་པཆོགས་བསྡུ དབློས་ནོདརུངས་དྲགྲྱ་རས་ལཏདདང་དགུར ངགོ་ིའོའི་དུ་ིགས་འསལོ།། ཀ་ 
རྨ ས་བ་ལ་མ་དགའ་བ་ད 


ད། དཀྲེན་ཡང་སླང་བའི་གྱེ་བཾ་ཕྲོད་། 


2 ལབ ཨང བྱ 
ཆགས་ཁལ་སགས་གསྒོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད 
༣ རཆ རྭ 

















| པའི་བེམས་སྤེངཔ་པྙེ། དེ་ལྷུ་བུའི་ཡོངས་སྱུ་ཕུད་བ་བྱཿ་གཉིས་ཏིས་སྔམ་བཞིན་དུ་ས་ཇུག་པ་མངོནངྱ་གུན་བ་ཀུན་ཤེས་པར་འྱསར་བ་ཡིནྲ་ནོ། །བདག་དང 
་ ་་ རེ ཤི ་ ད་པའོ ད། ༽བཟས་དངྲ་སྲེམ་ དག་དངའི། །ཐམས་གསུམ་པ་ལགནས་། 
རྨ་རགྲས། ཀག ངཾ ལ་ཁག སུམ་ དྒྱརལྲ་འིམས་ལ། དེར་ལཱ་བ་ཡི་མངོན།ཞེན་དད། །དང་པ་ཉིད་ལྷ་ཚོད་པ་དང་། །དེ་དང་ཀ 
འགཡངའིཉིར་པནི། །ཉཔགབམ་དཔ། །དའས་དནད་བྱའབ། །རིསྱ་བག། བདགདང། བར་སའིདང། བག་དང་། ཏ་འཐྲ་ཧྲན། 
ཆུད་པནང། ཉག་་དན། མཚན་མདང། ཉུདང། ཡུ་དཔོ་དད། ཁམས་དང་། མཿདདང་། །ཁངས་གསུམཔལ་གནས་བདད། ཆགས་པདང་། 
སཾམསཀུན་ཏུ་ཞུམ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། ཚེ ས་དང། དགའདུན་དང། ཚུལ་ཁམ ས་སུ་ལྟ་བའིམངོན་པར་ཞེན་པ་དང། ཧྙེཾངཾ་པ་ཏིད་ལྭ་ཆེདོ་པ་དང་། 









འ་ སགས་པ་ཡིས་གད་” 

་ ༡༩༤༨ རོར ད་པ་མདལགས་པཿཡལསག འི £. 

ངོ = ཧི སློམ་པ་པའ་པ་ ད་བ།ད་ མཁཧང་ཁ་སན ༢ པ་ར ཀ བསྟང པརའངནཔ 

་དང་སག་ཏ་ འཇིན་པམད་པ་དང་ ༢༨ ༦ ་ དང ་རུད་ལི་ག། ང་ད པ་དག དེ་བ 

པ་ལ . ཅཙནདང་སྲེགཏུ་འངཇནཔམད་པ་དང་། འའ མཱིང་བརྩ་བྷ་རོགས་པསཆད་པར་འདོན་ ཀྐ རྨ -- ཆེན་པ་གཅིགྲྭ་ཏ་ཅོགས་བ་ཕིཿ །རྒྱུར། ཞ་ རི སྡ 

རག ཧཱ ལེབྲ་ཐམས་ཅད།ལ་དམགས་པའ་ 'ཕི་སྭ་མཚནམར་འཛིན་བམེདཔ་དང་། ཐིག་པ་ཆེདཱ་པེ་གཅིག ངྷད་ཆུད་པ་ཡྲིས།བམས་སྱ་འཇིན་པསད་ 

ཿ།་་ ཅིད བམས་ཅད་མཉིམ་པ་ཉིདད ནོགས་པ བད མཡོར་འཇམའངའརྟརགཔ་པའབཟེདཔའ་ ངེ ད་པ་ིས་ཁམས་གསུམ་པོར” 

རྣམ་པར་འབྭོག་པ་ ° ི ( ་འཛིན་པ་༔ བྲ རྦེམ ༢ ,ྭ ྷ ཛར འ ྲ ཟལར ༧ ཀྐ ༡ ཿ ཚོ ཊ་ 

ཟླ རཾ འ་བ ༡ 0 ༢ ༡༠ཆེད་འབིནཔ། དང་བལང་དང་། ཧེག་ཐབ ཏྲེ རེ ཡག ས་པ་ཉོན་མངས་པ་སེང་ 
2 །མིང་གཟུགས་ལ་སགས་པརྱི་སི་ ཁེ ནཔོའི་བས་ཀྱིགནས་རབ་ ྭ་ཧཱན་བ་ཡིསྱ་ཧེ བལ་སོགས་པྭ་ལ་འདོར་བ་དང་འདོདཆག ཤཱ 

ངོ བདང་། གིས་བ བད་དིག་པོ་ཞ་ བ་ང པ་མེད་པདང་འཇོགཚགས་ལྟྐད དཱ 











ཤྭས་དང། 


ཟླ བྱད༤ུབ་ཤིང་ 
ཟླ བདའ། ིདྨོམེས་དུད། །ཧུནག པ་ 


ངོསདེ་ུབྷནམ་པ་ བྱཧ ཅེས་སམ མ་བཞིན་དུ་སབྱཧད་པ་མི ཡོ་བཉརྭས་སྭཱརཱདབ སའགུགར་བ་ཡིནནོ། །མིནོལམདག ཞཾམཐའ་ཡྲས་དང་། །ལྷལ་སག་ ས་པའི་གྐད་ 


དུབ ཐས་བྱརཱ་པྭ བུ་དང་། །ཆང་ (ཙྡདུཔ། ་བ་མཆག་དངྐན། [: |ར་ 
འོད ྱུ་།ཉེནརཞོགུ ཤ་ལུ ས་པ་ཡིན། །ཅེས་བུ་བནི། 


བགྲུ དང་། ཆོའྲདདད། །ལུཁོར དདྱ་པཱུ་བདག་དང་ན། །ངུས་འདང་། 


ཐམས་ཅད་ཅུས་བྲ་ཝགས་པའི་མང་ལྭ་དྲ་འཛུག་པ་དང་། རྱ 
པ་ལས་སྱེས་བདང་། མཁཿསགས་པ་དང་བ སར་འཁྲདལ་བཅིགིདད། ད་དབང་བའི་འཁོར་དུད། བ ཅྒྱ་ྱིན་ལ་སེགས་བས་མངན་པར་བསྟུད་པན་ ; ོ 
དང་། སདསརས་ལ་སགོས་པས་བསྐུལ་ཏེ་དེས་པརའབྱང་བདང། ཡིད་བཞིན ནརབུ་དང་འདྲ་བའི་ཨཤཱདཐ་ལ་སེགས་བ་དང་། སང་སྐྱརསྱ་ཀྱཆས། 


པཱན་ལ་མ་མཐའ་ཡསབདང་། ! ལྷ་ལསགསང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྐདཤེས་ 
རྱལ་པེ་འ ་ཡེལ་སེགས་པན་གནས་པ་དང། ཉིར་ལ་སགས 






༩ ར་སསས ཟ་པ 


༧༡༧༨༡༡༦།༨༠༨༡༨༧༦/༢༩༤༡༦༧༩༡༤༤༡༤༤༤༧༡༤༤༧༩༧༧༤༧--- --༤ -- 


མྲ སྔོསྐརྡོད ༡ ༡༢༤༦མམདར་སསམ གས་ས 












==༤༧༤༢༩༧ཟ ༢༠༤༤ འཆཚ་འརར༦ོམ 


ཅཅ ༤༽ 


ཅི རྨ རཾ འཡཧཏཾ ཏན་ཐ བམས ཅད་ཡོངས ༨ ༈རྫོགས་པན་པེད་པ་ཞས་པབ དྙེལ་ བུའྱིསན་ཨཱམ་ཚོགས་པའི་མཆཧོ་ ཉིད་ཧུཾཿ ཡོདས ཤཱུ སྤྱད བརྣམ་ བྲང བྱར] 
གཉིས་པས་སྔ་མཔདིནདུ་ཡོངས་སུ་ ཐཱུང་བྲ་བུས་པའི་ཁུད་པར་དག་གིས་ས་དྭུ་པ་ལེགས་ ༥་པའྲི་ཐྲི་གས་མང་ནོད་བད་པ་ཡདནོ། །རྒྱུ་འསྒནམས་ཧི་ཡོངས་སུ་སྦང་" 
ཐེར དེས་པར་བྲང་ ཤནས། འྲཔས།་ བུའི་སཏེད་དུ་དེ་དགམ ་བཤད་པརས་ཐྲམས་ཅད་བསྣུས་པའི དྲཱ།ཿ ཞོས་ས་བྱཅའྲ་ལཛན ཉད་། ཛཿ ་འདསྲའས་ ༥ 

ཧཤ། །གངགིས་སངས རྒྱས་སས་གནས་པ། །ད་ནྱ་བདྱཆབ་སེམས དཔའི་ས། །བྱར་པ་ ཡིན་པར་ཤས་པརྱ་བ། །ཤཱཾས ་བྱ་བ་གསུང | ཧཱཧཱ་ཐཱོས ་ལ།”་ 
ོ ས་པའི་རགས་དངད། ྲབྲས་བུ བུ་དང་པངྱན་ུ་ དུཊུགས་པའི་འབསུལ་ཚུག གྲས བཔདང། རྒྱན་དུ་ཤུགས ཆ་རྟུཧཱ། རྭགཿཾཧུ་ ཡྱི་འིབདང། ཕྱིད་མི་འོདབ་དད། 
དླག་བཅ ་པ་ཉིད་ཅེས་བུ་བཅུག་ དད། རྩལ་གསུམནོམ་པར་བཞག པརྙདགིང་ས༔ པས་བྲསས་པ་ལགམ 'ལྡན་གཅིག་ཕྱར་འོདབ་ལ་སེགས་པའི་འཐས་ངལ་ཁུགས་པ་གསུམ་ 
















ཟིསིསཔསཔསསིསི་ ིས་སཔིས་ ཧས ངོ ས་ས ཐསཔསེསསས་སསཔས་པ་  འངཇ་ཁང་ངང་ལ་ཆངངང་ཡ་ལང་འཟབཝཿར་པ་ང་ཤ༧༧༧ོརངཔ ༤༤ ཕལས་བམས་འཝལཧཐལས་འཛེསར པའ ཡ 2 ངེ འཛ 
དང། བང་སངསྦ་ཧསྣ་ན་མས་གེ་རིམ་བཞིན་དུ་། རགས་དང་། བྱཧད་པ་དང། མཐོད་བདང། བསྲབས་པ་དང། འདེདཿཆགས་དངྲ་བལ་བདང་། ངྱས་པ་ཉོགས། 
གདད། ཏདནཔ་ས་དྲང། རད་སྲངས་དྱ་སརུ་སྨ་རྣམས་དྭད། ང་པྐད་བཤད་པའྱ་བརྱ་རུབ་སམས་དང་འི་སྣ་ནམ་པ་དག་པོ་གཅུག།ཁྲེན་སྟེ། དྲེ་ལྲུ་རས་དགུ་འདསནས་་ ་ 
/ ས་བྱུཧ་པ་ལནྭབུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སངས་ཅུས་།བནར་བཛོད་པརྦ་པའི། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྤྱུ་རས་ནི་མ་ཡིནན། །ཞས་འབུང་བའི་ཕྲི་ཡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ས་དྡཾ་ལྭ་སྨན་ཁཔྱཾ་ཧེ་ཡྱདུས་དགའ་ལཝན་ཧི་གནསྲ་ཧུས་བབས་བ་ལ་སུགསངའེ་མཛོད་པ་བྱ་བཏིས་ཧི་མངོ་པརཛོགས་པ ར་འཚོདརབའྱི་སོརབ་ཤས་པ་གྲང་གིས་ག ནས་པ་དེ་ཞཾིབྱད་ཆུབ་སེཝས། ་ 
| ¬ དང་། སསཅུདཀི་གྲོས་དད། ཡས་སྱ་རེ་ངོབ་དྲན། ས་དཀོགརིད་བྱསདུས་བོངས་གྱ་འཛོད་བ་དད། ཨུནརོ་ཀྱེ་ཡེཞསདད། སི་འུནབའི་རྩོགས་དྲང་།  ས་དེདག་གི་རྟུགས་དང། 








21? 


༢) 1 


དཀ ཅབ 
ིེ 


༡༤༧-༡༤༢༤ ༡༡༡༤༩༡༧༡༡༠༡༡༩༠༩༤- ༡ ༡༤ 


3༡7༦ །འབྲ་་བུ་རྣམསྲབརྡོད་པར་བྱབ་དིགས་སེ། །དེལ་ངེས་པའིཚོག་ཧིྱ 


ཉུག་པདཐམང་ཁདྱད། །གནཔ་ལརྱ་བཱངྱཧ་བ་སེམ་ས་དཔའ་ཡི། །སྐད་མས་གནང་པ་ཡིན་པར 


༤ . ལྐ 


ཟླ ལྡནྱིར། དདགཉིདན་སང་འདེད་དེ། ]ཞིས་གསུངས་སེ། །དཔ་འི་ནངུ་སེ་སོ་བའེ་དགད་དྲུབས་ཏེ་རཡི་པ་བཞྲི། 


་ སཾ ཅར: སི ཧྲེན ཌཱ བཾ 2 ཧོ རོཾེཾེ&་ £ རོ ཿ རྩ ¡ 
གོད དང་ས་སབསབཉིས་ཏེ། རེ་ཞིག་མྱི་འི་དབང་དུ་མཚ དནས་ནྭི །དགེ་བརྫྱུ་བཔ་དྷ་ཚོག་སལ། །དགའབས 
ཟི ༠ ཐཾ ༨ ( = 


རར 


༨ 


རའུདོད། །འབུདཔེདཔག་མེད་འཇིགམདྲ་པིར། །དཔགཏུ་མེད་པདེདག་ལ། །ཙྱིིརགོངང་འགྲོ་ 


ངུ །བྱངཆྱབ་ལནཾ་ཉེབ་དང། །སེམས་ཅནདོན་ངུ་བ་མཐོངབ་ལ། །དབྱཅུ་དགའབ་སྱི 
-*ཿ འགྱུར་ཏེ། །དཱྱིར་དགའབ་ཞེས་བརྡདད། །འཆའ་ཚུལཙེ་ལ་བའྲཾ་དྲབལྱུ་ཕིར། ཇིམ་ཡདཔའསཞསྱ་པཱ། །ཆོས 


ཕྱཾགས:མཐུནཇོས། །རབྱཏཱ་ཤིསྭ་སེགལེ་ལབ། དེ་དང་དནིརས་དི། །གཉིས་པ་བྲསགསཔས་འདོདའྲ 


” 


ཆོས་ཀིི་སྣང་བཅེན་བོ་ནི། །བེད་བའྲི་ལི་རན་འེདྱ་བ་དཔ་འེ། །འདྲ་དརྱ་བངྱ་རུབ '༢ 


རར 


ཐཅོན། །སེམས་ཅན་ཡོདས་ང ཝིནབེདཅིང། [རདགི་སེམས་ཅང་བསུད་ 
ངེ བཁྱི་པིར། །བཱོ་ཝེནྡ་དམསྭ་ཧིད་བྱཕུད་དཀའ་བ། །དྱེ་རིརྭ་ཏུང་བརབཀའ་ཞེསྩབ། །ཤིས་རབཕ་རོལ་ཕྱིནབརྙེན་ནས། །འཁོར་བདངཤིཿ 


འ་འ །གཉིས་འིབས དྲོར་ཅང་བའི་བེན། 


ནྣ 


~~ ¬ #-༩༤༡༤༧--- 

















;། ༄༅། །ཧཾག་ཡིན་ནདེའི་ཚེསདས་པའི་ཚོགས་བགནཔར། དེས་འབུངབྱདཆྩུད་ཤིད་རྣན ཟླ © ༩ ལེ ་ ཐདཔརའགྱུ་ཏེ། དེདགའི་ ཞེས་བྱ་བའྱི་བང་ 
ཆྩུབསཾ་ཨམདབའཞམྲསཀྱ་ཡན་ ཞཏནཡིན་ཏེ། ང སྐད་པབ་དཔནྩོས་སྱབདདེདས་ཤི་ ཧཧ དྲ ༥་ང༨་ རྭགསལ་བརབྱས་ནོ་ཤོས་འདོད་ ། །ད་ལ ཡུ་ གཤིགཤཔ་ཆེ་བའི་ 
༼ུ ཕདལྱཅྭ་ཕཱན་པབྱཿ་རས་པ་བཞིན དཾ རག་གིས་དྲ་ོབཔབ་བའིཆོས་དེལལ ང་ཞསཆརྦ་བཅིང་། གཞུན་ཡད་ཡོགས་པའ་བཅ་བའིལྦེའ་ ལུལས། དེལ་བརྡུ་བའ་ ཊས་པྩོ་པིནཔ་ 

དཱ དདངག་ཉན་པ་གཉིས་ཅྲིཤཱས་ཆེབས་སེམས་ཅནཡོབས་སྱུ་མིན་བདྱ་བེདདེ་ཞེས་བ་བལ་སོགས་པགུའ 0 །ཇངས་སྩྱཔད་བཞ་ ཞརལ་བརྗོདཔན་ཏེ། །ལུཔ་ཡོངཿ སས་འཛིནཔའི ༽དཔ 
% དྱུབསྭཏཾ། འཇཿཐུའྲི་མིང་ཀྤི་སོལ་བོདང། འཁོནལསྦྱོ་སརབའྱི་རལ་བཉིད་དང། ་ ཧྭའི་དབང་པོ་བརྒྱ བྱིརཉེད་ ཉདདང་། ་ དགའ་ཝཱན་དང་། འཕྱལ་དགའ་དང། གཞནའཕུལ 
༥ དགབྱེདཅི་བདགཔནམས་དད། སྟེང་གི་དདག་པཚོངས་བདང་། སྟེདགསས་ཀིདུདཆནབའི་བདགེ་ཆངག་པཆེན་བད། ལའིབ་བབངྱའུག་ཆེན་བྲན་མགས་ཕལཆེརཁྱབདབསེད་ 
















་ེ འྱཟུབས་ཡོངས་ས་ཐོགས་པ་འིཤིནྱ་ཏ་རོངས་པ་དང་། དའིགནས་དན་ལེན་མི་མྔབན་པའྲི་ཟྲོགས་ས། །བཞི་བ་ལྐནི། སྐམས་པར་འཇུག་པལ་སེད་པའི་ཤནང་མོངས་པ་ 
༩ ༄༅། །བའགཊུབས་ཡོངས་པ་ཛོགས་པའིའིནྱཏ་ོངས་པ་དང་། དེའི་གདས་དག་ལེན་མི་མྔབན་པའྱི་ཕོགས་ས་། །བ ་ ༤ ལ་ལ ཤནཾཏུ་ 
དཔ ཆོས་ལ སྲེད འིཤནཧཱ་མོངས་པ་དང་། དེའི་གནས་དན་ལེན་མི་མཐུན་པའྲ་ཕིགསས། རལ གའ་རའ་ལཐདྱ་དང་གསག་ ༩ རའ  ་ ཝས 
རབ ༨ >¬ འི ོ ལེ > རད །7= རར །101 22 ཕ།(ཀི7 ལུ ¬ ༼ོ 
མངས་པ་དང་། ཆུ་བནལ་ས་འདས་པ་ལྱ་ཡིརྱ་ཡོགས་བ་དང་མངོནྱངྱ་ཡོགས་པ་ཡིདའྱ་འདཔའི་ཞིདཅླ་མོངས འནཆ། ཚེའི ལཾ ྐ ཅུ 1 
་མངོན་སམ་ཅུ་འ༨ག་རབའི་ཤིནཏྱུ་མོངས་པ་དང། མཚོན་མ་མངངའྱབང་བའིཤིན་ཏྲུ་མངས་བ་དང་། དེའི་གནས་ངནལནཔི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་སོ། །བྱདནཔ་ལནཾ། མཚཱནམ་པཱ་ལ་འྱབུང 
དཿམཧོན་སམཿཿཿམཐའ་རཿཐོངས་ཨ་ད་ཧྲོ། མཚོན་མུརྦཱང་ཧཱཾ སག ་ ཤོས་དན་ལེན་མི་མྱཐན་པའྱི་ཕོགས་ས། བྱ་ཧད་པ་ལ་དཾ། མཚན་མ་མད་པའྲི་པེབ་བའ་ཤདྱུ་ 
ཧཱཿིནྷ་སྫོངས་པ་ཞང། ཚྟག་བསརནམལིདབུ་ཡནལ་བེད་པའི་ཊནཧཱ་མོང་ཡ་མ་དང་ ༣ནེ་འི་གནས་དད་ཡེད་ལ་ཁྱབཞོགའྱི་ཡོགས་པ། བྱ་དཔ་ དཱ 
། ] 


རཅི་ 
༨ དེ ཟས གང 6 * ༤ “༤ (༤. -5་ 4 
ཚཱ ཆོངས་པ་དང་། མཚནམ་དག་ལ་དབང་བའི་ཤི་ནཅ་མོངསཔ་དང། དེའིགནས་ངན་ལནར་ཡཐུནཔའྱི་ཡོགས་སོ། །དབུ་པ་ལ་ནི། ཆོས་སྟེདཔ་ཚད་པེད་པ་དངཇོས་ཅི་ཚོགདཔལི་གེ་ཚདམེད 
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བདང་གོདོནས་གངྷབཤེས་རབ་དངྡ་མབས་པདངགཟུངས་བིདབང་གིས་ཤིདྱ་ོངས་པདད། ཝབས་པ་ལ་དབངབའིའིནྱངྲ་པོངས་པདང། དེའི་གནས་དནལནལི་མཇུནདའྱི་ཡོཤས་ས། ། 
¡ །།ཨྭཱཧཿཾནི། མའོནདཀེས་ཟཅེནཔའི་ཞིནྱ མོཏུས་པུ་དད གསུང་འ་བྱུབོས་འཇུག་བའི་ུན མོ་ཏྲུད་པཏའུ། ` དེའི་གནས་དྲན་ལད་མི་མཐུད་པའྱི་རོགས་སྐེ། ིས་གྲསུངས་པན་མས་དང་། 

ཧྷཱིཿ ཕབསབསྦ་ཆས་ཀེས་ཕན་ཤེས་བ་ཐསས་ཅདལ་དབཏྭབའི་ཆགས་པའིནིནྱར མོངས་པ་དང བདས་པའིནིཧྭཧཱམོངས་པདང། དེའིགནས་དལ་དབུ་གུརབ་མི་ལྦདདཔ་འྲིཚོགས་སགས་གསུངས 
ྷ །པནྣམས་ཏེ། ཐམ་སངསྦྱ་ཆུས་ཏི་སྭའྲི་ཞྲིབ་པ་འདི་ཡངས་བྱ་བཉིད་ལ་པན་པའྱི་ཡིནྨ་སང་བམ་ཡི་དྲྭ་བང་དེ་རབྱ་བརྩ་བའོ། གངསྤྱརསྦ་བུ་སའྦེཾམིབ་པས་བྱཅ་པ་ཉིད་ལྡ་དམ་པར་བཞག་པད་ 
ཉེན་ཡངསཔ༠༥༥་ཅནམ་ཡིན་པའིཡི་ཤེས་པ་དབྱཏྲཝ་བའིགནས་སྐབས་དང་། ཉོནམངས་པའིདགཆགསནེསངསྦྱརགྱི་སའི་སྒིབ་པའོ་ཞེས་ཕནྡ་ཧྲི་མེབདཔན།ཁ་ཅིགགིས་བྷམན་པ་ལས་་ 
༩: == 5༨༨ །འྲ་རྔར།བ། གྲི་སྲི་རླ།་ཤར་ལའི་ རིང ÷+ རར ངོ ༤: ནིན ྩྗྩྣྩྨྣྨ།།ཾེོོ་ 

| རྱདདེནྷ་ཧིས་ན་འདིར་འྱུར་རོ། །སྐནམས་ཏྱིམི་མཐུན་པའི་ཕུགས་བྱེབགཅན་འདི་ནས་ལའཇུག་པ་ལས། ཡན་ལག་བཅུག་ཅིག་ཛོགས་ཐུར་པས། །རབ་ཊུ་དགའ་སེགས་སདཅུ་གཅིག །མོངས 
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~~ ༤༤༩ ༤༣༡: 











ངསབཊན་ 
གཟཔབའི་ གས་དར སཿ དྷེཅརྲ་འི ཕམ་དབོདྱ་ཧདབ་འཚནམེད དད་གཉིདལ་སུགོས་པའྲི་སིབ་པ་ཝྔ་ཟད པའིིིད། ཡི ང དདུདག་ 
ཤྲ ཀྲའི ད བ་བདེ འགོཿའགིདབྲནམ་པགྲ གན དད་དུད ཛྲ ཡོངས་པའི་བདག་ཉིད་དང་། དེལས་བཟོགོཔ་ཉིད་ད ] །ཧྲཔའི་ལྲབ 
< ནན ླཇཇོ་ ཉིད དེདངདདག་ལ་ཡངདེས་ པར་པོད་བསན་འདི་ལྔ་ཞེས་པ་མེད་དོ། གཞན་དང ཉཤོ་བུར་བའི 
འཁ ག་བ ྱ་ྱིར་རི་ལམྱ་ཀེ་སིང་གིས་བྲད དོ (ཞཾས་ཟེར་ཞེ། འདིབྱཕངདའའགའབར་བཕུབས་བས་ཅི་ཞིག་་ 


བྱ། ཕུང་གི་ཚིག་འདིདགོག་པ་མེ་དབརས་གགནྱིས་སྟེན་པནམི་མཇདདོ། །དལ་མཚཤོསྒན་མསཾ་ས་དད་གོཝ་སྟེང་ གཧུམཡྱི་སྟེངོཆེ སོ གིག །ཊནས་གཏེདྱ་བེ་བ །བག་ཁིག་བྱར་སེང་ 


རྨར རྡོུརྲྲ་ྲ་་ཧྲདཌྲ་ཧ་ཧ གཅིགི ཀཀ [ །ཞེསྭ་བཤདཔའི་ལུག །སྭཀྱིས སཱའགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་པ་དའབེལ་བཤསབུབ་ཐེག་པ་ཆེན་བོའྱིལང།ི 
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༨༤༤༤ རིང་ཆལ། 














ིིསུ་གངའུ་དམཐོང་བའོ། །སགཉིས་པ་ལདི། ཧུངོགསུམ་ཅི་པངོཆེན་ོའི་འཇིག་ནེནལོཁམསགད་པིནང་ལག་མཐིལ་ལྟབུརྱདཔ་འདིན་བཆྱབེ་དིགཁིགབྱར་དུམསའགས་པད་་ 
བྱཧན་པར་མཐེདབའོ། །སགྲསས་པ་ལ་དོ། བདག་ཏིད་ང འ་ཞིང་འག་དངགོརྲས་བཟགས་ནས་ཕསྲའི་གོལ་བབམས་ཧདའདུལ་བརམཔངབའོ། །ས་བཞིཔ་ལ་ཚི། ༅རྐཾསད་ཞིདས་རུང་ 
གིདྱིལ་འཁོར་བཞིསཐམསཿདདང་ཞྡད་པའི་དྱཀིལ་ལཁོད་ཆནཔ་ལ་མེོག་ས་ཚོགས་ཀྱིས་མངོནད་ད་འཐོང་བར་མཐོ་དདའོ། །སྔ་ཝ་བ་ལ་ནི། རྒྱན་བམས་ཅདྱྱིས་བརྒྱནྷ་པའིབུདམདཀྱི་མགོལ་མེ་ 
ཧོག་ཙཱམ་བཀའྲི་པེ་ངབ་འདོགས་པར་མཐོངབའོ། །སངུགཔ་ལ་ནི། བེམྐ་པས་བཞདང་ཝན་པའྲི་རིང་གསེ་རྩ་རྱི་བེ་ལ་བདལ་བ་དྭངས་ཤིངྷ་སོགས་པ་མེད་པ་ལྕ་དུ་ཡྙན་ལག་བསད་དང་ལ་ནཔས་ཡོངས་སུ་གང་ 
བརམྐེ་ཏོགྲོ་སྤྲུངལ་དང། ཅུ་ཆུདདང་། བླ་དདཀར་བས་ད་ཧནཔའྱི་དམཐོངནས་དེལ་བདག་ཉིདཅེ་དགས་ཡོངས་སྱལལོངས་ྱད་པར་མཐོངདོ། །ག་དུན་པ་ལནི། ཛེས་གཡསག་ཡན་གཉིསན་སེལས་ 


ཅན་དྱཾརལ་བའིགཡངས་མཐོངད། བདག་ཉིདལ་མྲ་སས་མ་ཉམས་བརྨ་པརྡ་ཐགོ་པད་མཐོངབའོ། །ག་བྱརཅདཔ་ལ་ནི། ཕྲག་པ་གཉི་ས་ད་ནྭདགསྱ་ཀྱི་ཧྱལ་པས་པད་ནལ་བཅན་ཅོད་པན་ཐོགས་པ་ 
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ཧྲོ ༦༩: པར རད ༥༤༩ རང ༢ ༢༩༠ ༢༢ = ༽ཌ པཾ ཅཱ ལརོའ 7 རར  ླ་ 
།གཉགབརྤ་པྲ་ཡེ་ཐམསཅད་སྐྲག་པད་བྱ་དང་བགཞས་པར་མཔང་བའ། །སདབུ་པ་ལན། བཁདལས་སྱདབའྱ་རལ་པོརམཐ 


སུ་བཀད་ཅིང་མཐུནཾས་བལུས་ཏེ་མགོཔའི་སིངན་དན་བནམ་པྣ་ཚོགསཔས་སྤྲས་པའི་གཅུགས་དཀརཔོ་འཛིདཔ་མཐོངབའོ། །ས་བཅུ་བ་ལ་ནི 


¦ ཡདགགསེད་ཉྭ་བུ་འོད་འཐོནོ་གདབ་ཚངག་དྱ་བེ་བྲ་བགྲའིགབརར་ཏེདོད་མས་ཡོངས་སུ་བསྐར་ཅེད་མྭ་ཧིས་བྷལ་སནསཇོས་སཱནོ་པདམཐོངངོ་ཞེསྱ་བབ་ཧུ། 

གུ ོ་ ་ཀ ཀཀ ྩྫ་ །གདགིས་གནས་སྐབསམ་ཡིན་པ་དམཚནམ་འདིདག་མཐད་བདྱསརབ་ནི་ཝགས་ིལྱཐའམ། བདུདྱ་ཀྱིབིན་ཟབས་ཡོན་་ 
དདས་པདྱ་བའོ། །ས་འདིདགགི་འབསབུ་ནིསངསྦྱརཀྱཀྱིས་འོདྱ་ེད་པ་ཏིད་ཡིདལ། ཁུ ཀབའག་ཡ་ཅརནལསདས་་མམ་བྱོབདབན་ས ཆུའི 
བྱའོ། །ཉིམ་ལསགོས་པལས་རྐེསཔ་དང་ཤེས་པ་དིངི་ལྟད་མངོན་པད་འབྱུང་བའཾམདོ་ལས། ཉིམ་ལས་ཕྱེསཔ་དང་། བུ་དམ་ཤཾངབའི་སྡེན 


དྷེ། ཧི་བྱོ་བེབ་ཁག།ཟིག་བྱཧ་ཏདངདསས་ཡོཔ། 


| དེ་དཀིན་གཤགས་བའི་སྐུ་མཐངསྐེ། སུ་"" 
འདཾནི་འཕགས་པྷ་བོགོས་ཡ་ཐད་པས་འུས ' 


བྱུངདའགས་པ་ཡོདགལ་ཁྱི་བུད་ཞབ་ 






༡༢:༠༨): |" 
༡ 1003 :»»*ཧ)ཏ (¿ ་ 








༦ ྲོ|ིིྲགཾག བདོད ་པོ་་བོ་གོ ངོར རོ ]ུ ལུ $ 7 རོར ཐིམ འི་མ ལ་བའི་བ £ ར < 
རྣམས་ལབཤདཔ་ལྟབུ་ཧཱ། མའམངལ་ངུམ་བཅས པན་དང་པའརགས་བཅོན་པརྦ་གགས་པའོ། །གཞན་དགདཉཡདང། གསར་དང ཞདློབ་ལ་སེགས པའའདྷཝ་བའྱ་སཱ་མ་དག་ཅནངདུ 


3, ཀྱེས་པ་ཞེས་འདོད་ཅིང་དེལྟར་བྱས་ནས། ཁུདོ་སྐུ་གསེརམདོག་འོགསལ་བའི། །ཚོད་ནེ་དམིགས་སུམམཆིས་ཏེ། །རྐད་ཅིག་མདོག་གསེར་བཅོད་ཀ་དང་། །རྱར་བད་ཤེལ་འོད་འདྲདར་་ 


གདའ། |ཞེས་གསུངས་པ་ལ་སེགས་པའི་མདོའགྲནམས་ང་ལེགས་པར་དངས་ 


པ་པྱ་གཱ་དརོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉེན་པའ་ཚོགསལ་བརྡ་ཀབས་ིཆིགས་སྲ་བཅད་པ། མཐོང་་།། 


དདགམས་པའིལམ་དགལ། །གཙུང་དང་འཇིན་པའྲི་ཚུམ་ཏོག་ནམས། །ཞེ་བའ་ཞི་པརྦ་བ་བའྱི་པིན། །གཞེན་བྱ་ནོམ་པ་བྱཧོད་ཅེསྦྱ་པ། །ཞས་གསུངས་དེ། དཉེན་པོ་ག། 


ཅར༨ྲག ཀག སཾསསས་ ༽ང རཾ $ ངབ་ཀིཾ ཀཀ༡༨ྣ༨ཀ༨ཀ1༡2ཀ༡2༩12-2ྣ1པ སཔ  རད་ ་ 
༅ཤའའཞགགིས་ལགགནཡདོཔ་དཊགསགདཔདགགཔིདགྱདགདནམ་པརཆོག་པྲགདནསཏོདཔངཔའིདངཔ་ཅམ་དང། གཞེའེ་པའིཧེདཅན་ག 
རའྷི་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཟགཛས་སུ་ཡེད་པ་དང་། སྩེས་བྱ་བཏགས་པའ་ཉེད་ཏན་གཉིས་སསརམབངབའིལམ་དང་ 


༦ 
༢ 


ལུ གུ ཧིསྐདང། འཛྲིད་། 
ཐཟལ་པའ་ལམལ་པངབས། བྱཟུང་བདད་ 

















དེའྱི་ཁད་དའྱ་ཀི་ལམ་སེ། །དེས་པད་འབུད་བདྱ་བ་གའི་གཞི་དེ་ལ བུདག་ལྭགྭ་ཁུད་པརད་འགགས་པའ་ཆོས་གཞན་མེད་དའྱི་པིདྲ་བསྲསཅད་པི་དམོ པེ་དཡི་གས་པཉིདྲ་ཅིས་ཐདྱཾཔ་ 
དད ཐོགཔ་ལ་དམ་།ནས་ཀད་གས་གཅེག་ས དག དས་དར་བྱབུད་དྲ་སྤྱུལ་འདིདིན་སཱན་པ་བྱཧད་ཡེ =» སདངྱ་བདབཞྱ་མུབལནི་ནམ་པ་བྱས༥ དདོ། །འེ །ཤ་ 

པ་བ ན་བཅོས་མདོན་པན་ ༥༨༦༥ འི་འབྲེ ལ་མ ས་ལི 
ལམ་གས་པྭ་ཏི་དཱ་ ངོས་པུཿ ཤེས་པ་མེད་ནམེད་བས་ལམས ཏིད། ཐྷཱ་ནྭསཱསརུད་དགྱ་བ་བདྱི་ཙུར། །འོདྱཀྱི་ས་མད ྒྒ པར་མཛད་དང་། །ཡུལ་དེས་པ་དདྱ་ལབ་པ་༥ 
 དད། །ནད་བཞྡེ། ྒདད་ནེདེ ཡིལས་ །ཞསྤཱ་བ་བ་གསུངསཏྱེ། ། ཤེས ཤེས་པ་ཏིད་སྩེ་བའུཅུང་བ་ཏིདྱངུབླཔབ ་བའི་བི་ ཉིས ཞིན་གཞིགས། བཟི་པ་དག་ལསྱར་གའེ་དང་། 
བཞྐིདྱ་ཀི་ ༡ ད་ག གསྟལལ རཿ རྫ | ཅནགའག བརྡ་ཡངད་སྙན་དྲ་ཧུལ ་བཙོམ་བའི་ཧུ ཏུདའོདལ་རྟོགས་བ སྤི་ཞྲ་ཞེས་བྱ་ བར་ཞསད།ནྱཾ་བ་ བཞྱི་པིན།་ 


ང་ག། 





ལོ 


(“ 







1421 4145 





¬ ༅། | །མངད་དེ། དེ་ཡད་བྱ་ཧུལ་དང་འུམ་པབ ཉིས་ཀཾ་་བསལལལམ་སྱེའི། གང་ཡངྱརདབ་གཅག་དབྲནནལལ་མ་ཡིན་བཞི་ས་འནོ་པརའྱཀང་འའི་མདོལསྦར་ལ་བཟས་གཙོང་མའི་ལམ་ཇི་ཞུརབྱར། 7 ¶¡ 
དའི་དབངྱྭ་བཱས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེའི་ཕྱིར་མདོ་ལས་ཚོག་ཟུར་ཁྱཾས་ཏེད་བརྗོད་པ་ཡེན་ན། །དེ་ཡང་ཚོག་ལྱེརརྲ་བས་པ་ལས་དི། ལྷ་རྣམས་ཅུངབ་དྲབ་བའི་ིད། །ཤེས་སྤས་པས་དངོས་།དདབསྟན་ 
ཏོ ཀཀ ཀྣཀྣཨྣ པྣཔྣཾའཾའ༽ྣིག།ཀ།ོྣ །དེ་ཡངྱ་བང་ཆུདྱ་ཏུ་སེལས་་ 
བྱཔེད་པ་ཁན་ཡིད་པས་ཡུལས་སངངས་པ་ཡིནནོ། །ཐེག་པ་གསུམནམ་པར་བཞག་པ་ནི་དགོངས་བཅན་ཡིནྲ། མཚན་ཉིད་བན་མ་ཡིནན་འེས་ལུགས་ལས་འབུང་ 
།བསླཾ་སེ་བྲཟམས་ཅདྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བངྱ་ཚུབྲ་ཤི་མཐར་ཐུག་པ་ཅད་ཡིན་ཏུ། དེའི་ཡིར་འདོདཆགས་དུངྲབལབ་དང་། གཅིག་ཞེསྦ་ཁྲི་ནལ་འབཱོུརཔས་བུང 


སངསྦྱོརས་ཉིད་ཐབ་བརླབ་པའི་ཕིར་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་བྲ་གམ་པརྱ་བ་བ་ཡིན་པས་ཁུབཔ་ཡོའོ། བྱདཆུབ་ཏུསམས་བསྐེད་པ་ནིའ།ོརབ་ཇིསིད་བརསམས་ཅདྱ་བི་དོནྱབད་བད 
ར་ལོ ༤༤ རང་རང་སོ་སོའ ལ་འོ ལའ ཆེམ ༤ ༢༠༧ མཛོ ༤མ་ཆས་པ་སེ་ང་ཁོམེམ་རས་འེསཔངའར་འརར ༤༤༤ རི་བོ: རར་རོ རརར 








,§ 9 





( ཤགས་བཉོད་ཉིས་ོདོམངོས་པྲ་ནམཔཐམཅད་མངས་པམ་སྐཔགསྦ་བབདརང་བཞོནལིནནོ། ལོ་ཐོ ོདང་བཞོཅནྱོལསནཡདདག་པའོ་མཐའ་ འམངོནམྱི་པད་ 

རྲི བདད། ༢ བདའ་བག་ལམཁས་པས་བས་ཚུ་མཛངོས་དུལ་བྲ། བ་ཡོངས སུ་ཐུདཔ་ལསགས་པ་ཡིནཔས་བདཔ་ཡིན་ནེ། དཔརྨ་ཞིལཔ་སགསཔ་བཛཛད་ནས་ལང་ཤེང་པ། 
£ ཉིད་ཧི་ལབས་སུ་ལམ་ཐམས་ཅད་ཛེགས་པརྱ་བ་དགོས་པས། ཉན་ཐོསཀྱི་ལམ། ' ལམ་ཤཱས་ཉིདྱ་ྱི་ཙུལལ་དི། །འཕྲགས་པའི་དདེན་པ་བཞི་དགགི། ༨ བཤིགས་སྲེས། 
རོ དཾ །ཉན་པཾས་ལཡའ འདི་ཤས་པརྲ་བ། །ཞསྱ་བ་བགསུངས་ཏེ། ༣ ་ཕུག་བྲ་ཝལྱཡི་བདན་བའིགོརཔ་བཞོན ན། „ ཕྱེབདང་འཇིག་པའི་ཚོས་ཅི དཉིདཊིཿ ལི རྟག་པདང་། མོ་མདལ་ནིདྱིལ 
། ལལ ་ གཞཧྲ་ཙིས་བཏགས་པའི་བདག་མདབས་གང་ ད་བདང་། ར་ཤ །ཟབདགྱ་ྱྱ་གརབས་བདག་མད་པ་བ། དེདག་གི་མཚནཉིད་ི་འའི་ནལ་པ་བཞིདགདང། ཀུནའབྱུངབའི། 
བདེན་པའི ༅་འབབ་བསར་དད་ བཅ་དང་ཏོད་འོང་བཅན་མེའང་ཙར་ཅད་ཡུའ་བང་། ཐག་སསབཿའ་ལྱཡེབ་རབ་ལྱེང་དང་། ཅག་འཛ་གཅིགསསགརི་ཁའོ། 
















དཏན8་མཱ 


རགུག་པའི་ བདེན་པའི འགོག་པའིདངཤི་ཛ ལྔབ བཏ པོཔསབདུང ལདཉིང དཀྱིསྐར་བད དག་མེད་པ་དང་ 
ནྱག་ནམ་པའྲི་རྲམ་པའི འིབདག ཉིད་དབེན་པ་དང། དས་པདའའབྱང་བཝ་དན་ལས་ལ་ ཤག་གའིམ་ཚནཉིད་སང་པ དྲང 
ུ པརའདྱདུད་པ་མེ མེདཔའི་རམ་པ་དགདང། ལམཿིདདེན་པའི འེ་ཡོདས་ས་ ཨསུ་འབའི་དེད་ ནཙཾསན་ལམདད་། ཏཾ 
བཱ པ་བདཔཿསནདབང་དང། གྱངཞ་ལས་ལདསཔ་རྟག་པའཾགནས་སུ །སུ་ཁགྲོ་བད་བྱེཿ བསད་བས་བདའྱའིནཔའིདམབྲན མས་ བྲབྭ་ཏི མིད 








ནམསྱལམ་ཡེན་པདྩྭ་བརྨ་རབ་སེམས་དཔསདེ་ལར་ཡེངང་སུ་ཤས་པར་བའོ། 


མཐུན་་སགས་པ་མོནདུའགྲོ རླ འདས ལམ་བར་དནས་ངེས ་པརའྱ་བིདཔའི་ཆདང་མའནའ།། རཏ 





རཆ ༢--------~ ---~ ཀཀ རཆ 


| ཀིའི་མེདསའིའ 


ི་ོ སབས 


སབའྱི་མདསལཤོས་བཉིདལགའས་ 
།བདནཔ་བཞི་ཡོངས་སགཔདི། ངས་པརའྱབེ་ ༢ ཟླ 
འཕགས་པཉན་ རར གྭ གས་ལ ཁྲས་པ་རེང་་་ ། 


རྷཿྡལབ་ཧཱཿཿཞེསཿ ཉིདོསྒོནཞོབ་དངོ། བདག་གང ས་ར ཧེ 
༡ མཆ ༤ཞམམོདཔ་དང་། སིན་པ་མེད་པ་དང་། ཆ མདན་ ཚོ 


ཤུས་པ་དང་། ཚིཾནཅིམ་ལེག་པར་ཆོགས 







༡༤ ཛམ ༡༨ ~༡༡༡༡༤༤༡༢༤ 2 ༡༡༩༤ 






༡༤ 


ཿ 


༧ཾ། གཅུ་ གས་པ་ཛམ་བཞིན་ཏུ་མི་ད མིགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་རྟག་པའང་མ་ཡིན། 





།ཆོས་ཀི་མཆོག་ཧུ་འགུར་བཤད་དེ། །ཅི་ཕིད་ཞི་ན་སདས་ཧུས་ཧིས། ། མཁྱེན་ནས་ཆོས་ནམས་མ་གཟིགས་ཕྱིད། །ཞེས་བ་བ་ 


། ༄༅།། ། དའི་ཕིན། །སྟོ་པ་ཉིད་ནམས་དབེན་ཡེད་གས། །དྲོ་བ་དེ་དག་མི་དམིགས་པས། །ཅེ་ཡོད་ཐར་པ་དགྱཏུ་འདོད། ། | 
ཀྷྲཾ་ཏཊ་ཡཉོནས་། བསྐ སྐག་ནབཿམའཀགཔ།འབད་པ་དསས། །ས་དྱང་དག་ལས་བཅམས་ནས་དེ། པ 
། 


འ༽¬ 


སུདས་ཏེ། གཟུགས་ལ གགས་པའི་ཕུང་པོ་དང་རང་གི་ངོ་པོ་ཉིད་རྱིས་སྟོད་པའི་ཕྱིར་སྙོད་པ་ཉེད་རྣམས་ཕད་ 
ཟུགས་ལ་ས 


༄ 


ཚུད་ཐ་དད་པ་མེད་པ་དད། ། ། 


རར 


། མཾ་གཞོས་ཅུས་པན་བཏན་པ་། 


_ མཡ་ཏབ། པ་འང་ 






༦ --༡༥༦༤༤༥༨༦༩ ¬ 
པསས་ས་་ས་ ས་་ ཀ་ཀ ༡༩༡༩ 









རོལ་འའཛལ། པར་བྱེད་དོ་ཞེས་ྱབུང་ངོ་། 
པར་འདུ་བས་ པར་དད་བུས་ 


/ ཨླི་མངདཔན་རིད་ི་ 







རྱ རྱ གནམ ནི་ཛྔོན་བ 


ཤོ ཚོག ཞཧྲ་ཧི་ གྱི་བ་བྟསན་པ་ལ་མི་བཅོས་པར་བད 


དག་ལ་པངསྤྱ་ཆས གི ོ་སང་ཀབསན མི་དགོ 





མ་པ་བྱ་རའྲ་བརྡ་དུ་ཐོས་ = པ་ལ་སོགས་ང ་ཡ་ མདོན པ ༧༧ 
རྱ ཐུརྷ་ཅོག་པ་ 
རྐ ་ཞེསྱ་བ་བ་ནོ།ཁུན་ཁུགང། ལ་ཏོད་གཅིག་ཡིན ཕྱ 












ཟར རོ །བསྟནཔའི་སྒྲ་རོས་ཉནཔ 
པདས་པའི་ཕེ་ེས་དྭ་བན་ལཔ་ལ་སཔ །ཡའམ། 
¡༣ པ་ཉིད་ནིཁུད་ཞུགས་པ་ ཞིས་པ་ཡིད་ནོ། 


རྨ 


4 པ། །དེ་དེ་ལ་ད་དེ་དང་དེ། །ྲ་མད་ཀྱང་དེ་ 
62 །ཡིང་ངུ་ཡིན ནྭལ། དེ་ཡདྱ་ཧཱད་འཁུགས་པར་ 
-“ཾ  བཏབ་བོ། །ད་བསུ་ད་ཉུའ་ཅསདད་འུ་ལ 


= 


རར་ 
ཅཐ 


ངབ 


་ངེ་༩འ། 
ཤཱ 
རོ 


ངོ 


- 
འིལ 


ཡད་བྱེད དན། རད་སངསྱྱ་ཆསདེ་དགན 3 2 


༨ 


པ་པྣརཱམསྦ་ཏིསའཆདཔ་པོའི་ཤས་པའི་ཅལྟ་ཁློག 
ཨཐུས་སྒྲ་མདཔའི ཆོས་བསྟན་བུས་གཞནདཔེདགབབྱ་ལ ་གོགས་པ་ལ་འཇུག པར་བད་དེ། དེའྱི་ཕིར་དེ་དུག་གི་ ཡེཤསམ ་ 
ཏེ ་ར་ཁ། མགན དོད་། 


རྙིཉདྨ་་མད་པར་ཚོས་ཧོན་ཝམ་པའིདགས་པབས་བརྩབས་ཏེ། གངདྷ་གྷངཱན་ དན་ནི་གངུགང་ལ། འི 
ལྟར་སྣང་། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པརམ་བརྟགསརྒམ་པར་མ་ད་པྱདཔར་ཆགཏུམ་སྨྭ་བས་བརྗོད་པ་ཉ ནིརྣམ་པར་ 


ཡཾནཔས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འདྲི་ཉར་སུངསྦྱཧས སུ་གྱུད་ནལ་བརྗོད་པྲམརཔར་ཆོས ་སེན་པར་གྱུ་རཅིགཅེས་དློན ནལམ | 


་པ་ 
ˆ རང་སངསྤྱརས་ཉིདི་གྷནསྐ་ལབས་ན་ཡང་སཱན་ལམ་ལ་སགས་པའི་མཐུས། སྒྲ་མད་ཀྱང་གཏྲཞཾག་དནགང་ལ་] 








མཔོྷཾཉར་ཧོན་བད་འདོད་བདོའི་ནམ་པརྡ་ཤིསཔ་ལདོནོདིནམ་བདོ།ཁོ་ ར་ལར་ ༩ འའ × ཆོས་གྷ སེན་པའྨཾ་སའིད་དྷཱནི་འཾ ལྟུན་ 
བརྔོད་པནྱ་བ་བའི་ཚེས་ཞན་པ་ལོའིནམ་པར་ཞེས་བ་ལྲག གུནཏུ་བཾསུརྐཅི དཔིས །ཞེཀྭ་བྱ་བ་འདི་ཡིན་ན །དེཨཱརཁཁུགས་དཔ ཟུས།ཁད ཟགས་པ མས འལམ་དི 
པརྭདུ་འཕགས་པ།།བོན་ཡིན་པས།་ནལ་མ་ད ང་སངསྱ་ཆགྱ་ཀྱི་ལམ། གྱཟུང་དོན་༈ གཡམང་པེའ་དང་། །འཛིན་པ་མི་སྤང་ཕྱིར་དང་ནི ཉཡསབསྲོརྟ་འུའི་མ།། ཡང་དག 
བསྩུས་པར་ཤེས་པར་བྱུ། །ཞཾསྦྱ་བ་བགསུངས་ཏེ། ར སྦབས་ཅིམམབང་གདབཞད་འ པ་པྲམ་པ་།པན ད། དངོག་བར་ལ་བ་ བཞིན་དུ་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའབྱད 
བལྲག་མོས་པསཤས་བླཐབཔའྱིལོགས་གཅིག་མངས་བ་ཡང་གྲཟང་བ་དང་འཇི་ན་བའིདན་གིན མ་པརཉགཔདགགོ་རམ་བཞིནཏྭ་སངས་པ་དངཝ་ཐདས་པདན། ནྭ་ཛསམསྐྱ་གྲས་ 
ཀྱི་ཐེག་པས་བསྔས་པའི་ཚོས་ཀྱི་གཞིའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་པ ཆོས་རྟགས་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤོས་པར་བྱའི། ལནཿསཚྱཏ་ལྱབ་བསྣ་དམ་པ་ 




















ཐཾདེན་པའིན་མྭ་པཏ་ཡིཧོ། 


བོ་བ ས་བོ པས ར་་ - 

6༣ ( ན![ ¶ཇུ་ཐཔ་སྲོཛུ ར་ཧེན་ཏུ 
བྱ་ྱི་ཕ་སལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་བནིཆོགྟ དབིུདསྱ ངོབ་ཏི 

/ 


ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཏྟགདད་ཆད་པཱའི་མཐའ་ཉིདལ་སེགས་པ་མེད་པ་ཀུནའབྱུང་ལ་ཇོས་ཤེག་པའི་བཟོདཔའི་ནམ་པ 
དཱ ངྫོ ཉེདྱ་ཤིས་གཟུགབ།ལ་དགསཔ་ལདེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ཉིད་དུ་ངེབ།་པར་འཛིན་པ་ཀུ 
དུ་དེ་ལ་གནས་པ་ནཆོསྲ་བམས་ཅད་ལྭ་བད་བ་དད་དོད་བམདཔད་བསམ་པ་ལ་སགས་པཀུན་འབུད་ལྔ་རེེས་སུ་ཤེས་པའི་ཕཛེད་པའྱི་རུམ་པ 
འི་ལས ལི 


02 






ཧྭས་སྙང་པ 


= 


ངུ 


༡ 


དང་[ 

ལཱ འདལངོན་ཤེས་པམཔདང། ཧུ 
བྲ ཟེ དད་། ངོ་བ་ཉིད་མེདཔརམོས་པ་ལིའོདུ་འཕོ་པའི་ཚུད་ཡེད་ 
ནྲཾ་ཀུན་འྱུང་ལ་རེས་སུཤེས་པའི་ནམ་པ་སྟེ་ཀུན་འབྱང་བཱའི་བདེན་པའི་ནམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོ་བོ་གའག་མ་རད་བཞིན།བོ་ 
00 ་ རཾ རབ རིམ 6 དཱ € ལཿ ༢ ༄ོ ར ཀེའི རྫ རར ནྒཞ། [གཅུག ངཱ - 2 རེ ༢ ` 
ཉིད་འགོགཔ་ལ་ཆས་ཤེས་བའི་བཟད་པའི་ནམཔ་དད། ཚེསྦ་ཀི་དང་དས་དངམཁམ་པའི་དགེ་བཁྲིར་བྲ་ནམསྦ་ཀི་འབས་བུ་དེ་བཞིནགཤྲེགས་པཞིད་འཐོབ་པ་འཤོགཔ་ལ་ཅོས་ཤེས་པའི 
ར-༡1༡༤པ། ང་བ 6 ིཤ་ལོའ་ཞ་ལའར་འབའ་བརྱེད་ར།་རྐརལ།་རྲ་རིར།ར་བྱར་ད =དསའ།་པ་འགོག་པ་ལཆེགྲ་གཤེག་༨འི་བཡོད་བའིི་རྨམ་པ་དྲང་། ང་ ཀྱིབ་ྱྱི་དད་ནད་པི་འཚོ་བ་དབ་ཏ་ཞི་བ་ཞེས 
ནཡཔདད། ཤེསར་བཀྱི་ཕའོལ་ཐུ་ཡྱིན་པ་རགཉེན་པ་ནས་སརྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཏུ་བསྡུག་པ་འགོགཔ་ལརྡེས་སུ་ཤེས་པའི་བབོདབའིརྣམ་པ་དང་།  མཆས་ཁཿ 


༣ 
1 
། 


| 71༩ 








སག སོ ར་སསས 


རཱ ལས་འདས་པ་ལ་མདོད་པར་ཞིན་བ་ཞི་ 


24/ པྲ་དདག་མཛོད་པ་ལམ་ལཆོགཞེས་བདྲིན་ 






འའ 


ས་པའྒི སིལསཉྱི་དདེ པའྲིནཡ་པ་དགུ་ཡིན་ཏེ དེ་ལཱབུནི་ལ ལམ ཤེས་ད་ཏི ཉིད་ཀྱི་ཏ སྐད་ཅིགཡ་དག་ཡིན་ 
+ ་ །།འཅིགནིའདིད་དདེན་དངབདེདལ་བ 


ནཱཊ་བདད། སདསྱུརཉིདམདོན་པ འདོད་པས་བདགཏདྲདགོགཅོད་པ་མྤདབ་ སྐགས་པནམ་པ་ཐུསས་ཅད་མྲའུ 





མ་ལ་ཇེ་ས་སུ་ཤེས་པའིདསེ ཐད་པའི་ནམ་པ་ ཧཱནཾ་པ་ལ་སེགས་པ་མེ་བད་པརྱ་བད་འདདཀ་པས་ཡད་དག་བར ས་པའྱིཔད་ཆུད་ཏུ་བྲསཾ 
དག་འགོདབ་ལམ་འཇེས་སདེས་པའིདདདབའནམ་པ་དད། ཁན བུད བྲི དཱ བོ ་ པེ གརདལེདགའངདང་སྱནནཔ་ནྲིནམ་ད་ཐམས་ཅདམེན་ 


རྣམ་པའི་དོནམ ་བཤད་པར་མཐོང་བའིལམ་ 


དདདང་གོས་ཉ་ཚིག་ལྱེའྱབས་པའིདོ་ཏེ་བར་མཚོན ལྱུར་ལེན་པའིདབུང་གཾས 








འི སོ་ དལག་འགོག་པའོ་གདེན་པའྲོ་ནམ་པདག་ཡིནནོ། རོའོ ོ་དདཔ་བགམོ་པ་ཁོནས་ག ཟུགས ་ལ་སེགོས་པ་དད་། ཙུ རྒྱ་དན་ 
ཕམལཆོསཤེས་པའི་དབེདཔའྲིནཔ་དདད། སས །།།། ནམ ས་ྲསདབ་དད་བྲ སྱབ་པ་དང་ 


རད ཏིཾད་ལ ཏཿ 
་རབ་ཞིསྱབ་བདྷེལ་ཅན ཧུན མག 





རལ 
2 


ནི 


༩? 
༦ .5 


























¢ ¦ 







ཙེ 


ངདེས་ པདྨཞྱ་དད་གའི་ངོདངག 


¡ །སྐདཅིགས་བྱཅ་དྭགཧེ་བར་མཆོན་དཉིཚོ་ནད་ ཐི ྦ ངོའི འི ལ་དག སི་ཏུད་སིན་སེོས་ས་བཤད་པའི་ 
། བཿ ཡ་སྐབས་གའིདྱ ངག་ལྲེ་འུ་བྲས་ པྲ་ནམས་སཱའདདེད།ཞན་དུ བ་ུ་དནྦ་བཱའ་ འ་ཞེས་ཟེརད། །འཱནདགནདེ། ་ དེ་མྟུན་འང ཊདཔ་དེདག་ི ༈་ནིིཨ་ཅི ཅྲིག ་པ་འརིས་པ་ལ་་༥ 
2 གགས་པ་མ་བྣ།ན པཞྱི་ཡིད་སེམས་དྱུདད བ་ལ་སགས་པ པཔའེ་ད་དའ་བོ། ཐའ་སདསྱ་ཆུས་ཉིད། སས ་ བྱཅུདབད་ དྱཀང་མ་བསྐན་ཏེ། །ཉེས་པ་གཞན་ཡང་། 





ཧཱཿ གས་པ་དང མ་པ་དང་། །ཤེསྱ་བལ་ ས་པའི འིཚིགས་སུ་ཅད་པའི་དོནྲ་ཀད་དི་ལྟར་དངས་ཏེ ཏེ། ཟུབ་ལ་སེགས་དའི་དམིགས་པ་དངྲ་ པ་བདྩེ་དའ་ནསྡ་ནམསའམདཔག 
བཾ ན་དེ ཡུདྱ་ཡོགོས་འདིལ་མེ དཧར་ཞེས་བེར་རོ། ར་ དོཅགས་ལ་སགོས་པའི་ཉད་ཡེད་ ས་བའི་ཛོགས་ཿ་དྲདདངོན་པོ་ ཡ་ཡ ` ལ། དེདད་འགལ་བ་ཡང་བདག་མེད་བ་གོམས་བསྲིར། 
ཀྱ ཤདས་་བརལི་གཞོསནབ་ཞིན། དེནིཡ་ཡན་ཏེ། གང་གི ིན་ྡི་ཀད་དུ་དད་པའྱི་ཙ་ལྔ་རིས་བདག་སེད་ད་སདོ་པ་ཕུར་བེ་དབ་ནལ་པཅུུ་ པེ་འདེདག་དམས་། 


°: འ།སུ།ྐས༢༤༤་འཕང་བས༡༤༡༨༡༡༤༦༩༧༧༡༦༩༧།།༡༤༡༧།༣༩༤༨ ༧༡༨༤ 




















༅། །།དྱསྱ་བི་ཆ་བ་ཉེབ་ལཔནབ་སྱེདབརབཞེདཔ་ཉིད་བིས་དེ་ལྟརདི་གྐད་དགསདས་པའྱིརལ་ནལ་པྭ་མངོགསྤ་ཤིས་བསྟན་པ་ཡིདདུ་ཟིན་ཅད་ཡངདག་པ་དགོམས་པརྱགུར་པན་ཧེན་ཅིང་འབྲེལ་བུད་ 
འབྱང་བའིཆོསཉིད་བས་མཐོདབའ་ལམ་བྱ་སྲེདད་དའྱུར་བ་ཡིནནཞེས་ངེས་པ་དྱ་ སི་གཞད་དག་ལ་ཡདདབཀདདད་ཤས་ང ྱ་བའོ་ཞསྦྱརདྷ་པ་དལས་བཤདདོ། །མཐོདབའལམྱི་མཛུག་པགསྲ་སྭུ་ཤཱམ་ 
/༥༣ལམ་བརྗོདཔརྲ་བབ་ཡན་པབལས། གངོདོ་པརྨ་ཤགྱད་བཉིདདངགྱངལྱ་བ་འབུས་བུ་སླུམཔོཔའལམལབསཔ་ཡིདལྱ་འདཔལ་གགོས་པས་གཞོལ་བཅིདྲད་ཞུགས་པའྱཔིརརེ་ཞིག་དེ་ཡིད་ 
པ། གུན་ནས་ཞིདང་ས་ཅདལ། །འདུད་དང་ཉིནྒམེདས་ལསྦལ་དང་། །གཞེདཔས་དིབ་མདཉིདདང་། བདྲདཧིའ་ཛུདཿ། །ཅཾས་བ་བགསུངས་ད། ནོམ་པ་ཕྲམག 
ཅདྭུསཾམས་ལ་རང་དབང་ཉིདྱ་བདབ་དང་། དགེ་བའིདཤེས་གཉན་ལ་སགས་པྱྭ་པེ་བཤམས་ཅདལ་འཇུད་པ་དང་། འདོདཆགསལ་སགསཔ་ཟིལྦ་བིས་གཞོནཔ་དང་། བཧོལཿསྟཌས་པའི་་ 


གནེདབརྗེས་སུ་བྱཆུད་པའི་ཨུ་ལམ་ལེནཔ་ཉིད་དང། ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱིབངྱཅོབ་མབ་བདང་། ཧེདི་ཡུལ་མཚདཔར་བབ་ཉིདྭད་བེདཔ་ཞསབྱའཏམ་ནས་བྱདག་ཡྟིནཧོ།། །ཟེད་པའི་ 















།ཧུ་ལསཾགས་པའི་ འིདབ་བསྣ་ནམ་བགྱཔས་ཡིན་ཏེ། དཞར་དག་ ཚ་ བྲོ ༽ 







ྣ མེས་པལསངཔྐྱ་རས ཅམ་ཡིནཏེ། །དེ་ཝུརནདྭག ཚོནགསམྦིས་མོའ་པ་ནམཔ ཏིཧཱཿྭཧནོ། །དྲེསམོཔའི པའཾདཱ་བབྱཧཾད་ 
འུ ༼ ༨ རྫ ས|༨ ཚ་ ཤཾབཾཧྙིདང སར རམ ༡ ༡ ཀཾ ཤིང་།དྲ་པཤ། པར ཧོ ཚོོ 
བཱ ཊར དྲེ་ཧིམཐེས་པ་ལསའས༔ ལ་སཾགས་པསབྙཅིདཔ་ལ་སཾགསཔ་མཛད་དེ། །ཞེསབྭ་ཏིདཔ་དངབརབ་དང་བརགསྲཔ། ཤེས་ཕབ་ཕ་རོལྱ་བིནོང ོེ །མེའི་པ་གནང་འ 





༤ ¦ ཏོ 
རྣམས་ལན། །དགུ་ཚན་གྲར་མིས་བསདཔ ༥ད། །བཤུརབའདངནིབམགས་པར་འདོད། བ་ཡན དྭ་ལཱར་ཡེས་པབད་ནསཐོང་བུ་འཆོས་ཙི་མཚ ཉིད་ཚིཤིས་ འབཅི་ཕརྡེའ ཧྫཱ་ཤིན་ 
བལྭཱ 'ཏུགས་པའི རས་སམ ལེད་པད ༤ ར་ས དངགུདུམཔ་སྟེ། གསྐ་གབས་དུདག་ཏསེ་སརྣནམ་པ་ ས་ལ་བ ་ཡ་ ནཔརདག་འབབྱེད་ཅིང་ང 

དད་པ་དང་། བཅུ་དབ་ད ང་ཛགས་པལ དོདཔདེསྲདཔ་ཏདབ་ལསགས་པ་འདིདགུནདན་ཡུང་ད་འའི རིལབ་བཞིད་དོགསཔ་འིམཚད་ མི གཅམཔའིངབོན་མའོ། ནེ། 
དྭ་ཝརམསཔལ་ ་བླ་ཝི་བ་འྱབ་དབ ༨ ལྱབདཔ་ཞེསྱང་བ། ཡངས་སདཝིབྱ་བདཔར་ཅན། །དེ་ཡི་བེ (ྲི 


་་ 
མཆོག་ཡིནནེ། །དེ དང སམདནམ་པ་ཅན། །ཅྱིནཿ 


6 

















| མ་ལེགོ་མཚནཏིདད། [དབེན་དང་སངསྤྱ་དསབསེདནམས་ཚགས། །རད་བཞིན་དྲུནཔ ྱི་བདལ་ཅན། རྦུ པཐཿསམཆཾཧོམྦམེདཔད དཱ། །སཛསྦྱ་རོསྔ་རེས་སཱ་ཡཱ་བངདང་། །བམཱས་་ 
ཿ་ དུ ུདདངའབྲིད་དང་ཆན་པོ་ཡི། །བྲམེབགཞནནིནམགཅཡ་པ། །བསདམསཆེ་བྱབུདབདག་ཉིད་ད། ཆུ ཧུན ། འའ་པ་རིས་ 
£ པ་དདག་མདཔ་ལྷ་པག་བ ༈སམསཅནཤམསཿད་ོ།ྱདའད་ཁུད་པཾརྷ་ཙཱན་དང། དམིགས་བམེདཔས་མི་དམིགས་པ་དང་ ཟླ བདྭགྱཧྭཏཱ་པལསཾགས་པ་ཏཱ་ ས་བསྦ་བིན་ཅིམ་ལག་པ་དང་། 

ཱེ མ་སོ གམས པད ཤྲ ཤའཞོན་ཐག གས་པའིདགེ་བའི་ཅབའིཚོགས་ཅི་དངབ་ཞིནྲ་དན་པ་དང་། མསམ་ཅུམལ་པསེག་བདངནཔས་ཐབས་ལམ།ངས་པདང་ ་ 
(བཅས་བཿ དས་སམཚད་པ་པདབ་དང་། སདསྦྱ་མསྱཔས་པའེལས་ཡིན་པས་སངསྤྱ་རས་ཅིས་གནད་བ་དང་། རེ ཏཾཔཔ་ཡེ་དབས་ཁམས་ཐ ཀམ་པར་མ" པམ" 


= 


| གཏོགསཔ་དང། ཆུང བླ དྲུད ཁང་པ འབྲིད་དད།ཆེན་ ལྭ་སི་ཐམས་ཅད་ལསམཆོག་ཏྱཀུར་ རབའིབསདནམསཿེན་ང་འབུང་བ། ཞས བདེ་ཝར་མདད་ བཏགས་པའི་ཡིདལྱ་བེདཔའོ མ་བཞི འཤོ་དྷུཏཾ 










--.༧.-༤ @::24:424494-4]. ཡསསང་ར་ 











ཧོ །ོ་རྒོབོ་དཔའྱི་བདྩརད་དད་། ཅོལ་ཁིམས་ལ་སདང དྲམ 
ཱུ དད། ཙཱམཁམས་ལ་སགསབ་ཟགཔ་མེདཔའི་ཙང་པོད 
རླ འའའ ༢༨༨ འུ ུང་ང 
།བསྒྱརསྱ་ཅིཿ དགེ་བདང། པཱ ཕྱྱིནཔ་ལ་སེགས་པ་ད་ ང། མཚཿ་མདང། ཐར ༽ཅད་ 
ླེ ལསུགས་པདང་། བྲ མངཔའི་བ ངེ རྣམས་མི་དྲའ། ཐི 
ཱ ཙེས་སིམསཅ དཿ རལ་པ གཏན ཡཿ ཡད ཡོགས་བ་ལ་དམིགསང 
སས ± 
གོའི ཁྱབ་ཡིནཔས། གསུམ་པཇེས་སུ་ཡ་རངང བ་ཡིདལྱ་བིདཔ་ཞིསྦ་བབ། བབམ་དང་ཡི་དྲའི ཀཀ ི་ པུ དདོ། ར་ 

ཤི འདེང་བརྗདད། །ཞཾངྲ་བབ་གྲྭསངསཏི། རབྱ་ཏཾ་དགའབའི་སེམས་ིས་ཏུད་ངོང གང་ཤར དི ! ཨུལ་ཡི་མངཔ འར 

ཿ ༥ 2༦༤༨ ནདམ་བདྡ་ལི་དཔིང མིང 


< 


# 

























ཚོ ཱ ཏགས ་ ངེར ༤ 1 བོ ཤོར ༢ 
རི་འ8་རྫག་ག ློབད་མྱི་རྫགངཤོཡན་ཱམཔ 


དྭ དུ དན ༦ ཁ་ར ¬ 
2 ཆོསྤ་ཀིས་ཕངས་པའྱིར་དེག ཉེ རོ ཏྨོང་དད། །བབ་མའི་ཇོས་ལམ་ཡ ཐར །ཛུ པུང་པཿ ལ་སེགས་མངོན་ཞེན་དང་། ལིག ཟིག པའི་ད བལ ཆགས་ 
- /ཛཱཱཊ་གསུངས་ཏེ། སདསྦྲ་རས་མཉེསདརྱ་བེདཔ་དད། སྩིན བཡུ་གགསངའ་ཡ་རོཊཿིད་འངགད་ང ཅན་བ་ང་། ཾགནས་ལ་ཡཁསཔ །ཞིསྱ་བཱཿ གཡེན 

ཅིསགནོདཔྱངསྭད་དང་། ཚས་བབམལ་མའོབ་བདང། དང་ ས་བར་ངང་དབ་དང་། ཡངཤག་བའ བྲ་གོས་པ་དང་འ བྭགོགསཔ་ཛེ་སྱ་བ་བནྲ་ལཾ ཕེའི ཅཱ ྷི་རྱ་ གཡིནན། །དཧྭང་འཐཾབ་ 
(ཧཾ མཔ་དང་མ་ འཐེབ་པའྱི་ཆུདག་བཤདནས། ད་ རབས་སུབབཔའནམ་རད་ང ཧཱཾར། འགྲས་དུ ཿདྭག་པབ། ཅཐ སྔལ་སེགཔ། [།ཐུཐང་ རཿ ཉིདདེ་གཤྲིར་ གྱི ། དིག ། ད 


























རོར བཱ ཁུ བེ 
༄༅། །གྲིབཔ་གྲསུམ་སངསམཁྱི་ཤི་བགོ་དམ་བཞིད ནྭཉདཐོས་དང། རད་སངསྦྱ་ཆུས་དང་། རྱངཆུབསེམས གསས 
ཕིད་ཕབགཆགསད་ བཅས་བནམཔ་ཐབས་ཅདད་འངས་བའི་འིདྲ། ཧུན་མ་པརདག་པ་ཆོས་ཅི་དུ བྱིངས་ལས་བྱང་ ང་བ དྲ་བཏདནྲ་དྲ་ན་ཡདང རེས ངྲ སུ འཛ མེ [།ཤུམཱ་ ངཿ ུ 
ཟླ དྱི་གབུས་སྣ་དམཔ་དགཔ་ལུསཔའེཀུར་ལུ་སངསྦ་ཆུས་དང་ཏནྡ་པོབ་ལ་བགས་པའྲིནས་པདདགཔུགོ་རིལ་བའིནྱང། ཤིད དང་གཅིག གུད་དུ 
ཅི་བ ༢༠ ཆིན ཤཿ སྲ་རི་མ་ཡི། །གན་བྱེ་ཆཱ་ུའྱི་ཧཱང་ངུ་ལླ། [སགོཔ་པཁི་ཕམ་དིངྲག་པ་ཡིན། །ཅེསབབ་གྲ༔ ངས་ཧེ། ་ཤད་པའི་ཁུམས་དད། བས་པ" 
ྲུ བཞི ང། མཿ རོ ས་པ་དའྭདགཔཔ་ཤིདག་བི། རྔ། བད་་་ ཆེན་པའི་ཆེདར་ལས ཧཿ བ་རང་ པདྱབ་འི་ 


8 ༦ འང་པཤྱུ་ཤཤདའ་བཛའ་ང། ། གཅིག་དོས་སྲུ་དམཔ ཀ་ འུ་ཡན་ བྱིཾརྒ་ནམ་པ་པདག་པ་ ཤིནངཱ་བདང་གཅིག་ ཤེས།ཡའ། 











2 ཟམ༩-མས11མ®@༦ཇ༦/ 





ི་དལདང་གཞལ་བདོག མཉམ་པཉིད་ཅིས་ཁམགཿམི། གོནཔ་ཏིདའདདཔ་ིནོ། །ཅས་བོསཏེ། དེལགོདོནིདོའརད་། ] 
རཿ ཆེའི འོ ཐིག་མཁནཆེཛདྷད་ལདདུ་པའིདཔ 












ལྭ་གནཀྫདདསཔ་ཡིས། །ལྷར 
| པའ གགས་པམི་མཛུན་པའྱི་་ སནྱི་རཱད་ དེ་མོ ཞསབའ་འུག སར འ་ བ་མོ ལའ 
༧ ཁལ སྭནྱ་རད་ ༤༨ ཙཿ ༢༩༣༨ 
7 རིགས འ་འ ཡཧིནང བཛྲི་ཀྐདྲདབ ། །བམས་གསུལ་པའྲིན མུབ་ཅནཅིགིསྲབ །དང་ཤེབྱ་བ་དག་རི་ དམ་གས་པ་ཏྲིདྲ་རཾ་སྲ་པ་ཉམ་པ ཏིདགང་ཡྲིན་པ་དེཏི་ མཐའ་ 
‡ གུགཾགཏནཔའཾངེ་ཉིད་ དོ་ཡིནཔའི་འི རེ ངལ འཕིནབྲ་ནམ་པ་དབཞག་པོ། །ཤཾས་༥ བྱིལ་རོལ་ཏཱུ་ནཔའི འིཔནདག་ཤིབ་སནབཅོས་མའ དནཔན་ 
, [4 5 ལསྭ་པབསག་ཏི ༡སཕ་འའད་ལ་པང ༢། །གཞི་བམས་ད་ཡོངསངུ་ ཤས་པ་ཡད་པང་ ལམ༩ ལེ་གུས་པ རྩ ་ཡདཔསཐམས་ཅདཤསཔ་ 
བ་ཛ་རོཁ་རིད་པང་འདོད། །ཅེསྤྱང་བ་གསུངས་ཏེ། ཧུས་གསུམའེ་ | 








¦ ཅ རལ་ཕུ་རལཛ་པཁའ ལམིན། ཀགྲགེིྲྲ་ །དུས་རྣཔསམཉམ་པ་ཧིད ཉིདགཾསྦ་རིད། །ཧེས་ རཿ 











ཟོ །གཅུགས་ལས །གོས་པུའི་ཆོས་ནམསྐ་ཏེའ་ཅི་ལུལ་ ཿཕང་འབུ་དབའིརད དྲོ་བ ཧེབམད་པའི་ན་པ་མཉམ་པ་ཉིདད ོགོས་པྲུས། གཏུསྦྱ་ཧུས་དདྱ་བདླ་དབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཉེ 
ུརབར་འདདཔ་འགེས་རབ་ཤིབ་དལྭ།བིནཔ་གང་ཡནཔ་དེ དི། ༡ འི་ས ཧོམ ཨྱིམཐཱའ་འཁོར་བ་དང་། གཱངཇེས་བ་རོལྦ  མཐུའྱ་མངན་ལས་འདས་པ་པྣེ། གརཾམ་ 
¡ བཞིྭཏགཔ་ད་། ཆད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། དེདག་གི་བར་ ར་ན་ཡ ཅཅ ཞའ་ལ་ཅང་ འུན དང་ཞེ ཤིབ་ལ་མི་གནས་པ་ཡེདནོ། །ཤུན་ཤེསུ་པ་ཉཾདྱ་གབས་ལས་བཟོག་ཧ བསྟུན་ ¡ 
པས། ཉད་ ཐས་ལ་གོས་བལ་གྱདབལ་འགས་པའིགགཆནས་ཡདབས་དུས་བ། །ཡུམ། མང དངོས་བཐམས་ཅད་་སཾབ་ བ་ཡེདཔ་མཉམ་པ་ཉ ཉིདདུ་ཤེུས་བུ་མདཔའ ཤེན། བཱ པའ་ཤེས་ ་ཁབ་འ ཁི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ 
ཙན་པ་དང་པིད་བརྱ་གུར་པས་རངགིོག ཅེས ཟིས རཡལ་ཏྱུ་ཕིནཔ་ ཤེའབྱཝེ་བདང། ཤོས་རབ་དང་བལ་བའྱི་པིར་དངོས་པ་དང་། དངོས གོ པ་པ་དཔར་དམིགས་པ་ཞི པ་ཉི་དྱའིས 
འཁོརཔ་དངྱ་ས་དགལས་འདས་པལ་གན ས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྲ་བའོ། །ལུགསལས། ཉེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བགང་།།དེཉེད་ཁྱེདཾ་ཧཱེང་བརབཞད་། །ཅེསའྱབངབའི་ཙིར། ། 







ཾ 





༤༡༧༤༨༡༨༠༨༩༠༨༡༡༠༤༠༤༨-------- 


༢༧༣ 

















ྲཀྲགཀིཾཀགཀེེེངས་་ྩཀ༥ཀེཾེ༣ནསཾཾ་་་༥ག 
དག་པའི་ཤུས་དབྲ་ཁི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཡིནཔ་རིངབ་དངགཅུགཞོས་སུ འགུར་ཞེན། དེན་མཚོན་མར་དམོགས་གནས། ་།ཐབ་སཱ་མ་ཡིད་པསརང་བྭ་བེ། །དེཞི་བབསལ་མཁས་པ་ཡིས། ། 
ཡང་དག་ཤེབ་ཉིད་དུ་བཤུད་། །ཅེསྱ་བ་བགསུངས་ཏེ། རྩམ་མཁདྱཾས་སྦལ་པའི་དངོས་པ་དྣ་དྲག་ལ་དེའི་རའ་གིངབ་མི་ེས་པས་དངོས་པོར་མངོན་པརཞཔ་ཏིད་ཁིས་ངོ་བོ་ཉིད་་ 


¦ 
1 
: 
ཀླུ 


¡ 





ཆི 


ཡོདཔར་པི་སངབ་བཞིན་ད། དགེབའིབཤེསགཉིན་ལ་སེགོས་པ་བབས་མཁསཔ་དངུགལ་བ འྱི་ཟིང་དངོས་པ་མམ་ངནོཔ་དགེནཔ་འྱ་བལ་བའི་འཚད་མདང་ལྡན་པར་ གས་པསཉད་ཐས 





' ལ་གགས་པ་དངོས་པའའ་བ་མི་ཤེས་པྲ་དམས་ལ་མཚུང་བཉིད་ཊི་ཡེ་ཤེས་མད་དེ། དེའི་ཕིར་དེ་དུག་ལྕརལ་བའི་ཡུམའིང་བརྒྱརར་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སིམ་ས་དཔའ་དུསརང་མ་ཞིགནས་། 
ཧེ ྲུ ༨ ` ཡུ : ༤. ` ཱུ ` 





དགེབའི་བཞེས་གཉེན་ཡང་དག་པར་མུ་བརྩ་ས་པའི་པན་ངྲྱ་ཡིན་ཅིམ་ལག་པཅན་བདེན་བགཉིས་ལ་བཏན་པའི་བས་པལ་སགོས་པའི་ཤིས་པྱྭ་ཏེ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་དངོས་པ་ 








.“༥༦.. 










། །མདོནབསདིཊ འིྭབཔ་འོའིཚོ་ནོམཐསལབ་ནམ་སལནིགཟུགས་ལ་སག་ བིས་མདོ སོ ཡིན་ཏེ། དེའྱིལི་དང་ ། ༈ 
ཿཱ དགེལ་ཕུམ་འདི་ དག་པར ི་ཛ་རབས། ཐབསམ་ཡིནཔསནེ་རིད་བ་ཉིད་ ི་རྒལ་། ཐབས་ཤེརན་ ནིམིརིངབྭའི་ ད་ཡིན་ན། །ཉནཐོས་ལ གི་འ 
ཱ རྔ ནམསཅི་མི་མཐུནཔའྱི་ཡོགསམྐིདཔནི ལུར་ཏུན་ཐོས་ལ་གགེས་པའི་མུམརིངབུརྒབ་འཔའི་ལུབ་པཏི། ༡ བྱིསག་གཡིནངས ལུ “དྲུས སུམ་ 
༨; | གཉེགྲས་པ་ འིཆོསྣརམས་དང་། །མྱི་ ན་སིགསྦྱ་བངྱརུབྱ་ཐེགསྔནམས་པ། །སྱིངབའི་འ གབ ི་ཡིམ་མ་་ །(ཞེསབྱ་བགསངས་ ! གཟུགུཊ་ལ་སེག གས་བསགས ས་ 

རྡོ བཤོམསྦའི་ཟག་པ་དང་བཅས་བ་ ངཾ འཕགས་པརྣམསི་ཐག་པ་མེད་པ་དང་། སཿ འྱི་ཕེ་བ་འདོང དཆགས་དང་བཿ བམོ ་ བདངོས་ཕར་མྱག་རབ་ཐམས་ཅ ༨ 
ཤཤ།པཉིདྱི་སག་འན་ཡིས་གུན་བརྟགས་བའི་ 


ད་ལ དངོས་པརྡདཔྲི། 
དག་ལ་པེདའ་པ་སྙང་བཏིདངུ་ལྷ་བ་དང་། བདགཿ མདཔར་མདོནཔར་ནེནནས་སྦྱབཔའི འིའངཱ་ཤཾ ཀེསྐ་དྷ་ཏཏཐོས་ལསོགས་པ་ པདང ཤ་གི་ག7 ཏཾན་ངེ ི་ནན་ཡངྱལིཿ 
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2 ༦༧༡ 
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@ཤ4- 2 





ལའེ སྲ 


རཾ གོཿྭའཱགསཔ། 


=~; 


. 








རང 


` 


ན་པེ་ཡིནནོ། ༤ 


བས་ལ མས་ རི 


༼བྱིས། །དདེན་པའིྱིར་ནདེ 





ཉིད་ཅིསྤ་དངབནྩབ་བཡིན་པའྱི་ 
ཤནདག་ད ལྱ་སརྱོ་བདཔ། །དེན་ཆགས་པའི་མཐའ་འགོབ་པར། ༽ུལ་ལ་སེགས་ལཆགས་བྲ ! །ཞིས་ྱབཾ་གསུངས་ཏེ། འབརགསུམྨན་མ་བརདགཔས་སྱིན་ལསིཾགས་པ་ལ་བང 








རོར འ ¬; 
རཝ 


དོམི་མྱཧནཔའྱི་ལོགས་ཡྲི་དོ། བོྩོརཾོདོཔཁོ་དམསོཧོདབྲགོདོོ་ ཏདོཔ་ལིན་པར། རནལ་སགོསལ་ད འཛིན 





“ལུ 


༤ ༩༨ 


རྫསི་ས།། ་ ཆགས་པའི །ཅ་གཞོསཐམསཚང་བཀག་པསྨ་བངུབ་བྱཟ་བནལའྱུར། ༦ 


ˆ ཤུག་འཚུལ ལ་བུ་ལ་སེགས་པ་ནིབསདའམས་ ཉི་ཚོགས་རྱི་ངུ་ཡིན་པ་ཉིདྱ་ཉིསགཏེ ཏེནཔཡིན་པེདཊི། ཆགསཔཕུ་མའིངོབ་ཉེདྲི 


པ་ཡིནཔས་ཡི་མནཔའི་ཤག་འིདནོ། །བམ་པགྲསུལཔ། ༢ 7 ན་པའྱིགཾསཱཡིནོ་ཏ། ཤེ ཆོར ཨི་མམཉི་རདབའིན་། 
འདག་བདབ་ཉིད་ལྡིནཔ་དེ་ྱིར། དེ་བཞིན་གདེཀཏཔ་ ་ 


པེ 


ཟབཿ ཉིད། །ཅིདྱཾ་བ་བ་ཐ སུངས་ཏེ། ནར ད་ནས 
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དྲ་ཅིས་ 











༄༅།། - །ལ་དམིགས་པ་ཡདལི་མཐུན་བའྲ་ཕགས་ཡིད་ནོ། །ལོནངི་ཝརྲ་སདཞེན། ཚོས་ནམས་དང་འགིན་གཅིག་པར་ནི། །ཤིས་པས་ཆགས་པ་པདབ་ཡིན། །ཅེསྱ་བབ་ 
གསུདས་ཏེ། གཟུགས་ལ་སགོས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅདརངབཞིནགཅིག་པ་ཁོན་པེ། འདྭ་ལྟ་ེ། རང་བཞིན་མེད་པ་ཞེས་ཤེས་པ་དང་ཤེསྱ་བ་ཟམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིདངུ་གཅིག་པད་། 
ཡངས་སུ་ཤཾས་པ་ཆགས་པ་སྤདབ་ཡིན་ནོ། །ཡ་དངི་ལུརཆོས་ནམས་རད་བཞིནིས་ཟབ་བ་ལི་ཅེནུ། མཐང་བ་ལ་སེགས་བཀགཔ་ཡིས། །དེན་ཏོགས་པརདཀའ་བདའཤད། ། 
¡༼ཿ །ཙེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཡིག་ལ་སེགསཔསམ དབདད་ཐས་པ་དདཏོགས་པ་དདནམ་པར་དིགཔ་བཀག་སྟེརྣམ་པད་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དམ་གཔ་པའ་ད་མདྲོ་དེལས་བསལ་བས་རངད་ 
& །ཞིདདྷཏོགས་པརད་ཀའ་བ་ཞིད་ངུབཤད་པ་དེའྱ་ཧུརད་ཟབ་པ་ཏིད་ཡི་ནན། །ཡངདེ་ཏར་ནོགས་པརདཀའབ་ཉིད་ཅི་ཡིན་ཅེན། གཟུགས་ལ་སགདཔདཔ་ཤས་ཛིར། །དེན་བསམཡ་། 
-4 ཁྱབ་པར་འཛོད། ཆེས་བྱབགསུངས་ཏ། གངག་ཕིརགཟུགས་ལ་སགས་པ་ནས་སངསྐྱ་ཆུསཀིཆོསཡ་འདྲེས་པའྡི་རམ་པའི་བརྒྱ་ཀི་རང་བཞིན་འཇིག་ཏེད་པའི་ཚདམགང་གིས་ཀྱང་ཡངས་ས་མི་ 


















# ༄༅། 


།དེབ་ཞིནདུ་བརྡོད་པན་བྱུའོ་ཞེགགྱན་སྣང་ལས་བཤད་ལ། དེ་དགུ་ཀྱང་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོད་པ་ཉིད་དུ་བརྟགས་པའི་ྱིར་དད། ` 
བདད་རོགསཔ ཉིད་དང་། སྒི ཤཿ འར ༩ འུ ཡི་ཤེསྱཙི་བདགཉིད་ི་ཡུམ་གཞན་དུཡཾ་འུ ས་འ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏི ཉིད་གསུམ་ཧྱི་བདག་ཉྟིད་ཀྱིཆེ དདྱྭ་བུ་དཀའ་བ་དང་། 2 1 བྱེད་པ་སྟེ 


ཆི 22 ༈ སྟོད ཏིད་ལ་སློབ་པ་དད།གབླུག་དེ་ཡད་ནམ་པ་གསུམ་སེ ར༣་ [ཀུནབརྟགས་པའིདཊྱགས སྭ་ནིགཐདབ་དང་འདིན་པའི་ཚུལ་ཙིས་བརྟགས་པ་ཏི་ ཉིད་ཡིན 
ཡིན་པའི་ཀུནྭཧྭཏོག་པ་ཡིན་པས་ཞེས་བ་དེཉི་དདེ་ལྟན་ལྣད་བའོ། །ཆོས་ཉི ིདི་གཏུགས་ནིདེ།པི ཉིད་དུན་གཟུགས་ཉིད་དྭང་བ་ཏིད་ཀི་དང་བཞིན་དུ་ཡོདས: 


རྣམས་དེ་།ོ་ན་ཏི་ ཏིད་ཏུ་མེདན་ཡང་བྱད་ཏབ་སེམས་དཔའན་ མསད་ ་ལ་འབདཔས་དེའི་བདག 1 པར་བྱ་དཀའབ༔ྭ ཉིདདང་། ཉལྟ༨ ་བརི =: བཞིན་དྭནམ་ཕབམས་ཅད་་་ 
-- + ་་ ¬ = 










ནནོ། ། ན་ལ ང་བའི་ད མའ་ཀབ་། 
སུ་ཐྱུ ག་ཡིན་པའྱི དན། །“ད་བ་ལསགས་པ་ཡད་ 
ས་དད་ལྡནགི ཏད = ཆས་། ཉིདཙཛབ་ཤྷཾན་པ ཉེད་ཅིས་སོ་སེདྭ་མཱ་ཇོག 
རྫ ཿ འ་ནཿན་གྲུ་ཕེ་མེ རྣ ཉད་དང་། གནམ 
སྦབ་དཀའ་བྱ་ད ལལ ཅ་པ ནིྨམ་པ་ཐྲཝས་ཅད་དང་ལམ་དང་གཞི་ 


འ་ལཡ་ 









-=2 


གུ གོ ཐབ་པས་མི་སུདབུ་ཏིད་དང་། ཟམས་ཅད་ཅིདམ་བརྱ་བུརབས་སུངབ་གཞུན་ི་ཉེན་ཅིག་ཡི་འབྲོབ་ཉི་དདད། དུ་ུད། གདའ་དྱིདབ་ཀད། ུད་བ།།ཕུ་མཐལས།ཁ 

| „ དེཔར་ཡོདས་།གས་པ། །དོན་དམ་མཐོད་པའིསདདདེ་ཏིད་ཕྲིད། སུང་བའི་གོཆགཞདདག ་འདི་ར་ཅི་དགོག།། །ཞེས་བཤད་པ་བཞིད་ནོ། །ནྣམཔར་གེསཔ་ཡོངས་སུ་འགྱུར་པའི་པྣདབྲཡལམ་སྟབ་དང་། ཧུ་ཀྱིན་” 

, ༧ མཉམུངགྭསཔའི་ལྡདརྒྱ་མ་ག་བུ་དང་། མདབཞན་འགལ་བ་དྣང་བ་ནྲིག་ཅུ་ལྟབུ་དང་། རྐྱེན་ལདགསཁས་པའི་སྣདབབྲག་ཅ་ལྟ་བུ་དང་། མའཕོས་པའིསྣུད་བ གཡར་ཝྭབུ་དང་། ཧིན་ཡདཔ 

¦ ¡ལདགདྡིབའི་ཕེདཁྱེར་ལྟབུ་དད། བུདབྩོ་མ་ཡིན་པའི་སྟངབ་སྲུལ་བཉ་བརྣམས་སུཤེས་པ་ལ་སྣདྲ་བ་བདུར་ལ་སྒུབ་པཱའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པུ་བུསལ་བའི་གྒོནས། བུང་ཆུབུ་སེཡསྭ་དཔའ 

།|ནྣམཉྤ་ཀྱིད་དང་དེ་ལ་སྩེད་བརྣམབ་བཅུ་རྗེས་སྲ་འགྲོབའི་སྙོནས་བསྟན་པས། ཤུགགྱཀྱིན་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོར་བནིངི་ཏྐང་བཤད་པ་ལས་བཟློག་ཧྩུ་སྦྱོར་བ་ཡེནད།། 
ེ པོ 


༡0 ཟུ་8་།བལྲས།-ཀུད་བའི་ བཅད །གལུ་འགྲ་ཀའ་འའྲོལ་དམ། །དས་བཀྲེད་ པེ་ཀ་གཏུ ང་།།ཟེག་ཀྱབ་ 


མཁྱེནཔལ་སེགོས་པའི་འྲབས་བུ་འཐོབ་པས་མོ་སེད་བ་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་ཀི་དམ་པརྱ་གུད་བས་སྱང་བ་ག 
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།གདསྐ་ཏྟོ། གཟུགསལ་གོགོསཔའོའོདོ་མཱངོ་ནཔར་ཞེིནཔ་དད། གོབ ོཔོ་ལ་ོགསུཔའ རོལས་ས་ཟིས་ིས ི་ 
ལྭུ་སྷགསུད རྟ་ཚོགས་པའྲ་རོམཔ་ནམ་སྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུམ་དམིགས་པ་ནི་སད་བའ་མཉམཔ་ཉིད་ ཡཾ བྷུད་པའི་མཉམཔ་ཞིིད་སུ་སཱ་ཊུགས་ནས་ཡིཐད་བའི ཐལ་ས་བསས 
 དགོས་པས་མཐིངབའི་ལམ། ཐུག་བསལ་ཁ་སགོ་བདནཔ་ལ། །ཆོས་ཤེསྲ་ སྭསུགས་པ་དང། བད ཤཾསྐཱསད་ཅིག་བདག་ཞིད་འདི། །ཀུན་ཤེས་ཅུལ་ལ་མཐོངབའིལམ། 
པཾ ཐུ་བགསྲང་་ཏེ། ཕུག་བམལ་ལ་སོགས་པའི་གདེཤཔ་སོས་ ་ལ་ཅོས་ཤས་པའི་བཟོད་པདང་། ཆས། ཤས་པ་དད་ རྗེས་སུ་ཤ།པའི་བཟོད་པ་དང་། ཇུས་སུ་ཤེས་པ་ཧེ། དོ་ལར་སྐད 
ཅཤམ་བཅུདྲུག་ག གི་བདགཉིདཐམས་ཅུད་ཤེས་པ་ཉིདྱི་ཀབས་སུ་མཐོད་བའི་ལམ་ཡིནནོ། །བདིནཔའི་ནམ་བགང་ཡི།ཡོན། གཙོག །ཞུ་ཡིན་ི མིན། །ཡཐུཝཡུས་འདུསདདུ་ 

མ་དག་དང་། །མ་སྩེས་ཡ་འགག་ ལ་སེགས་དད། །མ།ཁའ་འདྲཆགས་པ་སུངསཔ་དང་། །ཡོངས་སུ་འཛིན་ལས་ཐལ་བདང་།།ངེ་བ་ཉིད་ཧིས་བདམ དམད་དང་། །གད་ཕྱིར་འདིདོནབརོད 
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་ 
ང རྐྱེན་དྭདཿ ཧེནམ་ཡེཿ ཞཔལསརམ ར་གོ གྲེལ་བཛྲི་ཡིར་ མགི 
༨༥ མ་འབད པྱོ འགེགཔ ༢ འིབདནབ་ འི་དོན་ཆིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ དཔང སཿ ཧད 
་ ་་་ི་ རྲེ རྟོགཆདྱི་ཡཐྦའགྲཏིང ར ་ 
ཿ ༡༣༠༠ ཡཾ ིབ། སོ བྱ་བ བ་ རྲེ །པའབདནཔ་ཡིན 
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ངེ === རོ འརལསམ་མརསཁ་འཆལལ་འཁ་འོལ 
།དང། པི ལ་སེགས་པ་ བཉེདའིོ ཞེ མྲ ས་ཅུཿ 


ཤ 


ཧ་མ གགྱིང་བནི་ཏུན་འབུངབའ 
ནང་མདཔ་དང་། ་ 
ཤདྲ་ནམ་པ་དུག པ་དང་། 


༨ "` 
ོ་ 


ཅུ ྩེ་བདྲད་རབ་ཅུཿ དཱ ཅབ དང་ཡ་འ 
$ 
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བྱ་བ་ཡིརགྲི། མདོནདུབ་བནི་མ་མིནབས་པོམ་པའི་ ལམནིམ་བསྙན་ཏོ། 








དམ་དག་དང་མ །དང་པ་འབེལ་བདད། ཛ་ ངེས་པར འབྱིན་པ 








ཁུད་བརལ་ཏོག་པའྲི་ཚན་ 


ཚསཤས་པའིའཟདཔདང་ཐུགབ་ཝའ་ལཇས་ཤོས་པའ། །བདགདངའདག་མདཔ་དང་ དག་དང 
དལསབྷཊགཔ་མི་དཱབ་ལ་སག་སཔའ་ནལ 


པ་དངངས་པར་འབྱནཔ་ ལ་མིནཔ་མེད་པ་ ཏེདྱིས བརྡད་པར བྲ 
ཤུ བདདླ་སགཉིད་ལ་ཤས་བ་ཆུདའདཔ་ཞུརྱ་པདནི་ལམྱཅེབདནཔ་པིནཏུ། དེ དེལ་རགཔ་དང་ ངསྟི་གཔ་དང་རུ 


ཕྷཔ་དད་ཐུག་བཝ་ལ་བདད་མྫུག་བརྡ་ རརར ལ་འ་ཡིནདདགུ་མི་དཡིག ཡིགས་པགད་ཡིན་ 


་ (་ །ད་ཡིན་པ་དེདགཿ ནི་རེསས་ཤེསབ་འིའབེད ཡཱ་དངྡརཾ དད ཊཱ 
| གིྱ་བགོས་པ་འང། ༔བདྱ་བའོ། སླད་ཉུ་བུའིནསཔ་ཅནབ་ུདུས་པ ཉིང དྲ་ཀྲི་སྐད་ཅིག་མདེ་ 


དེདགནྱི་ དྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའཆན་ མསྱ་བི་མཐོངབའིལམ མ་ཡིནནེ། །ཧུན་ཐཾ 


པདགྱ།བྲགས་པདྩབང་ཤྲིགསཔ་ཏིད་ ཉེད་ལ་མཐང་པའིལུམ་ཡིཏྲའི། །ཧཱདཐཾསྦ་ཅི་ཡམ་དྱི་བདྱ་ཅུད་སེམས་དཔན་ཡོ་ ། 
ནད་འདི དབརནཔདེབདི (ཨེང ཉེག ༨ ་ང་ 








རབ་བ དངྡ་དོད་པདྱ་བཾདཔ ངལ = 


ཤིགའཕེད་ ོ 










༄༅། 
.¿ ཤིས་པ་ཏི བངྱུ་ངུས་ནང། ༈ ུཔཔ་བཞིན་མད་པ 
4 (དེ དབདམཱདདགྱགས་ོ་ དདཔའི་གནས་མེདཔ་དང་། ན 
བྲསོ་མིདཔ་དང་། གཏིས སྭསའདོནབས་མི་འ སིའཕགས་པདང 
ཡཾ བཝལ་ལ་སྐགས་པའིབ་དེནཔ་གསམ་གྱི་ཡི་རགཔ་ ལ་ས 


།བཞྭཔནི་མཆད་ཉིད་དེ། དེ་དགྱཾ་བདྲ་བམས་ཅད 





དཔཏིདགསསྭཱཾཧབག་གིས་ནམཔགསུམ་ཁོནངབཞེད་དོ། །ནོ 
ཁྱུ་དཔར་དུ། མེདཔའཾནམླཔ་བྱཊང་ འི །མི་གཡོ་པ་ཡིནམ་པའི་བརྱ། །བདེནཔ་ས་སོལ་བཞིདང། ལམལ་དེནིདཅོལ་རབཤད། །ཅེས་བྱབགསུ རུངས་ཏེ། དཁ་ཐྲས་ས་ཅད 
ཧཾ ཏ།དཅིགགཅིག་ལས་ལག་པར་མི་གཱེ་བ་ ཨི ཅེཊལ་ལོ་དོཿཉད་ྲལ་ཏེ་གྲསང 





ཨས་དབེནྲབད ང། བདག་ཏུ གཡས་མིབཟི་བ་དང། 


་འ།བའྟ་ུརྭཔལུང་མེདཔ་དང་། ཏུགདདགིས་བརོདངུ་མེདཔ་དང་། ཡང་རིདྱཡི་སརའྱབདཔའྱ་ཆེ ི་མིང་མདང་དང་། རི་འ 


། ཆེས་ཀྱི་དབྱིསི དངགཊ ཡིནཔས་མི་ཟདཔ་དང་ གཙ ངོག་ཡྱི་བ་མ་ 


༤3 


འད 


ས་པའ་མཆནཏིདཔནན། ཏོན ི་གངཔགཞནཀིད བགའ 


མ་པ་དེ རོིིིགི་་ དྲ 
གོ་པ་ ེ་ ར་འེ་ལྫ ཡཾ (པཅིགདང་ ། 


ོིཔོསས་རི 





སླ 





ྦ 
( 





ཀག  ༨ཀཙ༡ ༩ +×༤+༨ ༩ 
ཐུབས་ཅད་ཤེས་བཏིདྱ་ཚིས་དང་སངསྦྱར་སྨྲ་ནམསྦ་ཁང་བྣབས་པས་དེའྱི་བི་རུ་དེ་། དགགོཤིསྦྱབཞླགབའིགཉེཔོདདཱ་ོམ་པའིལརོ་ཟག་པ་དངབཆོས་པད ང། ཟས་པ་མང་པ་ཉི། 
ཡིནཔས་ལསྨ་ནམ་པྲགཱསཱམྦསཱོ། ། དེལ་དང་ལལ་ཡདདག་ིདདྲ་བེད་པ་བ་མེད་པ་དད། བདྲཱཾ ར་ར གཞྭའཕེ་བ་མེད་པ་དང། ཏོན་མངོས་པ་འདུལ་བ་ 













¡ 
° ཡྲེད་པའི་ནམ་པ་པྟེ གེབནིནིགོ་དེམ་བཞི ཅུ་ལྔས་ལ་སཾགས་ངའ་མཆནཉིདདག་ཡིནནོ། །གཉིསཔ་ལ་རི་ལམ་དང་། ད་ ལགཡོར་དང། རིགྱ་དང། གཱུ་མའི་ནམཔ་པྙེ་ 
( ལྡིག ིགེདིམབཞིནང གིནངར་བཏིད ཏེད་མདཔ་དང། མྭ་པཱ་སཱ་པ་དང་། ཡཔ་ ནས་ཞིབ་དང་ ངི ན་ལསའདས་བའི་མཆོནི བུར་རུཧུངི་ཊཱཿིས་ཐང་ 
བཅྩབ་བའྲི་ཤེས ིདིབ་པགཉདབའྱས་རཔ་དིགཡིནདེ། ། གམ པལ་གེད་ཡ་སལཔགསཔཊནནས་ཉོནཿ ལཿ ཡིད་ཀྱ ཀྐ ༨ ༡༢: 
ལལ ཡོགས་པའི་སྤོས་པམེད་པད་ ་། མངོན།ཞེནྱིབ་མོམད་མེདཔ་དང་། ཤིརཏ་ཧཏྟ ནིགཡོབ བོབའིདམེཔ་དབག་ནས་ཡང་ པྡ༨ཤཾསྦ་ ྭ་པབ་ 





དང་ཉེ ཁེན ཁེ གེས་པ་མེད་པ་དང་། བང གྲ་གུགསལ 















ྦ ཿ དོར་བ ༤༤ བ་འོ ་བྲོའ་ལ བའོ ོཉོ་ོོ་ཅོད་གོོབོདང། གོ་བདོད། གོསདོང་གོཿ་ོ། 
སྒ ¦ སས མ་ས སས་བ སགསས། ༢༢ 
རྙུདེ་ཝར་ན་ལམ་རྱི་བདེནཔའི་རྣམ་པ་བདུན་ཡིན་ནེ། །མེད་པསར་མི་རྟེག་པ་དད། འདུཐེདཔ་ཉིད་ཡིན་པས་མུགབྲ་པལ་པ་དང་། གཞད ས་ཡོདས་སབཏོགས་པྐ་དུང་མདུ་ དཔ་གང། 
གདཟུགཔ་གགེས་པམེདཔས་བདག་མེད་པའྲི་ནམ་པ་དད། ལ་བ་ཚགཔལ་ས་དྱ་པུབཟེདཔས་མཚན་ཉིདམདཔེའིནམ་པའིངབོཉིདམསེ། དེ་་སྦུག་བཝལ་བི་དེ་པའྲིནམ་བ་ 


ལཱ ། ; £~ ༤༨༡༢. - ྲེ ཏའ ཆརོས་རེམ་སྲ་ངབ།བ།ཿ = > བར , = ཆི ¬ 2 ¬ 7 ཤེ་ལའིརང་ 
ཨཱ ལྷལི་ནནོ། །འགོག་པའྲིརུམ་པའིདབཉོད་ནིནང་དངྱུའི་དངགཉི་ས་ཀའིདངོས་པོརམསདགགཔས།། ནད་དངུ་དང་གཞིས་ཀའ་གོདཔ་འདྱནོས་ གགྲས་མདད། ི་ོ 

ཀྲག ཀྣ ྣཾ།ཾ། གིས་བ ལྒ? 
£ གཡོམ་དང་བཝ་དེད་ཀྲག།ཿཚབས་ཡའི་ཚབ་དོར་བཞེད་པ་ལམའོན་པ་ཞེན་པ་དགག་པབ། སྙེང་པ་དང་། ཆེན་བ དེད་དམཔ་དང་། འདུབ་བུགཀྲ། འཇང་ས 













༢༢༤[༨-༨༨༨༡༡༡གས༡༩༩ཏྣ་གཞ་ཀ་ཞ་ གཞས 


།རདགུ་དག་ཧུ་བ ཞེད། །ཅེད། །བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དྲྲ་འ་ོ སེ ོངསྤོ་ཧོ་ཅནམ་པའོ་མཐའྱཐཔོདམབནི ཐམས་ཅད་མ 
ཱེ ས་ཟླསུས་པའིལམ་ཡིནཔའླི་ག་ནསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེ ཁྱེན་པ་ཉིད་ །ཉནཐོས་ལ་སགས ་པ་འཕགས་པའིག དཟག་ཐམས་ཅད་བསུས་པའི་ཕིད། གི་ད 
ྷ ཐུ མ་པ་སཱམུ་ར་བདུ་ ུན་དད། "` བྱད་ཆུབ་སེམ་སདཔའནམས་ལསུམྱ་་ཅཱ་བ གིབ སདསྦྱར་སྨན་མས་ལྭསམྱུ་པདགུར་བཞིདདོ་ཞིསྱ་བབ། སངསྦྱ་སསྱཙྱིརུད་ལ་ནི་ 
རཱ འཕག ས་པའི འྱཅུཐམ་ལུས་པའི ན་ཏན་མྱུན་བྱིས་བུབ་ཅིང་འཇུགཔ་ཞི་བས་བརྟེན་ རའ །ད་ལ་ཐམསཿདཀྲེ་ལུབཏིད་ལདད་པ ཅས མགོགས ཨ་ཝ པཔ ཡོངས་བྱ།ཅོབ་པ 

འབུ དེནཔང ཤིལ་འཇུག་པརྱ་བ་བའི་ཛར་ཡུས་དང་། ཚོར་བདང་། བ་ པས་དང་། ཀཀ རར ཛོལ ཆྩྱི་བཅུས་བ་དང་ཡྱིནུས་ ་བད་ཡོངས་ སུ་བརྟགས་པད་ 


:; བྱསཏེ་གྱེ་བ་མེད་པཉིདངེུས་པ་དྲནཔ་ཤེ' ་ཤི་བར་ ར་བཞག་པའི་ནམ་པ་བཀིའོ། །དེའི་འོག་ཧུ་དྲེ་ཉད་ཁུགས་པ་ལ་བཙོན་ འགྱས་འབྱུང་བས་ ལ-༡༥༥།2ི0 གང ་དང་དགེཔ་། 











_ །ལྒྱེས་པ་དང་| མྭ་སྐེས་པ་དགགོ་དིམ་བཞིནང་ཡངདག་པར་སྤོངབ་དང། མི་བྱསེདཔ་དང། སྤཾལ་དང་། བླ་སིདཔའྱི་ཧུའི་བརོན་འགས་ཡང་དག་པར་པང་བའི་ནྣམ་བ་ 
བཞའྲ། །བརོནའྱགུས་དང་ཝན་པན་སེམས་ལས་སུ་ངངབ་ཏིད་ངྱུ་བད་པས། ཏིང་ང་འཛིན་ཡོདསྲ་སུ་ཕྱད་བའི་ལམ་ལ་འདུནཔ་དང་། བཙོན་ཁྱགས་དང་། སེམསདང་། 
དབྱིང་པ འིཀངང་འཛིན་སྲེང་བའི་འུ་བྱེད་དང་ཝནཔའྱིང་འཕུལ་ཐབ་པར་བེད་པའི་ཏེནུ་ཅུང་པ་ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ འྲིན་མ་པ་བཞིའོ། སེམས་ལོངས་སུ་སྐྱོང་བརྩ་པས་པ་ལྔ་ཕོབ་" 
+ བའང །དའར་དབ་འཡཡ་ལ་དབ་དང་འེསརེ ཞོད། དདབདཔ། གཙོན་འབུས་དང་། བནབ་དང་ ཉིངང་འཛྙོན་དར། 
ཨཿ ཤེས་རབྱ་ཀི་དབང་པའ་ནམ་པ་ཝའོ། །རྡབ་ལ་སགས་པཐོབ་པ་ལ་བཟད་པ་དང་ཆོས་ཧིམཚོག་ ཁྱབང་བས་མདོན་པརྭ་ཅོགས་པ་དང་འབེལབའི་ལམ་ལ་བཟོད་པ་དངཆསམཿོ 


¬ ༨༩༣༤ ཿ རང 2 ༽ རར ༣ ཀཾ ° ¬ ན་ཡད་ ཨུལ 
གྲག ༨ས༨ཀ༨ྤཀྷྣྤྣྤྣཀནྣཀླྣྨ་། ྣླ ྣཀ 



















ལམ་འབྱནབསམང་  ངོན་པརྡ་རོགོས་པའི་ལས་ལྲ་དན་པ་དང་། ཆོས་རབ་ཅུ 
དད། ཧཱངངིའངནདད། བཏུང་སེམ པ་ཡ དགྱ་བརྡའབུ་ཡནཔབིདམཔ་བདུནའ། 
ཤྭ དག་དདངེ་ པདའནཔའ་ལམལ ངདགཔ་རི་གབད དད། ་ཅགྲས་དང་། ངབ་།།ང། 


ཅྷུརམ་པརའྱབེད་ 












པ་དང། བཅོ 


།བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡུ་ ཡོབས་སུ་ཞྲེ་ 'ལྔ་གམ་པའིལ མའབུང་བཿ སཱ། རྙཾམ། 


སྦུ་ཀྲི་མཐའ་དང། འཚོ་བ་དང་། ཅོལ་བ་དད། དྲན་པ་དུང། ཏིངདེའདྲིན 


¡-3༡ འཛ ་ པའིལམ་ལནལ་གཟྱར་དྲ་ཀིནམ་པ་བྱདད་།དྲེ་ཝརནྭ བ་མྨ་དམས་ལགུན་ཤེས་པ་ཏིདྱ་ཀུ་ལཿ ཨུ་གི་ུན་ཅུན ཉགྱིན་རཔ་སཱཱས་ཅུ་རྩ་བཅུན་ཡིནའ། ལང 







ཨད ་བལ་ཞུགས་པའིག 





གཏེནཔོའིལ པ་ག ལོ དེའྱི་ཧུ་མཚན་ཧིདེ་གབའི་ཅུ་འིད པར 
ཉེན་པོ་ཞིསྤྱ་བ་བདེ་ལྷ་བའི་དོང་ཏིད་ལ་གོ་འིམ་བཞིནྱང་ཉེང་བདང་། བདག་ཡེདཔའེན མ་པའི་ངོ་བཏིད་ནེ་ ནམ་པར་ཐརཔའི་གཱ་དང་བའོ། །འ 


འང 


ཉོག་པའི་གཞེན་པདང་། །མགགཅུམ་པ་ལྭ་པེནཔ ཞཔསེམསཿ 
འགོག་པ་དང། 


ཞོུསདོ། དུགའང་དང། ཤིདོོབབས་པ 
ཡའ་ 


ལམ " ༡ ༠༤ 


ཉེདལ། 










ཡོ ་པའིརོ་བོ་ བྲ དྲ་ནིགི ཉི པའོ །མི་ནུག ༩ དང་། : ཛུག་བཝལ་བ་ དང། ཤཀུན་འབུ འབུང་བའི་བདྲེད 


/ 
2 
གཅ ས་ ང་ར ཅིའ།རེ་ རྦིས ན་ལ་བར 
༧ ཅུང ཛོགསཔར་གཀེགདསསོཞསབབནམ་ འབར་བའི ངཾ་གོནས་པགལན། ༈ 
༢ ཛྡ།ནརསས་འྲཐབའའཇདུདས ་ལརེནཏེལན་ཅུནི་འྱུག་བོའི་གད་ཐབཔས་གཅུབ གཔ་ རྙིཊའདད་པའི 
སས ཨཨསསཾཾྣ་ཾསྣགག༽ག༼ས{{{ས་ 





¦ གསུམ །སྲལ་བའིལམ་ལ་གཟུགས་ི་ འད། དཔརམཔཤིགཔཔ ནར་པརུ་བཤེག་པའྱ་ལ ར། 
ི་ོ སྱབ་བྲ་པུལ་པའྱི་པཱབ་པའྡི་སྟེ་དེའིི་མཐུནཔའི་ཛ 
།དངཡ་རུཾག་པ་ ༣3 ལོ་ལ་འ ང་པ 


འང 
བའ རམ་པ 


ཐརད ང་ར < 
ཡའ ༡༽ནགཿམ་པཏེ ཧེ། དེལ ༠ ཤྲ ནྣནམ པར་ཐཾར་ 
།རིམ་བཞིནང་ནང་གླ་ཟུགས་ན དངགཟུགས་ 


་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་བ། པན འོ ཤཞུ་པ་དུང་། 
མ་པར་ཐར་པའི་ལོལ་སྲ་ཤིཔ་མངོན་སུམ 
དེར་ཡངབ 


ཟ  ་ ལའ 








ོ་ཞེས་པ་ ལྟབརབྱ་ཧེ། ཏེ ཛོགས པའི་བར 





¦ 
ནས 








།ཀྱི་བདག་ཉི་ ཉིད་ཐར་པ།དབཅན གྱིགྱུར་ཙུཿ 
ས་པའིའ་ཁ གྭ་ལྲ་བ མབ་དང་།བན་པར་གཞས་པའ་ 


༡ 
༢ ཐྲར་འཇུག་པདག་གེདྲགུའེ། །ཏོནཆེ ས་བྲ་ཝཾ་པབའིལམལ་བ 
 ཉིད་ཀྱི་ལམལཿ ཕྱིནཔ། རྔ གགྲོས་པའ དེཡ་རལོལ ཊྱཙནཔ་ཞཾ ནྟ བ ཅུ 


ཀའ 


4 དམབྱེཞ་པཉིདི་ནམ་པནིདི 





ཤིན་ཏུ་ཡུལང་བུང་བའྱིལི་རའུན་མོད་ 





ཆུ་ཀཏ་པ 
མི་དང ཤྒཾལ་ག །ཐུགསཞེད་ངའེ ལཉོམས་པརབྱང་ ངུག་པའིནམ་པ་བཞི་དད། འདོདཆགསུལ་སགས་པའཏ་སོངས་པ་ཞི་བར་གནས་པའི་ 


ར 
ཞམྩས་རང་བཞིན་ ནལ་འགུཤིག། །དང་འོར་བ་འགོག་པའི་ནམ་པ་གཅིགེ་དལར རད་ནས་པ་ལའ། །འཇིག་ཉེནལག་འངས་ང པཁི་ལམལ་བསམ། སམ་གཏན་བཞི་དངགྲཟུགས་མེདཔ་དང་འགོག་པའྲི་སྐོསས 


ཟོའི ི་ོ 
པནཐར་པའོ། །མ ངོ ཆེ་སལ་སྟེ སྟེ་བཅོ་ལྡནའ འདྲ།ིས་མངོན ངོནསུན ཨདོདཔའེ་ཡེ་ཤེས་སོ། ད །དེའི་བདགཉིདཿནསི་བེདབར་ 


སྐྱ ༥ ༤ ༡༤༤༤ 


ཧར 


= 





། 
དམ་ 


རཅད་པེདཔའི ༢ལས་གི་ནྣྲམ་པ་གཅིགལ་པདན་པ་བ་ཞིས་ བསུསུ་པཏོན་མངས་པ་དང་ལེ་ཝན་པའམར ཆན་ཉིད་བཤིའོ། །སངསྦྱ་ཧས་ 


དེ་ལྟར ཟོ ས་ལྗ་ ས་དང།( མས་ལ་ལམཤེསཔ་ཉིད་ཊི་ ༨མ་ཙི་ཏེནཿྱི་ནོམ་པ་༨ སུམཙཱརྲ་བཱདཱའོ། ད་པ བྲམས་ 
`) ༨ 
ཡི་ནཔའ་ལམགཅིགཔུཁག་ཡིནཧེ། བོོཁབེབས་དངམེ་འིགསབ་ལབནས་པྐཁེབགཔམའདིའི་ཁདཔར་ཅིཛནཏིད་ ་ 







རྡོར བཅོས་པ། །འདི མཉད་པ་ཡི་དྣ་ པདོ་ཡིནན། །སངསྦྱརས་བསྟེན་ དའྱཀོ་འྭབོདང། རིག །ལེནདང་འཛྲནཔ་ལ་སེགོས་པའི། །ལྷེདདུ་ 


ལྲས་ལ་སགས་པའ་བྷ་ནབཀྱནྭ་སིས་མཉེས་པརྱ་བབ་དད་། བཆ ཨྤི་ཧི་དནོ་ ཡོངསྭ་སུ་འྭདིབ་ད དང། 


དུ་སྦཿ་མུ་ཐ་ཡཞ དོ། །ཞེསྱ་བ་འབྱཔསཏེ། འདས་པ་དངད་ དྭ་ལུདྱ་བང་བའི་སངསྦྱ་རསྣམསལ་མྱི་ 






ར་དགེབའི་རུ་བབྱ་ཝུན་ཅདྭ་སངས་པ་དང་། དེབཞིན་གཤིགས་པྲ་ནམཔ་ལ་ 
ཡིན་པ་ལས ཡོས།ལའིཕ་རལ་ཏྭཱ་ལིན་བབྱར་ཐ སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། དུགེ་ 
རར 


་ྭ ྲ་ བས་པྨ་ནམསད ནགེརིམ་ཇིལ་བར་ ༥༤ ཅནྱཧཾ་ཡུམ་ འུ འཇིད་པདང་། དྲནམེ་འཇེདཔདའ། ཆུ 
གཞྲིད་ཡིད་ལྱྭ་བེདདྲེག་ གྒམཔའ་ ཡེ ཡིན་པདསསྱངས་ལ་སུགས སཔ་བཞེད་དོ། དྡེ མ་སྐད འེ ལ་བྷདུནས་ཇྱན་བུ། གཅུགས་ལ་ས་ ཤཱས་ལམགུནས་ངིན། །དེལ། 
ྱརབདཀའདའིབྱིད། ། དའ གགི་ཉིད་བཟྱིར། །དེནམསགཏིངད་གདའབའིཕིར།།འདཔ་ཤདན་མད་རདང་།ཚོས་ཆན་ཡུནངངཚོགས་པའིབིར། །ཆངབསན 
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།ཡྱིར་མི་ལྡེག་ཏི [ཉདདད། ངྲེས་འབུང་བརུ་ ཆད་མེད་བཅས་དང་། རར གཞད འཕེལ་མེད་འབྲིབ་མེདྱའིརུ །ཆོས་དངུ་ཏསུ་སིན། 

བཛ བཀ ཐུགས་གགསདགམམིཁབམི་མཐོང་། །ྭ་གས་པ་ཞ སླ གཏྫོལ་དུང། | །དེ་ཡིངོབྲ་ནམས་མི་ནོག །ཁྲབས་པུ་རིན་ཆེན་ཕྱིན་བྱེད་དང་། །ད་ནི་དགད་ 
མཚམས་དངབཅས། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཁྲ གསལ་ལྐགས་འདབ་ཞིད་ ཡེ དཔ་ཉིདྱཀུས་མི  ་ བ་དང་། གཟུགས་གགདེ་དགོ་ལ་བགོམ་པརྱ་བ་་ལལ་སྦྲགཔ། ་ 

@ གསུམ་པོ་ཉེབ ཉེབར་མི་དསླིག་པས་མི་སྦྱར་བ་ཏིད་སྦྲཾད་བ་ཡིན་པ་དང་། གུགལ་གཡསད ཉདདེབཞི ཏིད ཧྱ་ཛབ་ཉིད་རྱིས་ཟབ་པདང་། གཏིད་དཔག་དཀའ་བདང་ ད། ཚོད་མེད་ 

° ¡ ཕ་ཤེསབྱ་ཐདྡེ་སྐར རྭ་ཏོགས་པརུམས་ཀྲི་གངས་བཞིནདུགཟུགས་ལ་སེགས་པ་ལ་མིག ནས་པ་དར། དང་། ཟབ་པ་དང་། གཏང་དཔག་དཀའབ་དང་། དྷ 
བའ སྤེན་བ་སྙེ་ ལྔ་དང་། ཤིསདབྱའིཔ་རོལ ཧཱ་ཕྱིརྒཔ་ལ་ཕྱོད་བའེ་སྡུག་འདྡལ་གྱིས་གྐྲག་པ་དང་། སག ་ ྐག་ང། '་དད་། ཡུ ལ་ག 
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ནི པིདམོངདོག་པརོདྲོདོལདད། ར་ཁས བཱནམོད་པའོ་སོ་ཤོས་ཐོབཔ་ལ་བརུ་ཆད་ཅི་ཆོས་ སྤོངོཔ་ དྭད། ཡཱས་པ་དང་བཅས་པར་ཏ གཏུ་ཆོས་བྲསྒེམས་དུད་། ཁག ་ྒ 
སྔོནམཇུད་པའི་ཟགཔ་མེད་པའེ་ངོས་གསར་ཐོབཔཏཧྱི ཧི་རྟེན་ཉིད་དང་། འབབྲས་བུ་ཆོག་ཀྱི་ ྒུ་མངོརྐ་པར་འགྱུབ་པར་ ནཔ་དང། སམས་ཅནཀུན་ལྤམནཔའི་ཚོས་ྱི་འ དལ 
ཁིག ་ཡང་དག་པད་གཟགས་ལ་ས་ ཡཕལ་ལོགིབཔ་པམ་བདབ་ད། གཟུགས་གགུས་དབུནམ་མཁའལ་གགསཔ་འདོད་པའི་ །མས་སུམིདི་ག་པ་ 
དད ་ ཁྱབ་པའི་སྡུད་བཏྭིདཀིརྣམ་པར་རམ་པ་མེདཔ་དད། གཟུགས་ཅི་ུངཔོ་དང་། དེའི་མཚན་མ་དེ་ ཡས།ལབད་ ར་ག 

ཉི བུནམ་པར་ཡི་ རྟོག་པ་དད་། འབྲས་བྱ་དང་པམ འ་ ས་བཞིརང་ཆུལ་སངས་ཅས་ནམ་དང་། གྲགས་དལེསྲི་སེབ་བ་དགཔ་གཟུང།ས་མ་པ་དག་པ་དད། 
 ་ ༤ འདོར་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོག གསབ པའི་སྒབ་པ་དང་ ལྔནང་།ནྣར མསྲ་ཤིསགོ་དཾཡཔཞེན དུ་ཚེགས་ཆེན་པོས་ཡུན་རིད་པ་ཞཾགནས་ 
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ཇཾ །ངོནཕརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆ་བའི་ཕར་པ་དང་། ཕུད་བསྐན་པ་འབོབ་པའྱིསརབ་དང། པུར་མི་ཝྡོག་པ་ཏིད་ཅི་སྱོརབ་དད། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱོདབ་དང་། 
བར་ཆད་མེདཕའིམདབདང་། ཡདདག་པརམངོན་པར་ཛོགས་པ འྱི་བང་ཆུབ་ལ་ཁེབའི་སྦྱོར་བདང་། རྒྱནདུ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་རུཔཔའི་ཕྱོན་བ་དང་། གཞན་གྱི་དེནཾཕྱེར་བདད། , 
ཤཱ འཕེལ་བ་དང་འྲབྲི་བ་པ་མད་པའི་སྱོནབ་དང་། ཆོས་དུང་ཆསམ་ཡིནཔ་ལསྐོགས་པརམ་དམིགས་པའི་སྱརབ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བབ ཀྲ ་ 
༩ །དའི་ཐཱནབདང་། གཟུགས་ལ་སེགས་པའི་དངུས་པརྡ་ནམ་པར་མི་ཉོག་པའྱི་པརོབ་དང་། འབྲབས་བུ་དིན་པཆེ་སཱུནཔའྱིཿརབ་དད། ནྣོམ་པར་དགུ་པའྱིངརབ་དད་། ས་མཚོམས་ 
_ །ལ་སྤོརབ་དང་རྣམ་པ་བཅ་ལྔ་སྙེ་སྦྱེརོ་བཏབུ་ཡེན་ནོ། འདིདགནིངེས་པར་འབྱེདཔའིཆ་དང་མྱབནཔ་བཞི་ཇར་ཅྱིཐུན་མོད་ངྱུ་བུདབ་ཡིན་པར་ཤེས་པདྲ་བའོ། །ཨྱོན་བ་ཉིཤུ་པོ་དེདག་གགོརིམ་འདིནི་” 
'ཱཾཿརིག་སེང་ཁོདཧྟེ། དེ་ཡང་ཟུགས་ལབགོགཔ་འཚོས་ཐམསཅད་པ་དོན་བརཞེནཔ་སེདཔས་གནས་པ་དང་། དཔ་མྱི་མོད་པའྱ་མོདབ་ལ་མངོནབད་བོ་ནཔ་དེདགགིགགྱཿགས་ལ་སགག་པ་ཡ། ཟབ་་ཉིད་" 















ཱ ངོ ི ཅར རོི་ས་པ་ཟི་་་ལ་ ར་བ་བ ཡོརོ་རོ་བ་ོལའིད་མོའོད་པོ་དོར། ཇོའོདགོོར་ 
'༄། །བཟལ་བདང། ངུསྐནགཧ་སསྦཾ་རཱས་ནམས་ཤིས་དགོདས་ཤིད་མ།བེནཔ་ཉིད་དད། སངསྤྱགས་ཧིས་མངོན་སུམ་ཅི་ཡུལ་ཏདཿ་མང་ད་པུ་དང་། ཡདདག་པར་ 
ཐེབ པ་བའྱི་བུྱརབ་ཐོབཔ་དད་ཉིབརྩགར་པ་དད། དན་ཆན་པོ་ཏི་དདེགཞན་བདན་ལ་བཞོས་པ་དད་། མུལ་དབབད་པ་སྟེ་ལུམ་ཤདཔའི་ཡིརྱ་བངྱ་ཐོགག་ཡཤོས་པའི་ཡུལ་བསྟན་པ་དང་། 
ྦ ་ྲིྲ་ འོ གོ་བད་བགྲང་ས་འད་། ས་ལས་འ ས་བུ་ཏི་དད་ང་། ཇོགས་པའི་བངྱརབ་ལག་མེ་ལེད་པ་ཞིད་དང་། འ།ཁོདགསུམ་" 
_ ཟག་པ་མད་པ་འིསཔསྐྱརསྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཐམང ཱུ ༨ འི་ལའི་རྡོན་རིལ་བ་པ།ཡིན་དྲ་ལབ་ཅེ་སྐརྱོརྷ་སོན་ལམ་ཐམས་ཅད་རོགས་པ། ང་། གུབས་ལ་་༥ 
ཌཱ ཡཇས་སུ་དག་བཁི་སྱིན་པལ་སོགས་པ་དགེ་བའྱི་ཚ་བྱ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་སྩེ་བ་དང། དམ་ ཅས་པའི་དོན་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་སྱུབ་སྟེ་སནྱསི་སོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པ་དང། ནབས་ལ 
3 ཡོདས་སུ་དག་བའི་ཕྱིན་པ་ལ་སགས་པདགེ་བ ཅ་ཐྱབན་ ཤཀ བལ བིག བལ རརྔ་ ཤས་དབ་ཧྱི་ཕ་རོལ་ཅཱ་ཡིནབམ་ཆོངབ་ཨདཔ་རངེས་པར་ འཕབ་པ་" 
རར རར མ་མས་མ་རར་བི མ་མ བར ལང་ སྭ་སེནཔ་ལསགོས་པས་སེམས་ཅནྱ་ དོན བླབ་པ་དང་། ཤསདབ་ིཕ་རོལ་ཅུ ་ 
སཔ་འབྲག་བྱུརཆེནཔ་ཡོངས་ས་འཛིན་ལདད་། ཡཿ བིནྱ་སིས་བདབསཏེནས་པ་བསྙེད་པ་དང་། དགོད་སཤིང་མཁྱེན་པ་དང་། ཡ། ཤདསྦ་ཀི་ས་ཏེ་ཝ་དདཞེས།་དབ་ 
ཞེས་བབའ་ཕན་དྒན་ཡས། ཐངས་བཞིན་སང་སཅ་པདམས་ཅསྱའིནིསབླབས་ཏཉསཔ་བིདཔདད། དགོངསཞེངམཁེནཔདང། ཡཤས་ཨིསཏེ་ཉདདགེས་རབད 


























༄༅། - །འགྱརབའི་སྩེ་ན། ཧབ །པུཀཏུ་བེས་པར རྟ་ཐྩོགས་པར་བ [ཞེས བགསུངས ཏེ། ལོ་ ས་སན དདམེནས་ཡུཌཤེསུ་བ 


24 
¦ འཕེབ་པ་། ཏྭ་དེས༔ བདང རཾ་བསྭ་བ་དྱཾར་བཏིད་ིས་ཝདོདང ཅྱིམཁ་ད་པད་ཡར་ཆོ་པ་དང་། དགོདཔ་ཡ་གས་བྲའབྲཀི་གན་ངན་པེནྱབ་  ་ །སུལ་ལ་དབའའའ་། 
ཧེད་པ་འི་ཁ་དྲེན ཤྱེད་པ་ལ་ང པང ས་དང། དགྲ ངང་ཡ་བསྙན། 






-1 གསཔགེགས་སེ་མདྱ་ཀི ཧི་གཞ་ས་ངྭའཱ་པེནྭགལེངབ་དང་། རགས་པ ་མཡིད་བཅེབ་དངདགདབ་ལ་སེགས་པས་བླའུ པཾ 
ཇ¡ ཞེཔ་ཤིརྱ་ཡོགས་པའྱིཧ་བཛན་འཛིན་པ་ཅིདདང་། རྒྱལ་མངེན་པར་ཞེན་པ་ཊ 'ན་ལ་སྭ་པ་སྟེ་ཐེག་བཅེཞ་པྲོས་བོསནས་ཐེག་པ་གདུན༔ ཅང ་ རཾ 
; པ་ཉ་མས་པ་དང་། 


: མྐག་བདང་ སས ་ ཅ་ 
༈ཧྱ་ཝེདངྱུ་བྱ་བ་གའདསིདྲོབྱད་བ་ལསཏ་ཐས་པ་འསྱབ་བ་འི་བཅུ་ཆོནདང་པོའོ། །ཡུམདརབསྤྱཧུ་དང་ཁྲབས་བ་འབྲེལ ངའ བར་ཡིན་པའིབདེ་བཆོས་དབལེའོ 















་མ་དངྱ་ཝ་ཨ དང་བ་འབྲེལ་བསྲ་གངས་བཞིནདུ་འཇད་པ་པེ་གཅིག་པུ་དང་ ། ཉན་པ་པ་འ།ཁོརལ་མངོན་པརགགའབ་ཉིད་དང་། ཁཆདཔ་པོ་གྲོ་སྲབ་ 
# ཅདརཿདདད་། དུང་དང ིུ་། འཆདཔ་པེ་ཟད་ཟིདྱ་ཅུད་བད་ཅོམ་འདོད་པ་ཏིད་དང་། ཞནཔཔ་དེ་ཡིན་པར་ལེ་འདོདཔ་ཉིདདད། འཇདཔ་པྲོ་གོག། ་ 
ཌྔ །གུད་རུད འྱུ་དགདང་། ཉནབབེདེ་མི་འྱགུར་པའྱི་ཕོགས་ས་འགོབ་ཞེསྱ་བ་བབཞི་ས་བྱཿཚན་བཞི་པའོ། །དེ་བཞིནདའ་ཆད་པཔྲ་མུགྱེ་ུང་པའི་ཡུགས་སུ་འགྲོབ་དུད་། ཉནཔཔོམི་་་ 
£ །གྲོབ་དང་ འཆདཔ་ཕོ མརྐཱན་པ་ལ་སོགས་པས་དཀྲུགག་པའི་ཕོགས་སུ་འགྲོ་བདང། བྲལ ཡ་ང འཆད་པ་པ་བསེད་ཀི་མས་ལ་སེགས་པར་འདོད་དྲེ མལ་ལ་པས་ཉདབ་ 
༧ པ་ཡེད་མེ་བདྲེ་བཞེས་ཐ་བ་གསུམ་དང་། གཞནལ་བརྟེན་པ འིའགལྦྱ་ཆེན་བདུང་ཀྱི་སཞེས་རབ ལམ ཕྱིནཔ་ལ་སླདདེ་ 


རརར 22 12 2 2 རོ ཤིའི 
འཆད་པེ་པདང་ཉན་པ་པདོག་ཝ་མ་དང་ཛུ་ཡ་གང་ཡང་རུ་ 





རྐེན་བདུང་ཀྱིས་ ལྭ ཚོས་དང་གདཐགས་སར་འྱབདཔའི་སྱེར་བདང་། གྲེམབ་བཅོས:མ་གན 
གསས ་ 






༧ˆ ༡2༩༡༡༤༡༨ཝོལཧྟ ༢༢༤ ༤༡ 
་ 











ཌ' དཱ 


རོ བྱལ་བའི་ཡུཐ་ཅི་བདག་ཏིདི་ཅེ་བཞེས་བརྱ་ ཉདཔདྱ་ཀུར་ན། དེའི་ཆོ་ག ཞྲིཟམསཿདཞེས་པརྒྱ་ཧདཔ་ཁོནཱས་ཆོག་པས་ལམ་ཐམསཿདོ་ ཤིས་པསྐ་ཅིཞི ཞིགབྱ་ཉྙེམཔལ། ཤིས་པདྩཐེདཔ་མཐད 
པནྱ་ཀད་དདགོག།བདཔདདའ་ འཇིདཔའའི་ལྭ འཞིས་གེ ཧེནཔརྱཅེང་པནི།ཅདཔར་གི་མཛནི ཉེདདོ། །བདཔད་ཧཾ་མཚནཉིདདེས་དོནི་ཞི་གིཧ སྷམ་བལ་ནིབྱེདཔའེ རེཡཇོདཉིད་བསྙནཏེ། འཔོ་ཉིད་མཚོན བབ་བའི 
ཅན་ཏོ ཧ་གགྲུ་ཧ། ཉིད་དེགུམ་ཁྱི་དད་བཞིན་གཱན།བོད དང་པདྱབ་བལགཿབེར མུརཔའིརདབའིནངུཐདདོ། ག་འ ེམཁོང་ ཊ དགསལྱི་དབེ་བར། 
དདངཔ་ལ། ར་ཞ །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདྲཀྲི་བ་ནས། དེབཞིནགཤེ་ སཔ་འབང་བདང། ཤ་པ ་ ིིི་ 
དབ་སབ་དངྱ རྣལ་སདང།  ཨ་བཏ་ཅམཏྲ་ལ་བདང་། །ཆགས་བཅས་སེགས་དངྱ་ར་ཆེད་ 


༢༡༦ 
༩༧ རྦ ར 


3 £ 


དྲད། །ཅེནབརྦྩཧཱར་དང་ཚད་མེདདང་། །ནས་ཤིས་བསུནདུམེདཔ་དང་། །སམས 
བལརམེད་དདཞེས་པ་དེ། 'བ།ཡོབལ་སགོས་ཞཾསྦ་བ་དང་། །དེ་ལས་གཞན་ཡ་ངདེདགནི། །དེབཞིཧཉི་ྱཀིནམ་པ་རདེང 


ས། །ཐུབ་པསདབཞིན་ཉིད་ཏོགསདེ། །གཞནལ་ 





༡༡༡༡ ༡་ཁ༡༡༡ ༡ 








།བསྙན་པཤེསྱབ་འད། །ཐམསཅད་ཤེས་བཉིད་གབསཀྱི། །ཤེས་པའི་མཆནཏི་ ད་ང་ས ཡིར །ཅཾ་གྱྭ་བྲ་བ གཞེས ས་ཏེ། འཕུནཤེསཔ་པས་དེབ་ཤིནགཤེགས་ང་འབུད 
པ་དང་། ཡངདདཔནའང་ ཇིགྷཏིན་ཀདའཾགདངྱ་ཧཱནཾ་འདིག་པ་མདབ་དང་། པམསཿ་ནྷཡ་སེམསྭ་ཅ བོ་དོང ཅཝགཅུདྱ་ཏཿ་བཞི་དང་། བོ་ལ ཁཛྫུས པར་ཡང་དྲགཔ་འྲེསམས་དད། དསས་ 
རོ བླཟོགབསྡེ་མསྣ་ནམ་པདྲ་གཡདས་པ་དང་། གཞལ་བྱ གཡས་ས རེིནགོསྦ་ཕིདྱ་གིས་བ༣བས་བའིསཡས་མི་ཟད་པའིེ རམ་པ་དུད། པ། ཆོ དྲི་རྔགས་ལསོགས་པའེ་ཉོནམངོས་བ་དང་བཅས 
༧།པ་ལསེགོས་བ་དའ། གཞོས་ཞེསྦྱ་བ་བའྲི་མས་བྷཱས་པ་སེམསའདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བ་དད། ཆོས་ཀི་དྱིངསཀྱི་དེབོརགྱུར་པས་ ེམག་ཨུ་ཆེཔ ཁྲ 8 ཆཿསའ་ནུ་ 
རཾ པོ་གྱ་དབ་དད། ཟུང་།དད་ དད༧དྲཀིསགཞལསནུས་ཐས་སེམས། ཚད དཔེ་མེདབས་སཾམཱ་བ ནམེདཔ་དང་། དབདཔོས ༠ ལམཡྭ་ནཀཿ ༢༠ད་གམབ་བྟད༥ 
/ དཾ བདག་འ གཏེནཏགམིཏགགཉིགཀག །ཏིགཨིནང་ཏཱདདད་དང་། མཐའ་དང ༠ 


ཁ 
འདད་དནསྡི་པཊགཉིག་ཀགཉི་སི་དང གདའ དབ།གེགས་ང གྲོང་སཕརཆད་འབྱང་མི་འབུངགཏེས་ཀདཉིད་ཡིད་| 










ཿ ® 









དྷཡབབ་ཤིདང། ཡཀ་མོག་གཅིགྲབ་དད་སབགཏིལ་ཏེ་བཅབ 


ལཱ་སགུས་པ་དེདགབོནདྱ་དེབཞནཏིདའི་ནམ་པ་ཅན་ད 


¦ / ± ཀྱི་གེས་པའྲི་རྣམ་བའི་བཱེ་ཐུ པ། བྱཅླདུབ།གིས གུལྲ་གཞིནདབམསཉད་ 


¬ ༨༽ 


ˆ །བཕུས་པ་ཡིནན། །དའ་འགུཏུའ པ་གི 


རྣམ་པར་འཁྲུགམེ་དདད། །འདུམི་བྱེད་དང་རྣམ་ཡི་རྟོག 


ཟི ཨེ ` བགོག་།རའེ། ཐས ཡུལ པ་འཇུག། 


པ། དེང 








།ུམ་བགུརྔམ་ 
ཧུ 


བྲར ༦ 
བཾ 





མསྲ་ །ཡ་ལྔཡི་འཇུག་པས་དགག་པའོ། དུ 
ཞེནཉཾདྱཱཧཱགྲསཾ་པདབ། ན་ལ་བ 


239 ¬ 


4 


ཅར མངོལ བཞིནམཆནཅིངའཀེས་བསན། ཤས་པ 


ཀ་ ཧྲེ ཟབ །ཁྱེ་ཡེད་ 
ལམ་ཤེས་7དྲ་ཙ་རྐབས་ཀིས་ནེ། །དའ ལ་པའི་མཚོནཌ ཏེགསི་ནལར་བཞིད། །ཅོསྱ་པབ་ | 
= ༤ ངང༤ང༤ང༤ང་་་་ང་་»ལ་་ 


དངབྱཅདུགྲོསལ་བབྲ་པ་དང་། ཧོཉིོཔདྲོང་ལོ་དདཔད 


སམ 
ལམ 
ངཿ ་ 


= 


འིས 
ད་འགག༢ 





སྤྲ གཡབལ་སེགས་པ་དང་། གཡོ 
ཐཱཧས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འ ལུ་ས་ 


པྲ 
༩. 
༤ 


ཛེགས་དད། །ཆེས་ཏེད 


བདང་། ༈ བཞིཔ་ ་ ཀ་ 


༡ ཧོ་དབ་ཏོན།།པ། འ ཉེདཀྱིས 


དཱ 
( 













པ་ །གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམསཅད་སངོཔདད་། མཆོནམ་མེདཔ་དང། སྨོདོ་པ་མད་པ་དད། སྩེ་བ་མེདཔ་དང་། །འགགབ་མདཔ་དུང་། གགོས་བཞེས་བབའྲིསས་ ༥ 
བཝུསབ། གུནནས་ཞཤུན དད ་ ་ ཨཱམ དང། དས ་ བས་དེ ད་བ་དང་། དེད་ཤྲིན 
ཉིདནོམ་མཁའ་མཆན་ཉིདདྭེདུག་དང་། བདག་ལ་སགས་པར་སྤེ་མི་འདོགས་པསཆོས་ཉེད་རྣམ་པར་འཁྱུག་པ་མེད་བ་དང་། ༣སང་དག་པརཔུང་པོལ་སགས་པ་མེད་པས་མངོནབར་འཇུ་མྲི་བེད་པ་ 
དང་། རྣམ་དརརྟོག་པ་མེདཔསྭ་རྣོམ་པར་མི་ ཙོག་པ་དང་། སྒ་ཆོགས་པའི་རབ་ཏུ་དབྱི་བ་བལྟནབ་དང་། དེ།ད་ཉིད་དུ་མཚ ནྭ་ཏིདདེདག་མེད་བ་ཞེསྤ་བླ་བའདྡྷི་ནམསྲ་ཀི་ཤེས་པའྲ་ནམའ་ཁུད་ 
པརབཅྱུདགགིསངི་ལུབ་བཞིནང་ལམ་ཞེསབ་ཉིདྱ་ཀྱི་པཱ་དབ་དག་མཆོན་བསན་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིདལམཤས་པ་ཉིདྱཀིསབྱཝུས་པ་ཡེནནོ། །དའའོཀྱཏྲ་ནས་པ་ཐལས་ཅདུམཁེན་ 












་ 


1༡ དིད ནས དེདི་ཉིདྱིཆོས་བརྟེནནས། །གནས་དང་གུས་བརབྱབ་དང། །བླམ་ཉིདདངམཤེས་བདང་། །དེལ་མཚོདདདབྱེདཡེདདང། ༈ཀནཧཱ་འཇུག།མཁིནགང་ཡིན་དང་།།ལ་ 














མཐོད་གཞོ་པར་མཛད་པ་དང་། །འབིག་རྟེན་སྟེད ྲསིེིཾིྣསིྲིིངཾིངེིིོ|ིཾེཾིཾངཾངང་སས་ . ྲ -- ༨ 

དཱ 3 ® ཉེཾ་སིདྭ་ཉིདྷན་མ་བདད། །བཇོད་དང་ཞེས་མཛད་མངོན་སམམདྨོད། །བསམ་རིི་ཁུབ་དང་ཞི་ཉིད་སེན། །འཇིག་ཏེན་འདུ་གེས་ལགོག་པ་ 

ཙ; ཛས -5 ` ༨ ཐུ ༥ ཧུ དཿ . །འདག་ཏནའ ས་འགྲག་དྲ་ལ། །རྣམ། 

ལཿ ི་ོ དད། །ཞིསྦ་བུ་གག་ཡུངས་ཏེ། ལལ ྣགྣགཀ འའ 

ལ་སོས་ རྐུ ཁྲ་ར་ 3 སབས་སནྱ་བྲ་བ་དང་། བཀའ་བཞིདསྒུབབརབཤུརབསླ་བ་མད་བ་བ་དང་། བསྟད་བཀུར་ཁྱིསམ | སྨུ 

ཧཱ་ཧཱ།ང ང་ཇ ༢༤༥ 5 ་{ ཟྲ་ར།པབྲའ་གོའ།་ང་རོར རཾ མ་ ནིར ¥ ་' ཞགྭ་ལ་འཇགཏ ངབ དཱ་བཇོད་པཿ ཧྲ ཧྱ སཱིནབྲ་ནྷམ ལ་འཇ་བ།་། 
ཧྭ་སེཾདཔ་ཉེདདུ་ཤེས་བརམཛད་པ་དང་། རྣམ བདྲསལ་བ་ནམས་ལ་འཇིག ཉེན་ཉང་པ་ཉེད་ཏུ་མཐོང་བརམངོདཔ་དང་། ལོབ དཔ་ད འཇག 
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སས 4 = 


༤-༤༤༧༠+༤༤༨༢༠༤༤༧༩༤༤-༨༨༧.༨-༩༤«& 














འརི རོར་༨རྣཾྣཾ་་ྲཾ་ྲོྲརྲྣས་ྣསྲོིོྣཾྣཾྣཾོོོ་རམོ་་འོ །ཅེད་འབོག་པ་དད་། འཇིག་ཉེན་གོད་པ་ལ་པའི་འད་ཤེས་འབོག་པ་ཞེས་པ་པ་འཛཇིསསར།་བཤེག་། 
ཀཀ བཀ་གཅད་གོ་ཉིདོར་དེདོ འདོད ཅང ཝའིའནིན་དེའ་འགོགསདན། ༠ ཀཅན་པཞོང་།ུའིའཞས་ཿཿགོབ་ཞིསྦ་བའསས་ཕིེད་པོ 

ནཱམ་པཱའིབྱེ་བྲག་བཅུ་དྲུག་གིས་དི་ཏྷ་བ་བཞིནདུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མུྱེན་པ་ཉིད་ཀཱི་སྩེདྲ་བ་དག་མཚོན་པསན། ཤསས་ཡྲིལ་ཚྡོནི རྣམ་པ་ཐམས་༦དམཁྱེ་ན་པ་ཉིད་ཏུ བསབ 
, །ནཱནོ། །དེ་ལདབདྷ་གབསྦ་ཀྲི་ཚགས་སུ་བཅད་པདགུས་ཤེས་པའི་མཆནཧིད་སྦྱིའ་དབོ་ཏིད་དུ་བཇོད་ནས། ཤེས་པའི་ནམ་པས་ཡོདས་སུ་བཅད་པ་ནམསྲ་ཀྱིཁད་པརཤས་པརྩེབ་བ་ 


ཡིནད་ས་ཤེས་པའི་མཚནཏད་ཉི་འགཧུབར་གབས་ཙཆོགས་སུ་བཅད་པ་གྲབདཔར་གི་མཚ་ཉིད་། བསམ་མི་ཁུབསགསྭབདཔར་གིས། །ཁྱད་ཞུགས་བདེན་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཅན། སྨ 










འ ༤༣ ཧཱ ་ ྲ ; རག རལ་ས ° £=; བའོ རར་རོ རའི 
སྐདཿཾགཡདགྱཅབུག ག། །ཐུད་པདམཧག་ དབཤདཔ་ཡིན། །ཅེསྤ་བྲབ་གསུངསེ། ༩༩དཔ་འབུརཔའྲིནམབ་ཅཤིས་བསམ་བིས་མི་ངབ་པ་དང་། གཞནདད་གཏམ་པ་མེདཔས 
® ༥ དད ར་གག་་ཆ བཅིར་ བད་མ འ་ལྡུག་བྱསལ་ལ གགས་པའི་བདེན་པ འྱི་ཡུལ་ཅནཚོས་དད་ཇེས སུཾ ས་པའི་བཟོདཔ་དད་ཤ པའི 
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ཛོ བོ £ :‡ ༣༠ = ི ནཾ་པོསའ་བྲའ། ་ར ༢ (པའ ཤིཞ།༣ 
༄༅། །གདཟག་ཐལས་ཅད་པྙདཔ་དང་། སྱེས་བུམཁས་བས་ཡདདག་བའིཅོདམས་སམ་གསོར་རང་གིས་རིག བརྱ་བ་བཉིད་དང་། ལ་འ བྱད ་ 
་ ཁེགཆད་བའིདངན། བའབ་ངསྲ་པ་ཤེས་པ་དང་། རང་ཤིའ། སབླཀུལ་བྲགངས་མེད་བསགས་ལ་བྭཝས་པའི་མདོན་བར་ཐེས་པཤིད་ཧུ་སུར་བའྲིེ བ་དང་།གུན་ 

དད རྟོབ སིད བོ དག དནོ་དམ་བདྲ་བིབ་མེད་པ་དང་གངབ་པདབོ 
རྫཾབ་དད་དོན་དམ་པའིབ ཞ་བལ་དབདདན་པའྟ།་གནྲ་ཛདཏུ་བསག བགན ༣ རོ ® - ནྲི བའྱི་རཱལྷ་ཐིས་ཅ ་པ་ལ་འབོ། ས་པའཕ་རོལ་ཧྭ་ཕིན་པ་ཐྲུགྱངཱ་ 

ནཾདངོས་པ་མདཔ་ཉིད་ཀི་ཐ་སདང་བ་བའི ཐུགསལ་སེས་པམ་མཐོང་བའྱི་བིན་དོ། །་ཆན༦སུ་ན་ཞཉར་། ར ར་རུ ཌོ ར¥&8བཨྱ༩ ཡག ར་རི 

ནདངོས་པ་མདཔ་ཉིད ྲིཟྭ་ནདངྱཧབའིགངགཾས ༥ ྲག ཟླི ་ རོ་ཁམ་་མེལ་་ས་་ < ག་པར་འབུབ་པ་དང། རྣམ་པར་མཾཊོག 

དད་ཏྱཱ་བྷབ་བ་དང་། འཁོར་གསུམ་དུ་མི་ད་གས་པའི་ཡང་དག་པའི་སྱར་པས་བསྐལ་བངམར་བྲསབས་བའིབསདནམསལ་དང་ 1 ་བག་སའ་བསམད ་ 

དདུ་མཱབ་བ་དུང་། འཁོདགསུས་་མི་དེགས་པའི་ཡངདག་པའི་སྱེརོ་པས་བསྐལ་བཅ་མརཿ ཆ་ལ གནལ་ཡཤབས ཤྲིཁེདྲབིསསྱགྲོ། དབངཆུབསམསདཔའ་ | 
དརྱ་ཡི་དད་དང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དཔེ་གོས་བ་དང་། བུད་ཆུད་སེམས་དཔའལས་གཞན་པ་དགནོ་ཡུ ༦༨25 ་ུ 
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པ རོར རའི བརིས་སི མ་་སི རོ འཆོམས་བའི་བབས་ཧིས། 
ཡདྡོས་ཛོགིས་དའྱིརའཚོགས་མཐོདབ་མོད་བདད། དགེ་བའོ་བཞེས་གྲཉིྲིས་ལོདསྦྱོས་ཟོོབ་དང་དདའ་ སྦ ཡིད 
ཅད་འ ་འ།ད།ང།འིལ་ོའ ི་་ཿ ་ཡོདྲསྡཱ་ཛོགསྲ་པ་འྱིརའཚོགས་མཛདབ་མད་བདད། གྲ ཧཾ ་ ལོབ ་ལ་སགོས་པའི་བདྲེན་༠ 
ཉིད་དཾང་། སན་ལམ་ལ་སགས་པའ་བརོལ་ཏུ་ཕིིན་པ སྭི་ཤིནཔའིསྤྱ་པེང་བ་མེད་པ་དད་དརྭ་དག་གི་གདགའིདཅེསྦྲ་བ་པྲའགའིས་བ ཏུ་ཉྩག་བཝྔལ་ལ་སགོས་པའ་བདེན་༥། 
ག་པད ན་འཚ ཆགུསབ་མེདཔགགོསལ ང་མདོནཔའི་ཤེ ༈༡ཞི་ཆུཿ་གཇེ་ཤུ་དདུའ་བུ། ༡ཛྲ དའ སྲེ སཔའི་སངསརུས་ 
ཧཱཾ བའྐ་སདཙག་མནམས་ཤི་ཁད་པར་ཡིན་ཏེ། གངགིས་ཉན་ཐེས་ལ་གགོས་བའི་ལུཔ་ནམས༢ རྭ་ཁྱད་ཡུགས་ས། །དེའྱ་ཟིར བཿ སགོས་པ་དདག་གི་ཞིང་སྐད་བཞདཔའེ་༥ 
4 བའསྐདྲ་ག་མནམསྱ་།བད་པར་ཡན་བ། 323 ”ྣ ༨ རྒ་ཤི་ལམ་ཡིན་པར་ཁུད་ཞུགས་ ༽།༈། ཉལ ཛར ༤ ངོ 
སྣིག བི ཞ་སྐུ 1 ནོ་ཉིདྱ་ཀི་སྣ་རམ པར་བཅད་པ་ན་མས༡ྱབཿ རྦ 
པར་དང་ བཞིམདོན་པདཞན་པལསགས་པྱ་སེ་དའི་མཚོནཉིདྱ་ཀིསགློས ན་དང་བདེདང་སྐེབ་པ་དང་། མྡི་ནཱམསཀིནི་ཀུབ་སདག་དང་། །གནས་དང་དབུད 
གང་ཡི་ན་ཅ་ན། པད་སྐབས་ཤི་ཚིག་ས སུ་བཏཅད་བགཞད་ཁུས་བུད་ གཧ། བན་འཆགའ་ རག །ྣཾེཾགཀ ཾྣསྣྣཾྣཾེེེ 
[: \ གང་འ ་མི་མསམྣི འ འལིར་པ་་ ྩ 



















ུ (ཆག རར རོབ ྫ ཆེ་འ ་ རིས 

༢༡༡ །ནམ་པཟཡས་ཅདམངོནབར་ཛོགས་པརྙ་རོགས་པ་འདིལཇགསྐ་མདགས་དིས་སུ་མཚདཔ་མཉམ་བའིསེམས་དང་། ཆེའདིངདདེདའདོབྱ་བམས་པ་༣ལས་དད། ཛཱ་མབ།།དང་ད་ 

པའིསེཡས་དང་། །བོདྲ་བ་དོམེད་པའིསཕས་དང་། ནམ་པར་འཚོབ་མེད་བའིསཡསྱ་ཊི་ནམ་པྔ་ཝ་དཱ་། ཐཱེས་བདདབདལེདུདངབས་ནདབནསསལ་ཕ་དངམའི་སེམས་དང་། རདངམཉལ་པནཔས་ 

ལྕ་མནདྲ་ཾང་མོའིཨེམས་དང་། རང་ལསགཞོདདནམསལ་བུ་དངྱབ་མེའི་སེམས་དང། ཕན་འདོག་པའི་གཞེས་དང་། ཡིདགདཔའྲགོགས་ཙིསེམས་དང། པའིཤོས་གཉེད་དང་། པ་འ 

ཡགཉེདམཚྲསྦཱཧཧཱམ་བགཞུནྭ་ལཱས་སམས་ཅན་དཔིགས་བདྡིདདྱཔར་པ་ཡིནཔརབཞདདེ། །ལདདདུ་པིགཀོངདགེ་བ་ལྔགངང་བ།ོ།། ལ་ག 

དཀུགསའི་བདིགཉིད་ཅདདེའི་གོནོས་གཞན་ནམས་ཐིགབལས་རག་པ་དང་། དགདུལ་གནས་པདག་ལ བེར ཤེདང་ཁ་དོཿའཞཔནམ་བགས་དུང། གཞག 
ྦ མ་པགཉིས་དཚོསྱ་ཀིརབྱཅུ་དྱྭབེ་བསནི་ཡུལམཐའཡས་པས་ནམ་པ་མཐའ་ཡས་བ་ཞེསྱ་ བདྲེན 
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༤༨ ཆལ - རའི ། བ ར་རབ 
ནྭངཐུགས་པ་ལ་བགགིས་བྲ་ཝགས་བ་བཇོདཔ་དང། སེམས་ཅིས་མཐུན་བདྱ་བེད་པྲ་ན་ 


རྭ 


༢ 











 ཌ།སཧཡའཞིག་ཨག་དཅི་སེ་ོངབ་ཡིནནོ། །ཅེ་ིྫོརུར་ལསཉདའ་གཞུད་ ཧོད་ིྱེབསཏིགསཔ དདནུ་བཀགངི་ཆུབ་དེབུགི་ད་མོདབ་དདགྲ་མགས་བུ་བནོདྲབ་ 
3, ཀདམཐུན་པ་ཉིདྱྱི་མ་པ་ན་མསྦ་ཅིས་དདདངགཞན་ཙིཧེྱཙི་ཐུག་བསལ་ལ་སགས་པའི་བདུནད་ལ་དུཡིགུས་བནི་བཟོདཔ་ཡིན་ནོ། །ཝཱ་མ་བཞིན་ུརད་དུངགཞཧྱཧིཏེད་ཧན་ཁེན་སིན་པད 
 བྱེདཔ་དུང་གྲོལ་བདབྱེད་བྲ་ལ་སེགས་པའི་རྣམ་བདགགས་སེམས་ཅནལ་དམིགས་པནཾངོས་ཅིམ་ཚོག་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟདཤདེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆུདད་མཐུནབ་ཡིན་ནོ། །རེས་པདབེདཔའི་ཆདུང་། 
( ཡཐུནཔའདི་དགྱ་བདྱཆུད་དུདང་འྲི་དདང་ཆན་བའིདེཐས་དེ་རེ་ཞིདྐམ་པགྲཾ་གསུམ་ཇུའགུརད།དེལ་དོཊ་གཏོག་པཆུདད་དི་མྭཉམ་པདངྱ་བཔས་བའིསེཡསདདག་གིས་ཚོ་འདི་ཉིདལ་དཞན་ཡ་པོའཚོམས་པ་པདལསས།། 
འྭིདནི་ཕན་པ་ལ་སགོས་པའི་སེམསགྱསསྱ་ཅིསྱ་ཕི་མལ་གཞནལ་པནཔའིདསམ་པ་ཉིདལས་ས། །ཆེནའེནི་པད་ནྭབགེས་བ་ལ་གགོས་བཆིས་མསགྱ་སཱདབས་འདིདངྱཧི་པ་ལགཞད་ནམས་ཊི་མངོནོ་པ་འདེདོཔ་ཉེ་བདབསྱུཧ།" 

བདའདོདབ་ཉིདལས་ཡི་ནབ་རབསྟན་བ་ཡེནནོ། །རེ་མེདོགཏོགས་བྱདྱདནི་ཞིག་པ་ལས་་ལགོཔ་ལ་བདག་དངགཞན་གྱེ་རོབས་གཞན་ནམས་ཀྱ་ཐུག་བསལ་རྱིརུ་ལས་ཛགོ་པདའདད་བཉིད་ལས་ས། །འཐ་ནྱི་དིནཔ་ལསླབ 















དེདོ་ལ་བཏེན་པའྱིརདྱ་དང་འབྲི་དདངཆེན་པོའཾ་དིབས་བཤདཔ་ཡིན་ཏེ། གཞྭཧྱི་དོན་ལ་བཅཧོཔ་ལནི་དབ་དད་དབ་མཆོག་ལ་སགས་པའིགནས་གབས་སྲིདབའྱི་པར་རོ། །དེས་ད་དེདཔའདལ་འགལ་པ་ཡདོཔ་མ་ཡིདདོ། { | 
ཞསྱ་ཧན་ཨངལས་བཤདདོ། . །རྣམ་པ་དངལམ་དངགའིཐམས་ཅད་མ་པར་བར་པའ་དབབེ་བསགོརིམ་བྭིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྲེནཔ་ཉིདལ་སགོསཔ་མངོན་པར་རོགས་པ་ནམཔ་ 
ཤུ་བ་དང བོའོ འོཡོ་སའཆོག་ཏོག་འའིའབོོསའིབབོད་འདུདརས ཨའོ ཆ་འ ། 
རྣམ་པཀུནམང་ལ་རྔ་ཐོགས་པརྡ་ཐཱུགས་པ་ལ་སགོས་བགསུམ་ལདི་བྲགམ་བགངནས་གེད་གིགནས་སབས་ིབད་པར་ཤིས། ནཱས་པཔམསཿ་དྲདྱ་པེའི་པལུཊྱབབའི་ཁད་པད་བ་ལམ་བྱི་ས་བྱམས་༥ 
པའི་ལེ་ཤས་ཟགཔ་མེདབྱ་དདྱད་བའིཡལ་དང། འབྲ་མཐོངདའི་མ་དང། ཆེན་བླ་གའོཔའིཕམར་མྱསྱ་བེབ་ཡིན་པས་ཤས་བགཙག་ལག གཅད དདགག་དཁྱབ་བའྱ་ུཁདཔིརིས 
གའྱིརུ་ཉིད་ཡིན་པསངེས་པར་འྱབེད་པའི་ཆལ་སགོས་པའིབ་སྐདདུགསུངས་པ་ཡེན་པད་ཤེས་བད་བའོ། །སྦྱརདའིལས་ཡདལཊགསཔའིའམྱི་དངོསྦྱོར་ཡིད་བས་ཟག་བ་ཡདཔྱར་དྱང་དའཛེགོ་ཏེ། གཏདཏདཾ། དེལ་ 














༤ -- 


#།༄༦། །ཡིད་ྡི་རགཔར་ཡདབདོདདན་ཅུག་པམ་ཡིནདོ། ོར་མྡོ་མོག་པྱིབདྷརུབ་སེམས་དཔའིདགེ་འདུན་ལ་ནྣི་ཀདབཤདཔའོ་རེས་པདའྱའེདཔའི་ཅོདད་མོབན་པདདམཔོང་བའལམལ་ོ། སྭ 


. ¡@ (གཞན་ཡངའྱབཐསྔ་ཕིད་ཝཱག་པའྱི་བདྷཅུབ་སམས་པའིདགེ་འདུནཙི་མཚན་ཉིད། ངེས་ཁྱབེདུནལ་གནས་པཅུང་གི། །ཐོངདདགོམས་པའི་ལམ་དགལ། །བུང་ཆུག་སྤེལས་དཔའ 


¬ དད་ཤགཤས །ད་འདདུར་ནྡི་ཐུའ་པའཆོགས། །ཞེས་བུདགྲཔངས་ཀེ། དཔ་དབོགང་དགད་སང་རའྱབེདཔའི་ཚདང་སྦུ་ཤུད་པབཞིདང། འཅཤོདབའ་ལ་འཱ་གསུང་ ལ་ཁད 

4 །ར་འགྱུདབ་ལ ད་དང་དེ་ཉེཾགས་པའི་ཙུལ་གྱི་ས་གནས་པ་དེ་དགན། བྱདཆུབ་སཾཡས་དཔའ་སླབ་པྱ་ཕིར་མི་ཝཱག་པའི་དགེ་འདུན་ཡིན་འོ། །བམ་པེ་བཞིཔ།། །དེནྣམས་ཀྱི་མཚན་ཞིད་མ 
འྲདེས་པ་གད་།ེ 

::‹ རྣམ་པ་ཏི་ཤུར་བཛེ 


`¬ 


དཔ་ཡིས། །དེས་ཁྱབེད་ཡན་ལག་ལགནས་པའི། །ཕྱིཿ་མི་ལྡོག་པའི་མཆན་ཉིད་འདི། ། །ཞེག་བྱ་བགསུངས་ཏེ། གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ལས་ལྡོག་པ་དང་། ཐཾ་ཚོམཡེད 


རེ་ཞིག་བརྙ་གབསྱ་ཀི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དཅིགགིསངེས་པརི་འྱབེདཔའི་ཆ་དངམཐུནཔ་ལ་གནས་པ་ནམས་ཅྱི་མཚ་ནཉིད་། གཟུགས་ལ་སེགས་ལས་ལྡོག་གོགས་ཏགས།། 


ཀད རར 


~ »--~༧༤~---༨༧༤༡༣༩་༢ཛ༩༡༩༡༡༧༠༩༡༡༡༩༡༡༡༩ ༡ཛ་།།"༢ླ23 7 ༡༡༡༡༡༡༡ ༡༠༡༤ 


༡༤7 
༡ 


(® 


× ༄༅།། །ཆོསབམསཿདྲདོབོ་ཉིད་པད་པཉིད་ཉིསགྱཟུགས་ལ་སགོས་པའི་ཆོས་ལས་ཞཱགོ་བ་དང་། གདྭྤྱཧགསེགོས་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་ཐེབ་པས་ཐེ་ཚོམ་ཟདཔ་དང་། ༣ 
±: 53 = ཏུ 2: = ངོ = ` ༢ རར རག འི རོ་བོང་ ཟོ འོ རོངབ་དྲང་ 
 སྡྲིཊསསའྱཐབ་པས་བགོ་པམྟ་མབདའ། དངུལ་བདུང་། ༣ དགས་ད། དད་འཐོརྱ་ཡེད་དང་། གདུསྦརསའིདཀུཞམི་ཕོས་པ་དང་། མལམཐའའཁོའུ་ཏུ་སུ་བདད། དབང་པོམ་ཚདད་དང་། 
° , གླིནཔ་དང་ལྷུགས་པའི་དངོས་པ་དང་། ལྷཆེརང་པོར་སྱེ་བ་ཞེསབ་བམི་ཁམས་པ་བྱརཅད་ཐད་བདང་། ༣ ༦༠༩ ཞུདུཞཞུདདགེ་བའཆོས་ལྱུ་དདག་དད། | གུ །དུདུགཞུནདུ་ དཱ | 
¬ 6: 88 རྲི © ད་སོལ འ་འ རུ ༠ 5 2 ན་ བས་ཅགས་སྲུང་དྲ་བུད་གས་ལུག་གླུག་བའིདོན་མ་མང་སལ 
ཉི་ཡི་བྱེད་པ་དང་། གཞནལ་པནཱ་པ་ཉིདདུ་ཁྱགས་པས་བྱམས་པའལྱས་དད་དག་དང་ཡཾདྱིུལས་ལྡགསཔ་དང། བླསབཔགསུམ་ཡངདགབདཡིདཔའི་ཧུརབ་ཐདསུམཆོགས་པསྲ་ཤུང་པ་ཝ་པ། 


ˆ 


% འདོདཔ་ལའདུནཔ་དང་། གནེདསེམས་དང་། གཉིདདང། རུུགསཔ་དང་། གེདཔ་དང། འགྱོད་པ་དང་། ཕེ་ཚོམདགདགམེ་འཐྲེགས་པདང། གཉེན་པརྣོམ་པར་དསྒོམསཔ་ཉྭདྱྱིས་ཡ་རེག་པད། 


༤ ༡༤༥ 


ལྟུབ་ལ་སེགས་པའིབག་ལཉལ་པ་བྲམས་ད་འེམོས་པ་དང་། དལམ་ནིགད་དུངྷཝ་བའི་ཟུག་དས་དམུས་པའིབགལ་ཉལབ་ཡདབ་ཉེད་ཡེདྱརི། དདོབ་དདདཔ་འཐུག་པས་བུས་པཞིམ་ཡདཏེ། བུངཆུབ་'' 
ཏུ ླེ་ས་དརས་ནའ།སང་བིདབགནཔའི་དིངགོའ་ དློ་འདུལ་མགཿཏོ། ཟི གོགས བོས་བ པ་ཏི པདངཤས་བཞིིན་དངུ་ལནུ་བདང། གཙུདྦས་ 
° ཀུནཏཱ་པདོ་པཉིདཀིསགས་ལ་སགསཔ་པོངས་སྩུ་པདབ་གཙོངབ་ཞོསྱབ་བྷ་ནམ་པ་བྱཅུགཅིག་དང། དགེ་བའྱི་པ་བ་འདག་ཏེན་ཐམསཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཉུདྱ་ཀྱས་ལས་ལ་སྲིན་་ 


བུའི་རགས་བྱརདྲ་ྲི་མི་འགུདཔ་དང་། དགའྱི་ར་བརྣམ་པར་དག་པས་སྐ་པསྱསགུ་མདུཔ་དང་། རདཔ་དདབྱ།རྐ།་ལ་སུགོན་བལ་མི་ལྟ་བཉིདྱ་ཧིསྱ་པགསདུན་།ུད་པཉིདལ་བགོས་པ་ 






€ྭ 


' རྱངས་པའི་ཡེནཏན་ཡང་དག་པརལན་པ་དང་། དེ་ཡངའདྱིལྐ་གེ། ཙྩགས་དང་།ོདཔ་དང་། ཆོསསས་གསུམ་པ་དང། ཙིངབ་ཐ་དུང། བསྐདྷ་ོམས་པདང་། གཅིག་པ་དང བསྲ་པེས་ཡི་ལེནཔ་དང། དཀདོབ་པ། 
དང། ཤིད་དུད་པ་དད། ཟགབ་ ་མེད་པ་དང། ཧུང་ཁོདཔ་དང། ཙེགོ་བུ་པ་དང་། གཞིང་བཞིནབཉིདདོ་ཞེས་ཉི་ཐང་ལསྦྱ་དངབལ་རར། །སྱིན་པ་ལ་སགསདའི་ཁྱདཔརབསྱུབས་པས་དེདགདང་འགལ་། 















; བདྐེའ་པའྲི་སྒེ་དོག། ཆོས་དདྡནེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟེད་པ་དང། ཤིས་པའི་སྐད་ཅིགམ་བཅུདུགནི། བུང་ཅུབསཾམས་ད་པ།འམཐོངབའི་ལམ་ལ་གནས པྲ་ནམས་ཀྱིཔིར་རི་ཝོག་པའིམཚན་ཉིད་་ 
£ །ཡིནྒན། །རྒནཙིག་མའིནྣམ་བཅིའུདྲབ་ཞིགམཚན་ཉིད་ཡིན་ཅེན། ནམ་བར་ཡས་པརྡ་གབས་ཀིཚོགས་སུ་བཅད་པྲ་ཝས་གསུངས་པ་ནི། གཟུགས་སགས་འདུ་ཤེས་ལྡག་པདད། །སེཡས་བརྟུད་ 
( ཐིག་པུ་དམན་དགྲམས། །རྣམ་ལགོབསམགཏད་ལ་སགོས་པའི། །ཡན་ལག་ཡོངས་ས་ཟདཔ་དང། །ལུས་སེམས་ཡང་བཞིདདདནི། །འདོད་ལ་སྦེདལ་ཐདས་མཁས་དང། །རགཅུ་༥ 
ཚུལ པདྱཾ་སདད་དད། །འཆོ་ནམ་པརདག་ཉིད་དངུ་། །ཕུང་སེགས་བནུཆདྱ་འིདུན་མས་དད། །ཆགས་དདདང་བསགོས་བཅས་པ་ཡེ། །གཡུལ་བྱདསེརྨར་ལུ་སགས་ལ། །ཅྱུའོདད་ 


མཁཆང་ནིབ་ཡི། །གནས་པོ་སོསརོབཀན་བ་དའ། །ཆོས་དིུལ་ཙམཔི་དཔིགས་ཉིད། །དགགིས་ལ་རེས་བཉིད། །སྱ་གསུམ་མནོ་གནས་བྲ་དག་།ཆོས་ཀྱིདོདཊ་སེཀྟགྲངོ་ཊ། །དེ་འཐའི་ 


མཐོདབའི་ལམ་ལ་བཟོད་པདོད།།ཞེས་བའོ་ནདཆིགབྱརགནོ། །བངྱ་སོདཔའརོ་ཆགོཔའི། །མཐོདཀིདཡིན་པདཤིས་བཅྱབ། །ཞིསྦྱ་བདགསངས་ཉོ། ཐྣགབྲལལལ་སོགས་དའི 
























ཤཿ ུ དོ ཌཱ ±| འརོརིརོ་རི་བོ་ལབོ་རོ་ལམིརལིརིརོིའོས་ར་ོ 
མ། །ཤུད་གའབུངང་དོ། །བོ་དགོའོ་ པའི་ལོགནས། །འུདཔི་ཐག་པ་འི་དོགག་དག གོག །ཅེག་བོ་ཡིན་ཏེ། རང་དི་མཆོན་ཉིདོ་བ་ིྲ་ཟིསགུགས། 
ངཱ ཙ༥པའཆོས་སྐ་ཏོག་པ་ལས་ལྗོག་པ་དང་། གངསྱ་ཧསལ་སགུས་བབྱ་བྱིན་བིས་བྲ་ནབས་བས་བདཿབཤི་བདྡ་དྷ་བཱ་ན་མེད་བའྱི་བང་ཆུབྱི་སེམས་བརུན་པ་ཏིད་དད། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི 
 ིསག་བྱསེདག་ལ་སེགས་པའི་ཆོས།ཁུད་པར་ཅན་བྱ་སུབས་པས་ཏན་བོས་དང་དང་སངསརས་ཅིཐེགཔ་ལས་སེམསྣ་ནམ་པར་ལེབ་ད་དང་། གཟུགས་གདས་གེ་མིདང་ཤེསཔའི་ཆོས་དབྱ་ཏྲུ་ན་༥༥ 
པཱར་འྱབེད་པའཞསའབ་་མཐུག་བས་མ་གཏུན་དང་གཟུགས་མེ བརའྐི་གྐམས་པར་འཇུག་པ་ལ་གགོས་པ་ཡང་ཁམས་གོད་མར་ 
ེསྱ་བབགིདི་མུགབྲ ྱའི་ནད་གལཡིནམ་པ དགོ། །མེད་ 


་ེ དྲ་མརྱ་སྱི་པའི་ཡན་ལགཿགསཔ་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་ཟདཔ་་༥ 
ཌཱ གེ་བ་དངྲ་བལ་བ་ཉིདྱ་ཀྱིསྔ་ལུས་དང་སེམས་ཡས་སུཿ་ཅུདབྱའི་བཞྲི་ 
ཨཱཿ ཉྭབ་བཏིན་གདུལ་བའིཐབས་ལ་མ།བས་པའི་མཐུས་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེདཔདའདོད་བ་ལ་ཉེ་བད་གྱོད་པ་དང་[ ཡུལ་བྱི་ལེདས་ 


བེ 





འྣནམ་བམེད་པ་ཡང་བ་དང་། གམས་ཅན་ནམས་ཅི་བསམ་པངི 


༤༨; ༤ ༣ ༦ པོ 
ཕྱིད གཔ 


ངིཏེས ་དམི་ ངི ས་མཐོང་བས། ཏྟབ། ཧུ་ཚ དངག་པར་ 









༤ ༤ ངོ ༨ ཧཱི བལ - ུ ོ། ཟོར ཁོ - = ཆོོོ ཆོ ༢ ལ།་ = (བོ་་༠ ༢ 
འཇིན་བར་མདོན་པར་མ་ཞེནང་འྭ་ནམ་བཅན་ཇེས་ཕབ་ཀྱི་སམས་ཀྱིས་བྣསས བ་སྟཉམ་པན་བཞག་ད 1 ་ དཱ ༡» =± རེ ༤ " 
ཡད་འྭ་ཤི། ཉིས་སུ་ཞེད་པ་ལེ་ད་པྲས་ ་ཡཡགོས་པའི་འདྲ་ཤས་བྲ་ོག་པ་འ།་གསྲགས་པ་མད་ དབྲནསས་བླསད་བཞྲ་དུ་ཡདེ་ 
_།དདདད་འདིནགཙུལཞིག་འོདཊདན་དགུཉིས་ཨུ་ཞད་པ་མེ་དཔས་གཟུགས་ལ་ལགས་པའ་འཇུཤེས་བླབོག་ད་ལ རར ༡2 
རོ །དབངམ་གཏོགས་བད་ཡུལ་དདངུས་ཐྲམས་ཅད་དུ་མཉམ་པར་བཞག་བ ནིག ཾྲྣྣྣཾ།༽། ཚི ཁིལ ན་ཞིད་དག་ཡྲིན ་དེའ གོ་ཏུ ཡཾ་པའི་ལམ་ལ། 
ཤི དཞཾནདྷེ་ཝར་མ་ལེནན་ནལ་འབྱོར་པའྱི་རུད་ ས་སད་ངང་གིས་དིག་པའསད་ཅིགམ་དམསང་ལར་གཞན་ཡི་དཆེས་པདྱ་བེདཔའི་ཡཚན་ཉིད་དག་ཡིན། དེའི་འོག་ཏུ་སྒེ ོ 

ཤའ ཨ་ ཡ་འབྱཾདཔའི་རྒྱུདའ། ཧྱ ཐ་ ངཱ ཏུ ¦ ང་བ་ལ རེར ང་བ་བ ¬ རོ 2 5 དཔྲ་ ཡོ 
རྔ ± ` ལུགསལས།བདཔནཡ་བཟང་བརྡ་ཁད་པར་ ནྱཧྱིབོཡྱི་སིའཞིས་འབུངབའི་ཕིདའ་ཞིག ཧྲེམ་བའིལམྱ་པྲི་བདཔད། གྒཾམ 
ངི ༣༨ ང་མ་བ སསང ༤ ༨༤༤༤ ར་རོ  ་་་ 


རྣམ་པད་ཉོག་པ་མད་བསགཟུད་བ་དད་ 














ཟྣཱ 
! 
= 
] 








༔: ཌྡ 
རྔ 





ཀིན ོསམོསོབཱོདཱསད་འདལ་བ བདད། གསཾའིེས་༢ 


ཆལ བད ཆེན་པེ་ དང་འབིད་ད དངུད་དུའི་ཤྱེབྲག་གིས་བྲ་དད་བ 


དད་པའྱི་ཡིར དེ་ན ནད་པར་ཏངཔ དོད 


པྱ ད་འྲབིང་དད་རེན་གྲ་ནམག། །ུང་དུའྱིརད་སགོས དབེབའིས། ། ྣམ་བསྣར་མབདྲགབཞདད ཞེདདོ། ། 
| རྫོ ལ་ས བ་ལེ ་ལུ། ཐུདཔཅུདངུ་དིསྣ དྲད ་ གཱ་པ་ཆེན་པཿ དྲ བིངདདཚུངད་ 

ཧཱཾ ཅི དེདག་ཧཱིགྟེན་པི་ཧུད་ དྱདདདིུད་དངཆེན་དྲད་མསྦདརདེཀིདྱཧཱ་དང་འདིང ཊེད་དང་ཆེན་པོའི་བྲ་བུགསོསྔ་བ 
ཏིདི་རྣམ་པའི་ཧྒི ནསྒནམ་པནྙཏོག་པའི་གཉེན་པ་འདབབལ་ཐུདས་བཞིན གིནདུ། འདོདཔའ འཁམས་ མཁྲོག་སྐ་ད།པས ཤ་དུག 


དཔ འིད ྱུགན་ཚགས།པའྱབངའའྱིཔརྲཔལ་ལམ་འིདདོ། །རྱལ་བའི་སུལ་པ་ཅིདའཅནབ་ཉངགབཿཔ་བགགོས་པདེདདདེལ་པཚས་པརེརེའི་དབང་༨མདདདེ། 
།སྭསུ་འབུངའྱི ྲངལི་ལམ་ཡིད་དོ། །ུལ་བའི་ཡུལེ ་ས་ཤིནཊཏཾཔཱ་ཨམ་བང་།སལ་དདདད། 


དྲ་ཡིསསསྡདེས་གསྱབུདབས་དེས་པརྐ་དོགས་པ་གའྲི་གསོ་བའལནྦྱརད 





དོ 3 
བྱ་བགསུངས་ཏེ། བདྱརུབ་སྲེལསདཔ་འྒནམ ཡུ ག་མ 


ྐོ་ཡིནགོ།།དམ་པདུ་ཀིགོ་ོོ།དིདཅགས་སིད་པའི་ 
















2 །བོོགླགད་མདག་དད། །གལོཧསད་དུད། བད་ཡོདབུ་ཞི་བརག་སདས་པའྱབོབཀནསཔ་མང་བསུ་ཡིནནན།།དི་ཝདྒམོདག་གས་བཞིད། གདམ་ཆེང་འ་ 
གོས་བ་སན་བན་ཡས། དས་བའེདོད་དུ་གཟོང དུ་མ་ཡིན། གུན་ཛོདུྱིཤུགས་བྱའི། རུ་མཐུ་དདེད་གཟུད་པ་བཞེད། །ཅེསྦུ་བབུགསུདས་ཏེ། གདས་མདབ་དད། གལང་ མེད 

ཆོད་ཨིད་བ་བསད བཅིག གཛདབའི་དོདེ་ནམས་ཀིས་དྲི། དདོ་དམ་ད་དྲ༽ སལ་བ རུ་འོའེ་ཞེག ཿྭཏུ་གླ་ཐྱུན་ཐཱ་བདེལས་ཞོག་བ་ལྟ་བཏོན་ནས་ཏེ་ད་ 
ྲགད་འྲིབདད་བཞིད་ བབདདྱབེ་བརྱ བ་བཟོདཔ་ཡཱ ཡིན་ནོ། ཊུ མུན དྲང་བ ཏུན་བཤད་པའི་ཆོག་ྱི་ 1 པ་ དུཿད་ཧྭཱ ད་པ་དདགྱ་ གྲྭངས་བའྱི་ཧེ་ཐྲོ ཤ་ལ་འབྲདབུ ཨེད་དོ་ཧེ་བའ་ག 

ཨནོ་པཉིད་ཀྱིས་དམིགསཔསེད་པའྱི་གསྒད་ཆོན་པའི་རངབ་ ནཾཚཾཔཀྱིད་ྱུདྱིརྱུསཐུན་བད་བྱུར་བཞི ་། 383 ཧོ 


| ཊཧིགཐགས་པནལ་ོབ། །ཞེདཔ་སཐད་ཡེདབལསགོས་བ རྨུག 
ཟི ཉིདདཐ་བད་སི་འྱའོ།།སདབཉད་ཅཐཛནིདྱིསཔོ།ཡཡ་ཡུལངུབུདཔ་བྱར་མེད དང་མ་ཡིནདཔ། དེའྱི་ཕི་དྱཾརདངད དམིད མས་པའི ཕྱེསོདྱནབ་འེའའདོགས་དུཀྲ པུ ༠༧ 


: 
(212 


༡ 





<༽ 







རེ 
¬ 
ཉི 






ཤྲ 























3 ༄༅། །པའྲི་སདཾས་ ཡདྐོད་པད་འདོདང། འི་ད ཧྱདད་དེདཞིནདུ། དྲ་སྐརས་པསྨ་མྲོབུདྲངད་ བུ རར་ པས རྩ ཞིད 
4 །འཱཾ་ཡུད་ཀུ༽་རྡོབ་བྷུཾ མོན་པར་འངེདགའདུྱ་བེད །དཱཾརྡཾམ།པརད་ མསཔ་དད་འཔེལ་བདགཀ་པའིལ དུ་བཞེད་བས་དེའེ་ཇ ཚ་སུ་བསདཔ་ཏད་ ས་པ 
| སེད་དོ། །དེ་ཉད་ཡིན་ནའདྲ་འུན་ཛ ཛོདཏ་ཡད་ད་བཔར་ཾཅུངངོ་།ཱམ་པའ །ས་པ་བུསུ་བད། སེམངའ་ཝྔ་ཡད་ མསྱ་བངྩཧབ་བར་༼ དི 1 ་ ལྒ ཤིས་ག 
༧ ཏུང ཏྲེ པ་ཡི ཧུ་པ་འི་སཾསད་ ལེ་རེལ་སདསྤྱ་ཧས། ཀྱིབུདྱཧཱ་ཀ་སུབ་པར་བེད་པའྲི ྲནཾཡྲ་བཟུམས་ཅད་མཁྱིན ན་པ་ཉིད་ལ་སྭགས་པ་འིདོན་མཐའ་དག་སི་སྒང་བའྲི་རིད། དཟདྱ་བད 

ངཱ 


༦ 
༦༨ 


གཔའ་ཡིནནོ། །འདོདེ་པའི་དོནྡ་དགསུ་དའི་ཅདའ་ ཅུགྱ་དཱུབ་པྲ་ དུ་བད་ བཞིས་ཡེམ་ 


རོ 


་ 


དདེ་ེའོ་ཞེས་འབབུདབསྩར།གཅིགགི།གོགྱ་ཕྱ་སི་ལོདཔའྲི་ཐི་ོ། |བླ་རྒ་ཡེདཔའ་སདས་ 









༨ དབ་སད་པ་ཉིད་འི ཀྱི་ས་ཀྱང་ས་ཡིན་ཏེ། སེམསཿནྡནམསའྲིདམ་ 
(བཱ ངུབཱ་ཕླུབ་བརབྩེདཔ་དྤཔ་ཉེབརབཞླགཔབ་ལ་སེྐསྲབ་གདད་ 





















| རྒུས་ཅིཆོས་ག་འདཱེ་སྭཔ་གཅོབྱརདྲ་ཊ་བ རྟོགས་པར རབའི་དད་གིོབོའོས། [གྱིཿ ཊོབ དབོམདཏདདཔ་འན། སེཾསྭསད ྱདན་བཏུརྡེསྭསུ"" 
ཿ ; 
¦ 


ཧི 
6›£# 


¿24 


༧༩ 


པེ 


གོབ སེད་དུ་ཉིད་དུ་འདིག་པས་དཿ ཅིས དངཡ་དད་ཕྲད ནྭ་འབྲེལ བ་སེདཔའི་ཡིད་ད ་། དེ་བས སེེྭྣྔྣ་ ས་བ ད་པའྲི་གི་ 
སྐུ་དུང་བ་འ བ༨འདོད་བཱདཅེད། །, དེདཾ་ཡད་དགུ་པདམ་ཡིན་བས། ཤཿཡའདཔ་དུ འུ ཅི །བུབ་མོའིཆོས་ཏིད་ན་ཡ་པ་བཅུད། ཅེས་བ ཡུདསྐ་ཏེ། .ངི་བྟར་སྲེ་ངྱེ་དདསྙིདཔོ་ 
¦ དུ་ཏེཔདཔའི་སད་གས་དངཔོ།་ ལ། དརདགིཏེདླདཱའིད་ དྭཝན་ིྱ་བེད་པའྱི་དུ་པྷེཾཧ་ རནས་ཅུས་མཱཏནདྲུག་དཱ་པབྱ་པིད་བས་ཁུདབདཅའ་ཏྱེ་ ་དད་ འབཱསྭ་བུའི་མཛན་ཉིདདུ་མ་བྱས་" 
ཤྱ པའ ་་་ ཏེ༽བ་ཡེད་བརྩརུ་དང་འ འགླའིའྲི་ ེཏིད་སག་པརྩ་བུད་པི་དང་བྲ་ཕག་པདྡ་ངའེ་མདལ། ང དབི ནདཱ་མེ་ལྱ་དང་སྐིང་པ་ཁུདཾཿ བའ་ཧན་སྐྱི་བདཅིག་མགཏིས་བ་ག། 









'༄ \ 


ཐུད་འའི་ཕྱིར། འགགཔ་མེདཔ་ངསཊགྱང་ཡོད་བ་པ་དགས་པར་ཐལ་བརའྱདབསྐ་གད་ཅོག་མདད་པ་ཡེདང པོ ཡདའུདབཡེད་ད པའྱི་ཡིད། དདཀ་འྱཅུ ད་འབུག།) 


© ༤ནི 


[རའོ སོ ོང གོ་ལ 
དཏིད་ཀྱིས་ས་བ གས་གཅིག ར་བྱེད་བ་དངབུསྲཾག་པྭད་བྱབ་ཞེད་དོ། །གད་ཧི་ཕྱིདདེ་སྟར་ 
ཱ བུད་༩ | ད ད་ཧི་ བྭེལུ སྟིར ༢ ཟོ 
7 དེནི གང བི ་་ིོི་ པ་ཙནྲཾི་བདག་ ་ི་ྣགཙོདའཐོལ་ཐ 
ད་འ ད་འདབར་སྐེཔ་དད་འདུག་པདདམིགས་པ གགོས་པ་ཡད་ ད། དེའི བོ སེན །ཞི།ཁྱད་པ་ད༦ན་གྱི་ སྐད་ཅ ཅིག་དང་ ར་འབྱུདབའི་] - 
པསྤ་སིག་པའྲ་བེད་བ་ ཌེ སེད་པར་ཞིགཔའིདཔོར ཀྱད་ཧྱ་ད །ནྲང་པ་ལྐུ བླདུ་སྐདས། དེསྤྱ་བས པའ 
དསགགཞིས་པསྔད་གྱ་རབཀ སྐད་ཅ དངགྲསག་བརླ་བ་བ་ཡོད་དེ། གྱར་ཀྱད་རྱུ་དད་འབྲུས་བྱ་ད ། དསྭ་བྱས་པ་མཐུ་ཕུལ། 
༩ ྩེི་འའ ཅིམམདང་གའ ལས་བལོས་པརྡིདཔྡོམ་བྲད་ག དད། །དེ་བསྔན་སྐད་ཅིག ཐགས (གོ་རིམ་ཕཞིནཱདཱདཱཔརཱ ¦ 
བུམ་པ ། སྐདཅིགསྔལམབ་དི་ྱངྱངབྱསུབ་པབྱི ཨཔ ེི་ སར ྲ ༤ ལའ 
སྱ ནབེད་པ་མདོད་བཤོགས་པད་ཅད་ ཀྱེ་མཚྣ་ཉི ཀྐདཙཱམྭ་སཱ་ྱིད་ཙུ་དབ་དཉིས་པུ 2 ཧི ཅྐཾལིདཔེ་པ་བསེགསས། 
བ་འ ལ་སོགས ཡབ ལཧྭེ་པར་པཱར་བཞེང 
ཱེ ས་དདདོས་ལོ་ཚོད་འང པ་ཞིག བཤེས་པདྱབེདབ 
ཇི །སྣཾདབའ་ནམ་བརཤེས་པ་ཝམ་ལ 



































}ིིསིིསཚསིསས་་སེསིསས་། འཐོབ་པརིགས་སོ།། 
| ཌུ དེཀྐདདུད༣ུའའི༦ཤགག། ཆོས་ལབདགགེད་སཁས་པདི། །རངག་དིད་པེད་དགོལས་བུས་བས། །ཡྱིརྐཉི་ལོགས།་བྱདྲཔ་དི། །ཏྣོདམདོསྤ་དིག་བ་མེདབདྲ་པོད་། ། ད་དང་འ སྱངའི་དྲངས་པོནི། །ཀུད་རྡོ་ཀཧུ་ནིན། 
བླ གས ཀུདུགཏོད་བདོས་ཨད་གོགས། །རྣམ་བནདགགབ་འཇུགས་པ་མེད། །ཅེས་གསདུསབད་ཞི༽དོ། །དྷི་ཀདམོས་པའིདཔ་ཁོནས་བབལའ་ཅོསཏིདདས་ད་བྱར་དྲབད་བོདྱདདུ་དབརྩ་ཧབ་ ཧོ 
པཱས། ཝྭམ་པའི་ལམ་འགདས་བདྱི་བརྒྱུད་གམས་དཔའྱ་བརལྲི་འགོ་བནམས་ིནཛན་ཏིདབཅད་པའྲི་རརུ། གབསྐོདཡབ་བྱཅདྲ་པལ་གངའ་ སྐད གྱི་དདད་ འགུག་དད 
དེ་བཞིན་ཞིད་དད་ཤེས་བུདད། །ཤེས་དང་ཅད་དདགཉིས་ཕད་དད། །བབས་ས།བསད་མདབ་པ་ཏད། །ཅིསྱ་བབག་སུངས་ཏེ །སད་ཅིག་ཕ་ཡ་དངྱ་ཙི་ཡ་དྭག་ཤིསྦ་བད་བྱས་བབྱས་དབས་ཕྷ། 


དསརོབཉིད་མདཔསའདྲ་བེདངཔ་ཡིནལ། བླ་སབ་པ་སྟ་དཀོསབ་ལཕོནཔརྩ་དིདེའདརྱ། དཐགསད་པད་དསཇོག།པའི་བྱབ་ཞིད། དག་ས དའཐེ་ན ། 










་  ོ་པོས་སིས་སས་་ 
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ཟེ 























རོ་པ འ་བ ངོ་ལ ཆང པོད ོིནོགསོ་པོ་ཉོད་ཐོདོ་ལོ། ོ་བྱོ་ ཕོདའགག་གོ་ཀེསྦྱ་བའགག་པསོདབབདང། ལམཐིགནས་༥། ། 
[ཤཿ ༅༅།། །བྱབ་དབུལྲ་་བདུད། དདོས་པྲོ་ཐམས་ ིི་འཛི་ ཞིནྱ་གིས་ད རིའི སིི ཁུའི 

ཌ སྐབས་ཐྦམས་ཅདདུདེ་བཀིན་ཏིདགལ་སཅད་ ག་བ ཞིན་ཏིདལ་ཟབ་པ་དད། ་ 1 འ་ རི དཔོ 

ཙཱ ས་བ ཀྱི་ས་གཐོདབ་མེ་དཔ །ཉིད་ཡདངུག་བདམ་ཐ ཐོདབ་ལི ༡ ས་པལ 

¡4 བྲ་ཐམས་ཙུད་ལ་སྨྱོདཔ་པེད་པ་ཉིད་པྱ ཧུད : ཡབ དད། ཐ་བ པ་ཉིད་དུལཔ ` 
ཡེ ཡེནེསྦི་ཚོགས་ཐྲམས་ཅད་ཡོདསཔད་ གོས་པ =£ བསཿ ་ ༦ུས་ཉིད་ཏ དཐབཔ་ནས་ཧཱ་བབབསལ་མ 
¡ཤཿ དྲ གི གནས་པནནཾན་འགལ་བའི་དདོྒ རྣམས་ད རཔ་ དྭ་དཕབ་ ད་ཡིནདོ། །ཤྲུབ་བཛྱིའ་ཡཾ ལྫོོ་པའི 


























ཐིབྲ་བསདགྱཧུས ཏིད་ཐོབ་བརྱབ་བཞི་ཡིད་འབདཔས། ཚྲ་ི་་ི་ིཾིཾེ་ ལོསོ་འདས་པོ་ཤཏིལ་ཏིད། ཆོསྣོ་ནལསྤད་ལས་འདད་བའི་ཕྱིད། །སྲིཾད སིདདུུ 
དཱ དའ་མི་རྟུག་པ། ༼མས་ནདུ་ཝ་གགས་ཀནཀ་ཡི། །ལ་ཧཾ་དྡི་ྐད་བཤད་པར་བད་། །ཅེསྲ་བུ་བགྲསུངས་ཧེ། ༩ བ་ཡི 
རཱ སུད་བུན་། གྱིདོབས་པི་ལྔམ་དད་འདྲབཞིདང་ཏོགས་པའི་ཕིན་འ།ོན་བ་དདྱགུདན་ལསའདས་པདག་ལབ་དང་པ་ཏིདདྲ་ནམ་པ་པཔི་ཏོག་པསྐད་མཉམ་པ་ཏེདད། །མ་ལམ་དུང་འདུ་ 
པཉིད་ིཤཱག་མི་དགེབ་བྱཿདདྱ་པིན་བ་ལ་སགསཔ་མད་པར། འི གཉིདམ་ལུག་གཤ་གུབསན་ཡདགཉིདའག་པའི་གནསྐ་དུབས་བའི དིད འྱདབམ་ཡིདགམ་ཀཔྲབུ་བའྲིཀན་ ཱ 
ཀླ་ལསྭ་ཧཱི་ལྐཏྲ་ཧཾ། དི སྙནཕྱ་ཛོབ་ྱདཡོདཔ་ཏིདངཱ་ཡུ་ད བའི་བྭ་གུས ལྷ་སདཅིགམཉིདཀཱས་བཡགནབ་དོལ་ལ་སགག་པུས་གནོད་པསད་དོད་པཿ ཕྱ་སྦ་བངྒྱ་ཧུ་མ་ད་དཾདདགི་དད་གིས་འདི་གད་ 
ཡིན་ལ། ྱདཅིས་གཏནའ་ཕབའྱི་གབ་པའི་མཐའ་པས༢ང ། ཞྒཔ་ཚོགས་ལས ལས་སྐྱེས། །ཞིས་འབྱུད་པའཾ་ངྱཾ 
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ར། དཤོདམ་བརབཀདྱཿདྲེགད་ག་ཉིད་ཅིས་འདིགཔའྲི་ཅིར་དད། 


༠༣ 
འདྲར 





སད་དའིགནསྣ་གབསནྱ་ཁེ་སྦྱ་བས་སོཁོ ཇོནོ་པནྡཊ སུགས 
ཁོ 83 དྲྲི ིོྲི། གས་བསམ སྟོག དེའི 
དསབནི་མཉམཔ་ཉིད་དོ། །གཉེ་ག་མཉམ་པ་ཉིདྱངནམ་བརབགམ་བཞི་རདགིསངས་རུསྱའི་ཞིང་དུ་སདསྦརླ་སྭ་སཱ་འྱགན་བྲས། ད གའ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་ཡོདས་དགབ། སེམསཿནརྡི དྲེ་བཞིན །ཞིང་་བགབཉིད།། གཙུ རེ 
སུངས་ཉེ། སེམས་ཅ ལར ཞུ བཞིནདུ། །དཱདྱ་་འཛིག་ཏེ་མ་དག་ད། ། །དེ་ལ པྲ་བྲ་སབ་པ་ཡེས། །སདསྦྱརས་ཞིངའི་དགབ་ ཤིད ཅེས་བ 
གསུངས་ཏེ། སེམས ནདངྡ་དེ་ དྱིའདི་གེནིཅགགིསསངསྦ་ཆུས་འིཞིངྡནམ་པགཏིས་ཁགོརིཡ གཞིནདུ་བྲཀེ་ས་པ་དདྲ་གམ་པདང་། ཚ་བུ་དདཚ་རབཡ་སེག ས་པ་ཉིདྱ་ཉིས་མ་དགད 
གདཱཡིན་པདའི་ 3" ༠ ་བཡད་། ༤༨༄༅ ྲ ཆུ རདག་པན་སངསྦརཔ་ཅིནིངནམ་ཧྭར་དག་པའོ། །རད་པཾསངསྦྱརས 
ཀྱི་ཞིང་ན་འཔར་དག་པབླམདསཔ་ཞིབབས་མཁབས་བས་ཆོགས་ཡོངས་སུངོགསབརྩབསྟཏྱེཧིསྐ་གལ་པངི་ཧང་བཞིནྱཧུ་སངས ཙསཆི་མངདབྱ་པདགོས་པསཛར་སེལས།ཁསཔ། ༨ ལ་དོན _] 













ངོ 





ཛམས ¡ ༡༩༠༡༡༩་༡༩༤༢༤༠༠༩༧༠༤ '' * ༤༡༢༥༦༨༠༨༧༠༠༠༠༠༣༩། 





















4} ༄། 





་ ཅའི ཙིཿ ཌགྭ་རྡ་ར། རཊ་ རི ༡༠༠༩ ཏབ ཞུ ༧ མ་ཆ ཧིར ཆར རླ ་ུ ཅེ ་། རི ཟི ༨ ཤོ ཙིང་ར ཆག 
རར ༣  སསསའིའད་ཡངད །འགདུས་ངེདད་གུསདང། །ཇུན་འཛོའ་ མཚའ ཤུབ །བཅགང་འཔ་།ཡག 
< མ་སྲནཡམ་ཟདང་ངང་། ཇ་་ །བབས་ལ་མ།བསབྷ་ནམ་པ་བཅཅུ། །ཞསྦང་བ་གསུངས་ཏེ། བདཆདྱརཅོས་གཟུགསལ་སེགས་པར་ཡོདཔ་དུབ་ལས་ཡང་དག་པད 
བནཝ་བསྣ་འ་ལསགས་པའི་བདུདལས་འདས་པ་ངང་། ཆོས་བམསས་ཅད་དག་མེདབའིརདབཞིནང་མཉམ་པ་ཏྭེདྲ་ནམ་པརབ་སོམ་སབས་མི་གནས་བན་གནས་བྲ་ཐུབཔ་དང་། སྨིནོ་ལམཕུབ་ 
ག་མ་མ བུ་དཀའ་པའི་ཡསལ་པེདྲ་བ་བྲམ་ས་ཅད་ཤནྭ དུ 
གྒ ཟབ 


དབའྱ་ཕིརྲ་མི་ཝག་པ ཇིཆོསཛྡོད། ; 


¬ ཀག ཤ་ ། 
པ་དངམི་དཔིག་ས་དབ། ། 


༽ ཱ པཿ - ༤2༨ ར་པོ (ཱ ཙཱས་ཉནཐས་དབུན་ཡད་ལ་ཡེན་པ་དང་། ཆོས་དཀར་པ་ 
© པ་བམསཿཅདལ་འདིནཔ་མདཔདང་། རྣམ་བའཐར་པའི་སཱེ་དཔ་ཉཾདྱ་ཏཱས་བ གདངཆོསཡ་དམེགས་པ་དང་ནམ་པར་བདབ 
ཏཾ། བཟུ་གས་སེགསྦ་ཀྱི་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ནྣམ་པའཐར་དའྲིད ནང་མདཔ་ནིད་ཅིསཚོ་སྒག་ཐབ་ཡང་ཡནཔསེདང་དང་། དྲི་པ་ཊྡནདུ་བདྐ་པབ་ཅན་བྱང་ཧྱབ་སེམཿ 


༨. ༩ 1 དྲེ་ 
རཿ མཆནམ 








ཏཱ,།དུ་སངབ ་ཡིན་བཤས་པའི་པཱར་བན་པབས་ལམ།བས་བ་ཡིན 


ˆ རྣམ་བ བྱ་ཀུན་མདོན་བདཛོགས་བདྙ་དོག གས་པ ཛི 


ཟླས༦ ༅ ན་བ རཾ རད་བ དྲིར་།གིབའི བོ (བརྙིད 
དམ།ཅན་པ་ཉིདགྱསསིདང་བཞྲིནི་ཞི་བའཱི་ 
བའིམནངགགི་ གྩོ དྲ ་ 





£ 








ཡིནན། །ཡངཿ།ཁྱནབ་གསུམ་དུདཔ་བྱ་ཤཔ་དདདཛགས་ཏོགོསཔའྱི་ཁད་པ་དགང་ཞི་ 
¦ དྲཾ་ཀདབཤད་བའྲི་ནམ་བསྣནམ་བའི་ཡུལས་སོརངེས་པ་ཡིན་པ། ཤའ བྷགས་བནྲིནམ་འ སྭ སཔའི་ཡུལ་ཅཧཡི་ནནོ་ཞས་འདདདོ། །གཞགདགནི་ཟམ་པཅད་སའེནབ་ཉིདྱཔམ་དནན་ནིདབ་ི། 





(གམཉང་ཤོའགཏངའ་ཁཆགང་ »24༡༤༡༨-༤) 


© རཊ་ཿར་སོ་སོ་་་ཏྲ་་ཁྲལ་སང་ཁ་་ང་ོ ས་བོ - -------------~--=---~ ཆོ་ག ༢ ོཔོཔ པལ རོ་བ པ་རེ་བ བ་འོ བོ་མགོན་བ 
པ་ལགཊས་པསྱ་པམི་ཝཱག་པའི་ཉུགས་དང་། ས་པ ཤར རབྱ་ཉིཔར ༢ལཿྱཧིན་པའྲི་ཡུལ་ཐཟས་ཡནཁསབརམ་བ་བྱར་མདོནྲཱོམ ཧྭབུབ་ཁྭ་དུས་དད་ 


གང་ཞིག་འིདཅེན། །ཅིགཿ ཤོ ཐམས་ཅད་ནྱིན་བ་ ཉདསསུམ་ད 


་ །ལཡནཾནྣམ་པཾཀུ ཅོོ ལ་ཕ བུནཔའིཧགས་དབ་གཏེན་པོར་བཞགཔས་དབྱཅྱ་བབ་ཡིན་པ། 
ག་ག སིི ཌདེབཞིན་ཧུ་བཤདདོ། །ཤས་དདྱའི་ལ་འོ་ལྭ་ཧྱིན 


ཤྱབ་ལས་མབས་བཞིང ཞི 


རོ _ །།རྣམབཐམཅད་མངོན་པདྡ་ོགས་བརྟ་ཏོགས་བཟོབཔ་ལ་དབྱའི 








ྷ་ 











ེུ ་ མཐའྱ་ཧིན་པའི་དགོས་པའྱབདུབད། གྲོལདྩ་་བའྱོ་ིརྙགཾསཾ་ལསགོས་པོབྭགྙནོད་པོནོད་འཐོ་བོའརེལོའིམཛོད་ ནོ་པརྡ་།གོས་པ། མིལམན་ཡད་རོསྐེནམས་ཏུན། ཀབ 
མེ ལསྒ་ཕ་བུརྭ་ཤཱལ་སཾགས། གཉེ་ཡེད་ཕྱིན་པའི་སྱེད་ བའི་ནགས། །རྣུམབ་བཅུ་གཉིས་དག་ཧུ་བཞེང། །ཅསྐྱབ་བགྲསུངསྙད། ོ དབའ་ལ།ྒནུ་གོམས་པའི་བིནཏིདས་ལོ་ 
ྲ པའིགནས་གངས་པཚོས་བཟས་ དཔི ལམ་དང ལཕསཞིཙི་བདམཐ བསམ་བ འཁམ་ང་གནས་ཞབསམབཅོས་ཐམས་ཅལམ དང་འདྲ་ ཡ་ལ འོང་ ཕུཡངུ་བྱུད་ དའིཐཱསོས 


ཅ་ཅངརཆརང་ཆང་ངོཌ་རོང་ཆཚ་རོཿ 


















{ཀྱིས ལམ་གཞྭནྷ་གིང་པོ་མེད་བརམཐདབས་འ ནཐས་ཡ་སེགས་ པའི་ས་ལ་དགའ་བཁི་སེ་པ མ་བྱ་སདབ་དང་། དེ་་ཞིན་གཤེགས་པ་དདྱ་བངྱརང བསེལ ཧྭདཿ3ཉས་གྲ་བ་པར ངགིསེམས་ལསཐཔ་དང 
པདམཛ་པ་དད་། སདཔྱྱརསརིཊ་འཕུལྱཉི་ནམ་བརའྱལ་པནམཔཁའལ་ཁྲག་བཡ་བཞོས ་པ་དཕཾགས་པ་དད། སདྭསྱངསྩཙིསཅོས་དོུ་པའི་སེནས་སྱི་བ་དང། ནི་དྨཿཏལ་མ ཀས 










༡ ༩ - ༡༠༦-༤༤༢༤༤༤༠༢ ༢༨༢ 


ངཁེ་ཆུཿ་མཙན་མཐོང་བྲ་སྲིའ་ར་ཿཔོ་བརེས་སདུགའིག (5 ཆེབ་སཏ93¥ ཏོ དུངན་ཨེདྲ་པཾང་བའྱིཧུ་ལེནཔདྡ་རི མུདྲན་པ་ང ཀྐུང། བབྲས་ ་ཡག།སབའ་དམས་པའྱནསབསྐ་ནི་ལམ་ད ད་སད་པའི་གྐནས་སྤའ། ཿ ུ 





ཤོང་ེ བོ ± "ˆ ཊ་ ༼ཚ ཀཀ ཌར་ ཉའ རི རཾ པེ ཁཀང་ ཏྱུ སྐག = ྭཱ ལ་ར 
ཅཟད།ཿ༢ལ་པབགས་པ། ར་ ཕརབ ྨ་བདྩང་དངཔ་འ༢༨དྲད་པ འྱ་ཞྩཿས་ བ རླ་བསྲཐུ བྲབ་ དང། གནོད་རྱིན 








༄ུ་་ 
༽ 
> 


འཛམ་བའྱི་ཞིད་ལ་བགས་བ་གེངགསུལྱི་འཛིགེགས།བམསཌིསམསཐྷ་ཧིདྱཡསད་བཞིནབཤེག་སཔལ་མཐོད་བབསྒ་ཤུག་པ 


] 


ལ་སགོས་བ་ཡོ་མ་ཡིན་བའེག 


དདོཔ་མེད་བརྩ་བད་པའི་བདེན 


༽ 


ཧུ 
༽ 


ཉིཿམའིཿམདོན་པནྙས་པ་ུབ་པའིགནསྭ་གབསྦ་ཀིཁུད་པརྩ་ིཅུཔ་ས་ཡེདོ། །དྭལུར་ཉུགས་ཙི་སམཆོན་པའི་ནུམ་པད་འབེལ་བནམ་བདུའེག་ཡོད་ཅོད། ཆང 
±“ འབལ་བ འཇམ་བི་གྱི་ཐེབྷ་མད། །སསྦྱརུས་འཅོདཔའི་དགེ་ལ་སགས། །ཟུཔལ་དྲ་དཔེར་མཛདནས། །ནམ་འཕེལ་བྱཅུདགདདག་ཉིདདེ། །ཞུསྱ་བ་བག ངས 


ཀོ ཁད་པརཏགསང་ཅིབ་པོ།ཕིཞང འདས 


རད་ཉིདྱི མདོན་པར་ཊེས་པས་བ་རོལ།ེ་བིབྱཟ་གནོནཔདདས་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེནབ་སིནབ་དད། རྣམ་བཐམས་ཅདྱང་ཏཱགཔ་དདདག་ལ་སགོས་བཟེདཔརཤསབས་ཤེ་སརབ།། ༈ 
ཁ; ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏིན་པ་ལྔ་པེབ་པ་དང་། ངརི་ིྨ&ང་། བསམ་བཟིས་མིདབས་སངསྤྱ་རསྭཀྱི་བུདྱུབྷ་ཉེ་བརྒྱ་གུར་བ་ཞེ སྭ་བྷ བྱ་སཱ་། 
ནཡཔན་་ 


ནན 





# ༦ཌ། ་།ཐུད་དེབྲགལ་པ་དད། མྱི་སབའི་ཆོས་ལཝི་འཇིགས་པའི་བཟོད་བ་ཐོབ་པ་དད་། བུངྱ་བ་བརྩབ་པ་འཐར་བདདྱ་བད་ཆུབ་བརྩ་དེད་པའི་ལརྦྱ་ཙིཚོསྣརམསཡ་དམྲཾག་པ་དད། 
ཏྭཐས་སས་དདཐུདཡོངམ་ཡིདངའ་དག་བབྱ་ཅུ་ལ་སྒགས་པ་དངགྱཟུགས་མེད་པའྷི་སམསཔརའཇུག་བ་ཐང་བ་ལས་ཁུད་པན་དུ་འའགས་པདང། གྷའེརིས་ ཐམས་ཆད་འེ་བར་ལོད་ཞེདྱ་། 
,¿ ཅྩུདཱ་ལ་བརུལ་བདང་། བདདྲ་བམས་ཅདྱ་སབམིདབརྩབསཏེབིལྱ་ཧཱི་ས་གཞོན་པ་དང་། དན་པ་དང་འདྲ བར་སྷེ་བྩོབདྲརབསེ་མས་དབའནམས་ཁྱ་བའསྩ་ཙངས་པ་རགནསཏྭམས་སུ་ལདབ་། 
༤ །ཞེསྱ་བ་བ་བསོད་ནམསྔ་ནམ་པབྱ་ཧད་དང་། ཡང་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་དུཐབ་སལ་མཁས་ ཕསྭ་བིབལ་བགས་པའིབླསབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཉནཿས་མགསྦིཟིགང་འདགྲ་ས༥ 

སཔསྐྱངསུ་རགས་ཅནང་འྱཧ་དབ་དང་། འབུས་བུསངས་རྱས་ཏིད་བ་པའི་རྒྱུ་ཨཚནསེསས་བྱ་པེད་ལ་སགས་བྱག་པ་དང་། ཧུད་གཏོས་ཕ་དལ་ཅྭ་ཕིན་པའིམི་མཐུན་པའི་པོགསྦི་ 









༣༣ ༄ ༩༨ ` 





༡ སམས་ལྱི་ཆེ་བདད། ཤིཔར་གིསེམསཅིནམཁ་ཡིན་བགས་པདག་ཐུགས་་སག་པ་བདབ་།ནཔརྟཏ་བཟིསམསཏས་དབར།དབ་འབྱ་པྱི་འད་དང་། བ་རས 


| 





$ རོ ཁྱ 


གོད དབ་ལབགོབ་པགོདོད་བོསོ་བྷདམྲསལོངསཔོ 


འིག སག་ལ 


སྔུརགློས་བ་ 


བོ ནམེདཔ་ནིངེས་བར་བརན་པ་ཡིནདོ། [ །དོརས་བཟོབོནབརྩ་དིདོབསའིསོབདབྷ 


སཾ་བུ། ཞིང་བཞི་བ་དུང་སེདདག་དང་། །སེདགཉེས་གྲསམ་དགདཔེར་མཛོདནས། །བུསདནམཿ 
པོ་ཉིདྱཀི་སྐ་ནི། །ཏིདའཛྲིན་ཡོངསས་བསྒྲགས་བ་ཡིན། )ཅིསྱསབགསངས་ི། འཕྲ ནིས ར་ ་ ས་གསལ གའབཞི་པལ་བགས་པ་ 
པངས །ཨ་ པོད བླ་གས་པ་སེད། ཅེས་ལེང་གད། བཀ ཚུད ཆོ ་། སདན་ ༣ཡས་དུ་ལེ་ཤེསུང དཔོས་སོདདྲའརམ་ཛད་ནང 
ཁཾསྤ། དད་དའཕགས་ཤིད། ཚདཡས་འདྲས་པའི་བསདྲནམང་མངཔ་དེད ;ཉིས་ཉིད་དེ་འཛིཧཧི་མཛན ཧཱིདབྲརོད་པནི་སེམསྤ ཤཏུགནསབ་ཡི་དནོ། 
མཱ རས་འགིནདུད་བལ་མགེས་པ་ངེས་བའྱེདཔའིཆདདམཐུན་གཞི ༢ བེ བཡེན་པ་།དདབད་པར་ ༨བྱའཾ། །དེས་བརའྱབྱིདཔཝིཿདདབ མྱའནཔའི་འོགཏུལ འིཔའི་ལམ་ཡི་ནདེ དེ་ལལི་ 


གྲས་བ་། 
་ 
་ ; 






~---༡༠༡༡༡༩༡༡༤༩༡༡༠༡༠གཀཀྲཏ་ཀ༼ ༧ 
























རྣམ་པ 


¿ མཐུན་པའཾ་ཕེག ཀེ 
གས་གཉེན་པདོདབཅས་པན་མ་པ་བཞིཡོད བས་རྐཞིགཟོ་མཐུན་པའྱི་པོགས 

] ས་ད །ཨུ་ལེདདགཤིད་ེབཞིནས་ལ། ཏཱ ཧོ གོས ཐུ ཏོ ཉིཾས་པ། །འདོག་པ་དདྲིའགོ་དུ་ཡ། །གྱངདབའིདམཧོག་སོ། 

,# བཞིནདུ་བདྱཧབ་སེམས པ།དདཌདྲ་ཐྲོར། དགུ་ཤེ ཤྱ །ཞེས་བུ་ཐགསུང གི འག གཡི་དང་ལག གྐ§ སྲ་དད་དྲ་ཡ ར་ལ 
དཔའདདཉནཐོས་ལ་སུགས་པའིཅོས་ལེན་པ་དངའདོར་པའྲི་སཱོ ག་བིམི་དགསབ་དདདམཾགནོ་དའིདཔ་ཉོདདག་འགམ་།། 
( ཇྱི ླུ་བཏུསྲེས་རཡདད། ༈ཡད་པ་ནི་དདོས་བ་དང་མ་འབྲེ་ལྭ་བར་འཇུག་པ་ ཏུསགྱུསདབུ་འུ་ཞེས་གཅུད་པནནམ་ཕྲ་རྟོག་པ་ཤོན་མེངས་བདད་འྲདྲ་བུ་ལི་མཐུན་འི་ཕུགསསུ། 
འཾ། །དེ་ལྟརོགཟུད་བརྣམ་ངའ གཅོག པའི་ཕུགས་གཉི་བྷ་དེན རཾ གི ་ ཤེས་པར 
[པར། །རྣ་མཉྟག་འདིན་པདགཉུ་འདོད། །དེ་དགསེ་སེར་དབུ་པདག་ཏིད། །གལཏེགཊུ ནཉེ་ལོ་འཐགསདྭབབས། །ཡེམས་ཅཿྡརས་དད་བཏུགས་ཡོད། 
ལཱ ལུ དེ་དག ཱ དདག་ཉིད། །གཏ ལྟཏེགྲ ཐུང་དནདེ་བཞིནཿ འཡེད།(-ཤདེཏྲག ༡ ཅི (དད་དོད།།་ །དྷེན་དདེ་དགའ ༣ེའནོལ པ་ཡི། ས་ |; | 






















རི སི ིོིེགཾིྲཾྣཾིུཾིནེིཾ|གྔག¦£#ཨ#{¦སཤགསགིིས་ི་ི་་ྲྲསས།ས།སཔྨ ནད  ིངང།ད།དངང་ 
7? ཧཱུ [ 5 ཧ་ན (ཞུད་ཇྱཐགྱ་ངས་ཏེ། །ས་སོའི་ཞྲུ་ེ་རབ།ཌཌཾས་ལ་སགས་པ་འཕག་ས་པའི་གད་བགད་གགགོའི་ཡབདད་ཏེ་ས་ཅ་ཛུས་དང་གསབུན་ཡོད 






པདའདེན་པལིདཉམ་དའི་ཉེན་ཅན་འཇིནདཔ་དག་ཡོདཔསའདིན་བརྡ་རམ་བརྟ་ཧོག་པ་ཡང་དགཔའི་ལེ་ཤེསའབུངང་ལགེགསྱ་བེད་པར་ཡིནཔའྱི་པརྦ་སྲི་པྲདུན་བའི་ཕགས་སྱག་རཔཡུལྱའི་དབུ་” 
བུས་སེ་སཾནྐནམ་པ་དུགུ་ཡོད་པ་དེ། གདགྷི་དདགགི་ཡུལྱ་སིདངས་པརྱབ་བགྱབདབའི་དད་དག་དེ་བཞིནདུགྱུངབའིང་པརཡང་བམ་འིན་ཅསྦ་བདའྲི་ཚག་དགི་ཡང་འཛིན་པ་འདད། 
འྱི་དདེནཊི་འངཞགུའི་དོབསདབུནཔའི་ངོབ་ཡེནཔསཧུན་ཅིཡགྱྭཱ་ཕདབུའྱིཔཱིར། ཡུལ་ྷི་ཐུབ་བ་མ་སིན་པ་འི་རབགི་ངབ་དགུགས་པརྩའོ། །གཟུང་བའྲི་ནུམ་བུརྟརགང་ 
དངཔའྱགཔའིདིནཿནངྷྟརྦ་ནོཡ་པ་དྭགུ་ཡཾནཱ་ཅེན། །དེབ་དདདང་ད།སདའེ། །ལམ་ནི་ཡངདག་འགུད་བདང། །ཤེས་པའིདཡིགས་པམ་འཐྱུལ་དད། །ཡི་མཐུནྭ་པཱགསདདག་ཉེན་ 
པེ་དད། །རངགིསྟ་ཏགས་དང་བེ་དཔ་དད། །དེ་ཡི་ལསྱ་བུ་འིའབུགྱབུ་ལ། [འཇུགདའིཕྱཾགས་རིཏཾན་ཧཧཾ།། །རྣམ་ཏྟོརདེདིརྣ་ཡ་དཏུར་འདད། །ཅིས་བྱུ་བགསུ་དས་ཏེ། དེབིད་ིརྣམ་པཔཏོ། 





ཤསྱ་བཾའྲིབང་མཐའ་ གཿ གོའོསོོ་འིད་བཉིད་ དཾ ཧི དེབཞིན་གཤིག །སཱ་པ་ལ་དག ཤསཔའི་གདུམསདོག་ཝབྲའསོ་པ་དང་བཅས་བཞི་ 


རལ་ས འི་གནས 
£ ནམ་པ་ཉོག་པ་དང་། ཤཾནམེངས་པའྲི་ཐུ་བ་པའིགཉེ ཞ་པེ་ཉིདྱ་སིས་ཉིཆོ་བའི་ལམྱསི ཧེད་མཡམ་བགབདད། དམ ཤིགས་བདད་གཅབ དཏིདྱ་ཉིས་བསྣབ་གབ་ག་ 
རཱ བྲ་བ་དང་པ་ཞིདྱའླརམབརཊགབ་དང་། མཐིག་བཞིབསའ་ཞལ་བཟམསཅད། མསངས་པ་ཞི 


=` ཟྭགླན་སྭ་བདྲག དེའི་ཡཱལྱང་འགྲོབ བངྐནྷམཔརྐྣདཀཔ་དང་། སོག 
=ཾཿ །ཡེདའི་ས་བྷདག པྲ་ཐེག་བཆེནཔ་དེ་ །མཅད་ལུད་བའྱ་བེད་ི དྭཀིསྐནམ་པཐམས་ཅདན།ཁཱ ནབ་ཉིད ཤཐོསལ ཀས 7 
གཉས་པ་ ཏདྱཕིསགྱཟདབདབབ་མ་ལེནར། ད་ཤགེལརྩར་ལཞི རྡ་།སཿ6འ“ཞཱསྤརཐུདྲ་བནན་མར བ་གང སུ ཅུད་ལླ་བང་བའྲ་བ་ད་ 


(477) 













ངཱ སྤྲིས ཟོ སོ་ས ད།ནོ་ཉིདཔ། དགེསཔ ཊིམཆྲོག བོས་མངོན་པརམ་ཞེནཔ་དོནོ ོ་འྲག་འའི། ས་པའྲིནམ་བར་དོ །བ་དང་། ། གོབ་ཡགོས་བཅི་གགོབ་ 
འཇམས་བརྩུབེདངའི་མཉམ་པ་ཉིདཔ་པམ་པའི་གཉེནཔ་ཧིདྱའི ས་གཉེན་བའནམ་པརནོག་དང་། དི་ཉུད་འོདདོབ་བཞིན་འབོབ་ཉམས་བའིཔར་ཧོག་བཤོས་རབྱ ཙིང་པལ་ཏྱཱ་ཕྲིན་པ་ཡདདག་པའབ་ཤས་བ། 
རྫ སྨ སི་དའདདཔ་བཞིནདའྲ་ བཟོགས་༽ ལའ་ །དཾནདམ་པའི་དངོས་ ་པརྡ་མངོན་པརཞཾན་པས་ འཛནཔྲ་ནཱས་པའ་ོག་པད་པྲ་ནམ་བ་དགུ་མབང་པའི་ཕྦྱི པྱེར་བའྲི་གནས་། 
རྩ གསྤྱ་ཀི་པད་བརྩང་པཔ་ རབཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །འཛིན་པརྡ་ནམ་བད་ ཅུག་པ་གཉིསྱ་མྱེས་བུབ། ས་པར་ཡོདཔའི་ཏོ་ཅནང་ལཱརྡ་ནལ་པ་དྭགུ་ཡན་ཧེན། རོ དེས་བམ་ རམི་འབུད་ 
།ལམལ་ལམ་མིནདེས་འཛིན་ །འགུག་དདབཅས་བའི། གད །དངོས པོ་ལྡན་དང་མི་ལྡནདད། །གཤདང་རིག པནའཛིགཔ་དང། ཏ། །དནདགཉརད ཙུམད་” 
| དང །ཕྱིར་རྒོལ་བཞི་དམིགསབ་ཡ། །འཇིན་པའཾནམཊྟཾགདཞན་ཡིནདེ། །ཞེསབྱ་བག་ ཆུ 


གསུངསཏེ། -ཤུན་ཐཾས་ལ་སེགཝཐ་ཡིཧེ མ་བར་འབུར་བ་ཏིདྱ་ 









རཿ 
རི 














འཛིན་བའྲིནམབརྐནོག་པ་དད། ཧུ་དང་ཞྲགས་བུ་ཏུན་ཛོབཧུ་ང་ 


བུངཆུབཀྱི་ས 





༧ འཇཾདཔཝིཡུལ་ལདཕིགས་པ་མེད་བའཡདཅགཉེརབ་ཡདུཔའི་ནམ་པརཏོག་བ་དང། དནོདམ་པའི་བདེནཔ་ལ 


¡ < ༥ \ >; ཇཾ ཤྱ ; ÷` ཏེ ངཿ རར རཾ 
༡༩ ཕྱརྒོལ་བའི་ཆོས་ལདམེགས་པའྲིནམབདྙཏགབ་སའ་ན་ཤན་ཏུགོལ་སཔརྩབས་པའིཆོས ཉིད་གྱིས་བདུདལསེགས་པ་ཕྱཾར 


རོར་ར་ར་ིི ས་པ 
'ཕྱིབ་དང་འགག་པའྡནཡབ་ྟགག་བདང། བར་ཆད་མེད་བ་དང་ 


༨ 





ཁུནབ་གསུམྱརི་འངབཞིན་ལ་ལམ་མ་ཡན་པ་རངས་བར་ 
ཤེས་སུ་སངབ་ཉིདྱ་ཀྱིས་དངོས་པ་མཐའ་དག་ངན 





` [བཉེ་དབྱེདམེདབ་དང་། མི་ལྡན་པ་སཱ་ེབདངབཅས་པའྲིདམབ་རོག་བ་དང། ནལ་མ།བའལ་གནས་པའྱི་བ་དང་འདྲ་བ་ཉེ། མེདཔ་ཏིདྱ་ཀྱི་ས་གཟུགས་ལ་སཾགས་བ་ལ་ནན་པའ་ཡ་པར་ཏགོཔདང་། 
བ་དའཡདབ་དང་། མིད་པ ཉིདབདང་ཅས་པ་དམབདགབ་དང། ནམ་མ།འའལ་གནུས་པའྱི་བ་ད་འྲུ་བཏེཤཡདཔཏིད་ཏིས་གཟུགས་ལ་སཡས་བལ་གནས་ལ་པརྟ།གཔ་དུང། 
༩“ གྲ ད། བྲ ི་ོ གོ་བ བདང། དབྲའྲ་ཡསྭ་ཁུད་བརྩད་འཕགས་པའིཚོས་མེད་བས 
་བརྟེནནས་དཀགིདཔོབས་ཉེབདལེན་པདཔཅིཅདཔའྱིསུ་མདཔའི་ནམ་པདྟོ་བ་ད། 


ཤཁ་བའིདུངོས་པ་དིགས་པ་ལ་བགསཔའིདངས་བརྡམ་བོན་བརོད ¦ 

















བང་ 
པ་ཏོདའོོཔཞིོམཔརོབགཏིག་བམཔདོག་ཡོཐོདབའི་ཁམཅུཔ་ཡས་དང་སེམསོལས་བུངབའཛ་བའིགནསྐ་མབསོསྦ་པངབངྩ་འོདཔའ དབརྐབསའི ] 
ཚགསམུ་བཅདཔ་དྭགསནམ་པ་ ི་ི ཡམཔགཏམ་བོར་བའི་མ་ན་བའི་གས ནམཔ་དྱགཱ་ཡིནལ། དེདག་པར་བ་ ཉིདངུ་གཉེན་པེ་ དཔི རད བརྲ་ཐ་དང་ སི 

ཾ སུད །རྣལོག་འདིདག དག་རང་ཏདདི། ཡརིཊ་དཔོ་ནིད ཏུ་རྟོགས། 1 ུ་ གླ སང་།གག་རུག །ཅེས་བའེམར་།པ་ དམབལབསྱྱཔདྩརབཔའི་གན་སྣ་མབས ; 
ཅདིཡ་རིག་བཡྡིན་པའྱི་ཕིདྨ་པཔཔྱབའ སྣ་སདདདྱྩ་བ་༧ ཌ། དང་ལ ཤད་ཡདོ།དྷའ གུས་པ ཅཐ ར་ཀྲ་ག་ བྱདཅུབཆེན་པ་ ཀྲ 
ག་གི་འ ཙུ་གང་ཡིན་བད་བརྡ་ད སྐས དྲ ་ ཧཧཧ གཞོན ཤབདད་། ༈དེ་ཡི་རྒྱུ་ནེ་ཡོངས་བ ོད གཱ 
རྟུ 3 སྭ ཡམ་འཔོའིཡཚན་ེད་དྲ། ༢ །ཞསུ ཨུས ཆད་བདའ་ འགུར་བའི་མཛན་ཉིད་ཿྱི་པདྱ་རབའ གཞན་གལམཐེང་བའིལམ་པངའ འགོ།་པ། 







དན། །དེ་ལྟརདབང 


| ཤོ 



















£ - = ༠ པོ་ལོ བོར་རོ ་ས མོ བ་བ ར་བ རོང ཁ་ཟར་སྲ་བངོས་རའ 
ཌོ བླ་གོས འདཔནི་གོ་ཡིོ་ོ། བོྷ་དིོ་ནོར་བོདདགོ་ོོདདག་པའི་ཚོགདངང་དོལ་སགསཔའྲིབེཞོསསོལ་ 
ཞི སྟདབའིཤུས་རྱཉཕརོལཛཱ་ཕིནང་ཡངདག་པརསོ་སརྦགད་ཅངལེཤསྦ་བདག་ཉདཅནི་ཡལདབཅུ་བཧཾ་གིས་པ་ཡི་ནདོ། །ཅུད་ཆུབ་ཐབ་བུརྱབེད་བའིབརཆདམད་པའི་ 
ཤེཡརབྱཀྱི་ཕ་རོལཏྭ་པཱནཔ་འངགས་པྲ་སམ་པ་ལ་སགས་བའིབསེདནམས་ཆེས་མངཔའིམཚནཉདའྱ་གསུམཔ་ཡན། །གངགི་དན་ངུམཐོད་བའིལམྱདེ་ཏཱ་ཏུདང་བཅུས་པཿ 
, བིཞཱད་པའྱི་བང་ཆུབརེཔོ་དེག་ཡིན་ཅེན། བརྡ་གབས་ཏིཚགསས་བཅདབས་བུདྱ་ཅབ་ཆེན་པོ། དསྲབ་འངངའ་ཅེུབ་འེ། །ལེ་ཤུསྦ་བུྱརུབ་ཅེས་བོདདེ། །བགམ་ ཨྱེ་མུད་ 
པྱེརདདག །གེ་རིམ་བཞིནྭད་ཤེས་པདྩཔ། །ཞེཾས་བྱ་བགསུངསཏྟེ། ཉེནམངས་པ་དངཤེསྱ་བའྲི་ིབ་པའྲིདས་སེས་པ་དངམ་ཕྱེས་པ་ཉདདུ་བཏགས་པནུམསན། ཆེསྱ་ཉིདྱའིདས 
{2།།ཝས་མ་གཙོགས་པར། །འདྷི་ཆོས་ཡདམ་ཡིནཏེ། །ཞིས་འབུ་དབས། ཆོས་ཏིདྱངིངསྱ ང་བྭཏིདོན་ལམ།འ་བཞིདདའགགས་པ་དད་པྱཔ་མདཔའྱི ད་དམ། གཅིག་དདདུ་ 


± 





དུ ཀླ ༈ 





----------- ༢ 





བར ་་ ཌཱཿཱོ་ཤཨ་ ས་་ཁནུ་དོད བདོ ོགམོགཔདབ་བདོའོདམབརནལ་པརདད། བཏོ ཐསཐཐོདཔའིདོ་བཞིདོཏོདྲ ཧྱ ལོོ་བཱོི་དདོདོཔོལཐོ། 
ངན་འ ཁུནནལས་ཤཱུས་ཡཐོད་བའི་ལམཧི་སབསཏིས༔ རྣམཕར་རྟོག་པ་ལ་སགསཔའ་ངབ་ཁུས་པན ༣ཅི་ཞིག་ཐད། མྱེབ དྲ ་ བྱེསཏེ། ཧུང་ 

ཏཾ བཾ དཁང་ཞིདས། ཕོན་ཡིན་པས་དིའི་ཕིར་ ར་ཁོབཅག་གི་གཞུངལ གག་ནཏཐོ་བདགལེདཔ་ ྲི་ཙནིཉིད་ཅདནྱ་བངྷརའཡིཡལ་ཡིན་པངའིདཔ་པའི་ཕིདཔའིར་ སྭྭ་དང་བརྩ་བུ ྷ་སམ་དུ་༥་་ 

ཛས ་ངོས་པ་ཡིན་ཧྲོ། །དབེར་ ཨྲ ཤིན་ཧྭ ཅོས་ཡང་དག་པ་རུ “ཡད་བར།པས་ལའད་ཤང་༦ ཅོལྲ་ལན་འདས་སྭཧན་མངས་པ་དཔཤེ་སྦ་བབྲི་ཐཾབཔའྲིརུམ་པརྟཏ པ ཆུམཕ་ཐྲལཾསྟིདདུ 

,སྲངས་ཐངོ་ཡཚརཆིབའི་གནས་ཡིན་དོ་ཞི ཞེསཔའ་ བས་ཀ་ཆོགས་སུ་བཅདཔ་སགསུངས་བ། ༩865 སྤ མཆུགྲསྲ་ཇྱ རྨ ་ ད་ཡོད་ལ། །༈གྲྭ་བལ་ཡ ངཾསིན་པ་ཡི། །སྲབ་ 

 བཤད་བར་བ་རོདཔ་གད། །དཔ་ཁེ་བོ་མཚརྩ་བརིས། །ཤེསྤ་བ་བ་ཡིནྲ་དེ། དེལ་ྱི་བདངའ རིགཔས་ཿ ཧུང་པའྱི་ཡིར་བདགཡེདདོད། ཡངུ་བྷསིམས་པས་བདགྱ་ཏུ་མདོན་པརཤེད་པ། ཟླ 
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ཧིར་འདིའགེནས་ཅམ་ཞོཡནྱའི། ༅ཛི་འོལྱ་བཱ་དེ ནནིཨེདདོ་ཞེསབྭབཡིདཕྱའེདཅིདའང་ནང་འྲི་ནམ་བཅནགི་སེམས་ལ་མདོནབརྐ་ཞེཞ་པ་ཡོངས་སུམ་བོརབས་ཕྱི་རོལ་གྱིང འདུས 

ཞིནཔ་པངས་ཏུ། གཟུངབ་མེདན་འཇིནཔ་སེད ལཱ་སྭུབས་པ་སེམས་པས་འཇིནཔའནམདའི་མཚན ཉིདྨནམ་པརརིག་པཅམ་དེ་ཡང་བསལ་ཏྱེ། སོ་ག 
ལེ དེ་ལས ངབ་གཞན་མེདདེ།གཟུངདངའཛྲདབ་དངྲབལབས། །དེ ཏིའང་ཏེད་སྣྲངབ་ཡིན། སིི 
ས། དེ་ཡདྷ་ཏིཊ་ཅིད་འབེལ་བདའྱབུངབ་ཡི་དཔའྡ་ཕྱིར་བྱུམ །བཞིནངུ དྲབ་ ཏདམདཔ། ཤད་དགསུར་ དཞགཅིགཏུ་དངོས་པེ དདདངས་པ་ཡེདབལ་སགས་པརབག་བའི་དབོ་དངྲ་བམ 
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༢པོདས་སུ་བརྐནསདེས་དབེནབའིབུང་ དགོལ་གགས་བཉེན་ཅིངའབེལ་བརྡའྱབུདབ་བྩེ རོ་བ རིས (4 རཾ 


བཡེ ཡིནན ཧམདུབྲསམས་པས་བྲཧམོ་པའི་ཉེབསགུའ་པ་ན། བ་ཅིགལནད ངདྲདལ་ལ་དངོ། །ས་བའི་ཤེས་བ་བཞིནངུའཐུལ་བའིར་ཿ ༢ ་ རང. སཁྱ་སུཿྒྷཱབུའི་བདགཉིད། 


~© 2-- ཀླེངཀྣབ”།ལསི།༡ 













ཐའ 


སན། ནྣོལའརྱིརྐོབས་ཤེས་བུའི་༔ ཤཐོབ་ཡདདོགཔརོ སྤཾད་དཾ། ཉྐཔྟ དེ 


༡༧༡༩༡༤༤༥༦༡ འོ 


༦ ཁི 


༄༅། །དུ སྣད་བའྲི་ཐོརོམ་པརསིཧོག་པ་སོ་སེའ འདུགིས་རིག་པནྱབ་བ་ ཅཱ ཞིག་ལུ་རུ་ཡ དདག་པར་ 
ཏང ཏཱ ཧཱཿ སའ རི དབ་འཛིན་པབཞིདདུ་བྱའུ་ ཧུད ལེད་པདད །དཔབདདགའོད་འཛེནཔའི་ ཧུན་གད་འངོ་ ཤོསཐབ་འའིསྐད་ཅིཿ་སའི་ 
ད་འ ཤཾསྱ་པཌྲི་མྨརྣིདྡར སྐོ དེནོདམ དམཔར་ལདུཔ༽འདང་གསྦྱལའད་ དཔོ ཉེོ་བེ་བྱསལཾས་བསད མ་མཁའ་བཞིན་དཱདེ་དགལྱརདྲབདྱ་ཀུད་མི 

དི དག དདག་གིས་དངེ་པར་ང། ངན་པྲ་ ཞིན ཤ་ལནནིསྡ་ལོག་བསས་བཅོ བལ ས་སྐྱ ྲི་དིབ་པྲ་དམ་པ་བམས་ཅདདྲ་སངས་པགང་ཡིན་བ་ 
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( དད། ༤ སྣ་ནྲོམསྦ་ཏང་ཡོད་པྲ་དཐས་ལེནཔ་གང་ཡིད སདཤཿརྱནཾཿཔཧཱྲ དོསཁནབས་ཁོས་ད་ལཆོང་བཅིས་སེགོྱབ་བ ནནོ། ¦ € ༥༥༢༦ 
བཏ་ཡིགསག་ིཾགཀ  ་་ ད་འདི་འངོགཡ་ དབད ༨ 


༩༧༢༧༠༤”༠༨-༢-༨-. 


1324: 


ངོ རལ གྲབ གོ འཐོག འོར ོདགཔནྷོནབབགོད། ིལོ་ར་ དཔ་ཡིག། ིོོ་ས་་ 


3 ཨད | གྱིནྒ་པ་ལ་སཾགོག་ང་ཕདལོ་ཏུ་ཡྱིན་པ་དྲུག་པོ་དག་སེ་ངའ་ ྒྱལཞགསང་འགྲིའདའས་ཁའིནུ ནྱང་ཕུན་ཙུན་དྭས་ཨཱ་པ་ཐ གད་ཤིན་པྲ་དདཅིག་་གཅི གཅིག་ཐ་བ 
ང་ས མབ གསུམྨ་ནལ་པར་དག་པས་དབ་ཏྱུ་པུ་དྲ་ནམ་པྲ་སུམྱཧ་རྡདག་ཧ་བཱཾས ་པྲ་ཤད་ཡིཾན་བདྷེ་ ཅེ་ཡོའི་ འི་མདོན་པད་ ཅགས་པ་འདིདམཐད་བའ འར་མི་སྟི་བི། 


༼ 











ཧོ ནཱའ དོདཔ་དང་དྲ གས་དེང་གཟུགས་མེདབའིའཡས་འི [ཕྱི་ྱབ་བསྔ་དམ་བྲདྷ་དོག་པ་བཞི་པེ་ད ཡེ་སེརྡམ་བདྭཔུ ཞིདྲ་ཀིས་གླྭདད་བ་དད་འཇི འདན་པའནོ་མ ་པར་ཧོག པ་བརྒྱ་ཅུ་བརྱད་པངས་ 
༩ བག། རི དག་གི་ས་བླསང་པའི་ནམ་པདྙདོག་བ་སྱེད་པར་བྱེད་པ འིབག་ཆག་སྤཾ་བ་ཏོད་པདོས་པ་བར བྱདྲ་སདག་པདནང་འབེལ་བར་འབུདབའི་ཆོས། པཉིདྱ་ཀི་ས་འ 1 
ཤྭ གྱ་བའྱི་ཕིར་དེ་ཏེ ཤིད་ཡད་དང་ཡདདུ་མ་དྱ་བེད་དཞེས་པར དགབསྦ་འི་ོ །ཨུབཅདཔས་གསུངས་པ། དབས་གདདོ་དམདྱཔདས་པའི། ། །དདེའ་ དནོལྷ་སིམས་འུགས་ནབ། ི 


ཡར: ར་ར ར་ལ་འ! 


དད  _ _ 


ཤུ དུ གས་མྱདད། །ལུགས་སི་མཐུཧ་ལ་ཏཱག་པརྱ་དེདྲ། །ཅེསྱྱབ་བ་ཡིན་ཏེ། འབཐདབའེ་ལམ་ཊ འཔེབ་བའི ཾལ་ོརབད་ོོ་དོས་པདངཤིྱོ བི དསསཔ་ 
མེདཔ རྷ་ཏིད་དེ་འཛིན་དེད་ གྷིནམ་བརབྱསིདྲས པ་ཡིནབསདེ་ལྟ་ཆོམ་པརྡ་འུགསནས། དུགྱ་ཐིས་ཏེན་ཅིད་འཐེལ་བད་འབུདབ་ལཔ་ ག༣།པ་འྱི་རེནྱསིས་འདྱུ་པེདྲ་ནམས་གེ། པཱ ། ཞེས་བ 

ལཱ་སེགས་ སྭ་བ་ལུགསདད་མཐུན་པ་དང་། ཀག ་ གེ་ཞེསྱ་བབ་ལ་སྭ་ ཤཱཾས་པྲ ཡུགས་དང་ཡི་མྱད་པར མདུདག་པར་ཉོགཔོ། །དེ་ལཱན་མཐེང་བའི་ལམ་བ བརོདནས 
མི་ཨུན་པའི་ཕུགས་ ས་ད ཤིད ཅིན་གུབ་ པ་ནྲད་འབོ་ཡིདནས བསྲག །འི་ལྲུམ། འགོག་དང་བཅས་པའི་ ཐཱའི་སཱིསས་༔ འཇུགདྭགུར། ་ཞིགག་སྲསས། 


འདོདཔདྲགཏོས་པའྲི་ནམ་པདཤུས། །མཉརགཞག་པདཔ་འི་མཆམས་དྲ དྷེ།བདྲེ་གལནཔཡོས་འཇུག་པ། །གཟིདད་གིས་གསུལ་བའི་དདྲལ། ཅུག་དད་བཅུན་དད་ 
བུ ཟལ 7 ཡ་ ཞེང ླ་བ་བ་གས ངདས་ཏི། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྐནི ཤཾབསམ་ག ཀཏནདང་བརས་དབུདཔྟེ 'འགེག་པའི་བརྩད་སདནས། དེའི་། ཝཱ 






























བོནས་བསམ་གཏན་དད་པེ་ལོ བེལལ་ ༣ མསསའབྲཞགུང་མཚུ། (ཀློག ུ་གཡོས་པ་བོདོས འགོགོ་པ 


ཛ༽ 


པད་འདུག་པ་ལྭ་ཐུག་ པའིབདངུ་ཡི་འྭད་བའྲི་ཞོ་དོས་འ། 
བསན་པི་འྲད་བད། 'འགྲེ་བ་ཐེདགལྱ་སྷི་སམས་དྲར་འཇུག་པ་ལ ཡས་དྷ་དྲ་བ ཧིད མཚན་ྭ ཉིད་མངནོ་སུམ་ 


ར་ཆ ་ྲ་ ཅ་པ ཡིདནོ། །དེ ། དེ རྒ་སམ་པའི་ལམ་པྔ་རོདམས་དེལ། 






















` 3 སྤང་བའྱི་བིར་མི་མཐུན་པའྱི་ཕྲོགས་ནལ་བུ་བཞི་བརྗོད་དགེང ཐས་པསུ། ཆེ རྡེ་ཞིག་གདབའིནམ་བར་ དྭ ༼ མདོར་བ སྦྱུ་ངས་དྲངསའསྦྱརས་ཏཱིས། ། བསུངས ང་པ 
ཏྟ སུ རུམ་བཟུངདང་། །དུས སུམ་ཡོན་ཏནམད་པ་དང། །ལེགས་བའི་ལམམྲི ཤརྣམགསུམ་ལ། །གཅུད་བའི་རྣམ གཱའདག ཧི 1 དྲ་པུལ་ཏད། ཅེས་བ 


ཧཱཾ བགསུངས་དེ། ཆིག་མདོར་བསྡུས་བ་ལ་དགའབའི་ འི་མས་ཅནཇེསྲས་འ་དཔས་ཚས་མདོད་བྱརས ་བཤི་ཤེས་པའྲདཔ་བ 
།སེམས་ཅན་ རྗེས་སུ་འཛིན་པས་མོསྐྱ་ཆུས་པཔི་ཤེ་ སབཅིནོས་ མ་བརྙ་ཉོ། །བ་དྲད། ངྷཾ་ཀདབཤདཔ་བཞིན་ཡིནབ་ལ་སག དོཔ་བའིདོད ཤད 
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དད་ག ནོ་པརྨས་ཏྲེགས་པ་འ ནཔ་ལ་དགའ་ 
་ ནཏན་ཡི་དཔས་སངས་ཧུསུཿ ཀྱིག་བརྭ།དབས་སཔ་། 
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དད་བོ་བྷ་སཱནནསགབུང་བའི་ནམ་པརྐ་ོག་པགཉིས་པ། ས། །འཇུག་ པའྲཾཡཱལཅན་ཡིན་བཞོད་དེ། །སུམསམ་སྱ་དད་བུང་ཆུབ་ཅུ། ། 


6 ཟི 


གཉིས་པ་སེམས་དངསམས་བུང་ནམ འུ སཱ 
ཡིད་ལ་མི་བྱདདང་། །ཐུག་པ་དམདྦཔ་ཡིད་པུད་དང་། །ཇྔཾཤས་པའ་བྱདཆུབ་ཡིད་རྱི་བད། །གམ་དང་གེམ་པ་མེད་པ་དང་། །དེ་དྲ་ལས་དེ་བླརོག་ཉིད་དང་། །ཇི་བིན་དོན་ཡིན་ ¡ 
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[ ཀཏ།༽ ཤ་པ ་བགས་སཏི། ཀ ཐུའི་གཞེསུ་གཉིན་མཆགས་པ་དངབལ་བ་ཡངདག་ཡིནགཔ།ོ་དངུད་དངལ་སགོས་པིན་བནྲི་རར་ 
གཾ བུངད་ཆུབ་ཀུ་སཾ་མས་མི་སྐ་བའྡིནམ་པརྟ་ཏོག་བ་དང་། སངསྤྱ་ཏུས་ལ་དམ་གྲས་པའསདན་མས།བད་བརྩདལ་བགས་བ་ནའངོགསཔ་གངས་སུ་དགབ་ཉད་མདུ་པསྱ་བུངྱ་དུབྱ་ཧྲ་ད་ང ཡང་ཨ 


།བུཾདཔའྡཾནམ་པ་དོག་པ་དང། ཏན་བས་ཧཾ་རཾ་ས་ཅན་ཡེདབ་ི ཀྱི་ཡུ་ར་དེའི་ཐེག་པ་ཡིད་ལྱ དེདབའིནཡངར་དོག་པ་དུང་ རང་སངསྱྱརསྦི་དིགས་ཅན་ལིདཔ་ཏིད་ཀྱི་ཕིན་དའི་ཐག་པ་མངོན་དུ 
ཉེདཔའྡིནམ་བརྟནག་པ་དང་། ཤིས་རདྱི་ཕ་ངོལ་ཅུ་ཱན་པ་བླད ཟས་ཏེཧམསསུ་ཡན་བ་མེདབས་ཡང་དག་པརཛོགས་པའྱི་དདཆུབ་ཡིདལ་མི་བེདཡིནས་བརྐོ།པ་དང་། གྲབ་གས། ཆུ 
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རྒོས མ་པདཏོགོ་བ་དང། ཐམས ཅུ་འཐོ་བའི་ཕིནྡ་དམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདལ་སོ་གོས་བའི་ཆོས་ ས་སེམ ཡསབྱའོདཔལདགོས་བསངབ་མ་ཡྲིན་པ་ཏདྱའིནམཔ དྷོཔ་དད་། ནོམ ནམ་བཐམས་། | 
དདུ་གཟུངབ་ལ་༔ གོུས་པའྲི་པའོན་པར་ཞྲེནཔ ག་ཐ དསླ་བསྤང ཆོས་ལཆགསཔའིནཔ་ཉདྡ གཡའ། རད  ་ པུ 
ཤུ ཅམ ད་ས དྱང་ བྱང་དཔ་ ིཅིད་ཞང་ཤིབད་ དགཉིད་ཉི་དོད་ དཔ་པངཡིགངས་ དམ་པ གིགཔ་དང། གཅུགས་གསགསང་བི་དྲཔི་གས ་ 
(85 ས་ས བསལ་པདད་ང་ང་བྲབ།སར། དིང་བད་ དོག ཅ་པ འདོང དོ་པ། བས་ག 
ད་པ་ནས བོ་ག ༡ མ་དག་ད ༦06 འད་་ང་ 
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ཛར སྙ =” འིར རེ ཤྲ 
ནཔའྱིཕིཔ་འདིན་པའིནམ་པརྡ་ོག་བྲ་གམཔའི་ འཕྱ §ྱརྨཊ་འགྒྲྲྱ )ཡུང་ཅནྡནལཔ་དྭགུའོ། །བམ་པ། ལྡཔ།། །དེ རམ རང་འ རྒ མ་བར ག་ཁ 
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[ཐུམས་ཅད་ཡངས་སྱུ་མ མཤེས་པས་ལམ་ཤེས་པ ཉི ཀྱི་སྙ བ་པ་ལ་ཀུནཏྭ་མོདས་པའི་ནམ་འདཏོག་བ་དང་། ཐུང་པོ་ལ་སོདས གཞིཐམསྭ་ཧད་མོདོསཨུམ་ཤིས་པསཐམསཅདཤིས་བཅིད ( 

, སྙིབ་པ་ ལ་ཀུནྭཱ་ རོངས བའྲི་རཱམ་བརྟཏོག་བ་དད། སདབ་༠ཙཐ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ ་ཡོངསྱས ་མཤེས་པས་ཉཐོས་ལུ་སོགས་བྲ་བམས་ ཅད ཧི་དི་བའི་ལམ་ ལ་ཀུན་ཏྲ་མོདས་པའྡི་ནམ་པར་ཏྟོག་ང པ་ ཁེས ར 
£ གཅུགས་ལ་སོས་པའེ་ཤེས་བྱ་དད་དེ་བཞེ ིན་ཏིདྲདག་ཡངས་སུུ་ཨ་ ཡི ཉིདེལ་མདནརཞེཤཔས་དེབྲིིུད་ལ་སོགསཔ་དད་སྐནས་པདྡལན དངམི་ཝན་ པ་ལ་གུན་ཏུ་མོདས་པའི 
རྣམཐུཧྟཾཔཱདཱད། བུད་ད་ིར་གོལ་བ་ལ་སོགས་པའིདད་གི་དྲོབ་དངོང་ཕོ ཡཱ པན་ཡོདས་སུ་པ་ཤེས་པས་མི་མཉམ་བྱཟད་མོདཝ སིི །དནོ་ལྭ་སཱ 
ཇི་བ ཞནདུ་ཡོདབའའདོན་པཉད་ཧ ཤེ གྱ་གྲ སྣུག་བ་ཝྔལ་ལ་སྲེགས་བའིབདེ་ དྲེནཔ་ལཱནཏྲ་པོདས་པའི་ནམ་པར་ཏོ།། དཀྲ འདོདཆགས་: ལ་སགོས་པའིངཔ་ཉིང ཉད =± 


བགད དབདཡོདས་སུ་མ་ཤེང བསྟ་ཉོན་མངས་ བའི་དངབ །ཞི་ནལ་ཏུནཧྲཱ་མོངཔ་པའི པྲ །༽་ནམ་པརཧ་བ་ དད། གཅུད་བ་དད་འདིན་པ འི་མཚན་ཉིད ཅི 
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དེྡ༥ནདར་རིག བི 
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འི་ད 


དེ་བས་༡་༡་༡༡།ཐུད་པརྡདུ་འཕགས་པརབསེདནམས་མང་བ་ཉིདྱ་ཊིས་རམ་བཟམས་ཅད་མཁྱན་པིད་གང་ཡིནཔ་དེ་སངསྦྱརས་ཉིད་ཡིན་བས་སངས་རས་ཞིང་འཐབ་བའི་བད་ 
ཆད་མེད་པའི་ཉིདདའཛིན་གང་ཡིན་པ་དེནི་༩དེར་བརཆང་མད་པའ་ཉིཾང་དེ་འཛིན་ཅེས་བལོ །དེཌི་དམགས་པ་ལ་སགས་པ་རི་ངཾ་ཐུ་ཞིག་ཡིན་ཧཱན། བརྡ་སབས་ཀྱི་ཚོག་སྲསུ་བཅུད་ 
པས་དམིགུས་པལ་སྐུགས་པ་གྲསུདསུ་པ། འདི་ི་དམིགས་བ་དངས་མདད། །བདག་པྲདན་བཡིན་བར་བཞད། །ནུམཔ་བཞི་ཉེད་འདིལནི། །བ་ཏུ་བམས་བྷུད་པད་དོ། 
འོམ བར་ཆད་མད་བའཏེངང་འཛིན་འདིའིདམིགས་པའྱི་ཏེན་ནཆོས་ཐམས་ཅད དངོས་པ་མད་བརང་བཞྲནཀ་ས་འོད་གསལཔད་དཔི ས་པ་ཡིན །བདག་པའ་ཏུནའ་ 


ས་ཟབྱཏུདགལབ་ལྱ་པངྱརབྱི་སེམསདདཔ་བདེན་པགཉི་ས་དབེརམེདཔའིདངའཞིནི་ཡེ་ཤིས་དེ་ཡ་དཔཔ་མདྩཧ་དྲངེས་བརྩབས་པའིམི་བཛེད་པའྲི་དན་པ་ཡིནནོ། །རྣམ་པནིདདགེདཔའིརམ་པརཏྟགེ་བ་དངཇེས་སུ་དན་པའ་ 


།ཅནནཡས་ཉན་ཤོས་དད་དང་སངསྤྱ་ཧུས་དངྱ་བུདྱཆུབ་སཾམས་དཔའ་སྱནམདཔ་ཉེ་འཐོངབའིལཡ་ལ་བཀེདནས། བསདནམས་བྱ་སེད་པགད་ཡིན་བ་དེ་དཔེད་ཡཛོདནས། 




















ནམ་བྙོ་ལསདས་བརང་བཞིནྱལས་ཞིབཏིད་ཡེནན། །གནས་འདལདགྟདདཔགུདཀའཔའྱི རརབྱདུ་སྦྲ་བ་བས་ལ་མཁས་པ་མ་ཏོགས་པནམས་ཀན་ཀའགོལ་བ་བྱཧད་མངའཇུད 
བསྲ་ཐམས་ལམ།ཐས་པ་ས་དདག་པསལ་བརྱབ་ད། འདསན་འདའབབ་པ་དདབསསད་དྲོ་ད་མདུ་དག་རང་ པ་ཡཾ་ན་ལཾ། །བདེན་བ་གཉིས་དངྱེརཡེངཔ་(ོངདརཱད་པའླི་དའྡིར་ཅནྨ་ན་པསྭ་རཾས་ལག 

༄ ག་ཕྔ་ངི ཀའི བསལ་དང འི ནང་པའི ༼ ༈ ༄༤་ཏཁད་ ༩ཌ ༡. ཏ༽ ཕེ ༤ཛར་༅ི་རེའ ར་ར (4༽ £ཿ ཧ ལི ཀླར ༢: ༢༣༡༨ ༄ ཐཿ ། 
པརྙ་དོག་པཛྙིའཱ་བུཞིག་བསལ་བསཏུད་དེའཇིནད་བྱཔད་པརྩབ་ཞིན། ཏིང་ངེའདིནྱི་འགྱུ་ཡོག་བརྣ་ཚོག་པ། དཔིགས་པ་འཐད་དད་ད་ཡི་ནི། །དོསྟ་ཉིད་ངེེས་གཟུངབ་དང། །རྣམ་ཀུན་ 
ཊཿཧཤེསུ་ཏང། །དམ་པ དདདངྱ།དངོའ ང། །མརོ་དངུདདོར་ཆོག་གྲསམ་དདད། །ཐབ་ས་བཅད་ུ་བ་པའི་ནོགས་པ་དང། །ཅུཾན་ཅི་ལགནི་ལམ་ཁཅས་དང། །གེན 
། རི |£(£ཀ༽ སཨཨཨཨསྣསྣྟྣྙྣ༽ྣྫིོིཾོིཾྣས།་་་ 


ས་སགས་ ༡ རའ་ང་དྲ་པས་འ་འ་ཡས་གོས་པ་འདབས་བྲས་པོ་རཔས་རདྲབ་རང་ས་ར་རོ། ལི་མ ངོ ཏྣཾོ་རབེ་ང་རོ་ར་ཇར་བ་ངང། རབརོ།ར་རོར།༔ རྱ" ར་བས ཁུད ད་ཁ་བ 
། གཉགས་སདས་འབུས་བས་དངནཔ་པཁའ་ལསནོས་པ་འདུས་ྱ་བུས་ཅིཁམས་དག་དངོས་པར་མེད་པ་ཉིད་རི་པ་དམིདས་པ་འཐད་མ་ཡིད་བདད། ནྣ་བཟམ་ས་ཅད་དུདགས་བཞོས་ད། ། 


-2 


༤༨ ཛི 


ས་ིར་ལད་དརོནད་ 


< 





ཤོ 











སཿ 2: 






རོ བཟོ དི་ཟ་ལྷ་སོདཔིགྱིྒོཝགས་ཅོགལ་གོས་བརད་གས་པའོངོ་པོ་ཉོད་རེས་པ་དགྱགདྲབ་ཟདཔདང། དཔོསཔ་དོདདདོས་ཕོ་སེདཔམིདཤགསོ་པོསྐམོབཐནོས་ཅོད་་་ 
[རོ ག་མེད་པའི ཆ་ཤས་ཅདལ་སེགས་པར་དམི་གས་པའིངོཔ $5ཧུསྦསརྟ་གླཱཏྦ་བསྐད་པདང། དྲང་སྐལ་དྲད་ནངང་ རར ག་ག 
@ཌཾ༢ཾཾ་ ༥ ༥༦༥༦ ནའ: གད ཀ་པ་ལ ལི པདེལ་སྩེ་དོབ་མེ་དཔ 
ཧྲ མྱབཔིདྱཀིལེ་གིས་བད་དད། དབཏདཱིྱཾདཔ་ལསཿདཱཾ་ིསཀུཏཛོབོདང་དནོདོསུ་པའིགདེན་པུགཏིས་ཡེདབ་དུད། ཚུཧཱ་པལ་བགོས་འྡིད་རི་གཱགབུ་དེབ བ་མེད་དོ 
ཅི རགས་བྱབ་བཞམཤེས་བྩཕབ་མེདཔས་སངདསྱྱ་རས་དཀོན་མཆོགམེདཔ་དད། ཤཱ ་ ཤོ ་ལེ་ཡ་བཁོ་ ོ 
ཤཿ རཆོག་ལེདབདང་། ཅིའདི་གུགསལ་སུགས་པདོད་མིགས་པ་བཀག་པས་དགེ་འདུནདགོན་མཆོག་མེད་པདད། ཕཾན་པ་ལ་སགས་བར་མིདྭམི་གས་པས་སྱེགསཧུམ་པལ་སགོས་དའི 
མཆོགཤེདབདང་། ཙིའིྟཙིགྱཱཛཱགཨལ་སྐེགས་བདད་ལག་སུ་བཀའ་པས་དགིེ་ཞྱད་ནདགག དངོས་པོལ་སེགསཔའཾ་ཏཱ་བབཞིནགྱའྱེདབའིདེ་བཞིནད་གཤེགས་པའི་མངོན་པད་ཏོགས་བེདབ་དད 
ལ་མབས་བཡེ་ཡདང་། ནདུག་མདཱད་དདོས་ལོ་སེདལདང་གིསྒ་ཀྲངའ་བི་དོག་སཔ་བཞག་འཔདར་ བའ་སོགས་བད་བབཞིན་ཞིགབའདེ་བཞིན་།ཞིགསུངའི་ཁདོབཏགོས་བཟིདབུ་དྲད 


༩ ༢༡༤ ༠ ལྡང་ == ༤ ༤ ༈ ༡ | ༩ 1 1 ༼ ༽ ༼ རོར /དྐད། ༩ དྲརི་བྗེང་ 
ལགོ་པ་ཞེདཔ་དང་། ལ་མ་ནམ་བང་བྲ་ེཡེཔའི་འྲབས་བུམངོན་སུམདཱ་མྱི་བེད་། 







ཅིཁིཀ་་བྲ་སྤྲལ་བའི་ང་ཁིལ་ཆུག་པ་འབ་འ ངོ 
“ཱཿ སྐྲོན བརྣམ་དད་བཞག་པའི་པི་རྟག་པ་ཞིདལ་སོགས་བཙུཾནཙའགྱཿ་དུདབ་ཞིདྲ་ཏིས་དོག་པ་ལ་སིག་ས་བརྱ་པཱ་ཧཿ 











=༤༢༧༤-༤༤༢རཔ། 


འེ ༧ ༈ ཨུ 


ཟསྔ་རྟ་ཏུད་ 


ནས་ཆོད 
| མཐའ་ཅུས་པའྱིབ་བརབཞེདཔ 
ཡས ལི་དང ཧོ 











པ་ཡིདནོ། །ཤིས་རབྱ་ཀུ་པུ་རོལ་ཏྱ་ཕིནཔའི འིམནངགུགི་བསྟུའ་བཅོས་མདོད་པདྙ གོས་བའྱ་ཆུནཅེ 


སུ་པྲནམ་པང་བྱགམས་བདེཿ ནྭགེམསྭ་པདྩབ་བའྱིིདདེ བྲ ཅིགཡ་གཅིགཤིས་བྲ། ཐོས་ར་ལ་མར ར་ལ་འ ཅིབ་པའི་མཛོན་པར  ་ 
ནཏ། ག་གི རུདྲ་དག དཀད རེ སྒམ རྐྱེ ། 7 ཟ་ །ར་ཇོག བྱང་ཆུ 


༼ཟ༽ ༤ 


= 1 རི 








ཏཱ གཅུབ སོ སཱཾབོདྱཱདཔསྟར རིས ཐཔ་གོཔ་ཡིནཔ་དེའི་འདིད་ 


དང་པེརོ ནཿ འདྲེ་ཕིན་བྲུག མ་ཡིཿ ཕིནཔ་བག་པའདཔའི་ཆོས་བར་ས་ཅང་ྐད་ཅིགས་གཅེག་པ་འངནའིྲི་ཞྐདགས ཅིག་པའི་ 
མདོནའའཇགས་བྱབད་ པ། ཆནཔལ་སེགས་རེ་རིས་ཡང། །ཟུག་མད་ ཆས་ཉནབུས་པའྱིའ རྤ །ཐུབ་བའིན། །དཅགགཏ 


།གསུངས་ཏེ། ཡུགསཁས་ཆོས་ཀིྱིདསྱི་དངགིངོ་བོར། དངོས་ དངོས་གཅིགདངས་བེ་ཏུནྱགི་ངོ་བོ་ཉིད། །དངེས་ཤུན་དངོས་པོགཅིག་གི་ངོབོཉི་ད། ང་འི ཉིད་མཛོད 







སྩངབལ་སྭུ་སུབསྱ་དུག་པའིའཐེལ་པགོ། །མཐྲང་ 


འར 


གཅིན་པ་ལི། །ཉིགས་པ་འདིནི་ཤེས་བརྒབ། །ཞེས་བབ་་ 











ཆོོ 


༠ པཾ དེ་ཡིསདངོསཀུནདེ་བཞིན་ ཧིདུ་མཐོངོ་། །ཞཾས་འབྷ བུདབའི་ཕྱིན། མང་པོ སྭ་གཙིག་བས་ས་བའབའ་ཞིགྱད་ ཅུཨ་བད་ཀི། འོ ཧཧྱུ་ནཊ་ཝསས་ས8ཉེཤུ 

རྐམ མབ ས་བརྩ་་བའི་གདཅིགམགཅིག་བདངོས་པོ་སབ་འངེས་པར་འཛྲི བཞྲི་ཕིན་ཅི་ལག་དངྲ་བལ་བའི་ངབོས། ། གགུ་བམེདབའྱི་ན་པ་ལ་སེགས་པནས་དཔྲེ་བ ཨུ ་ 
' བརྩི: ནོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ ༢ ༥ པབ © སུས ༢ ་གྔག་གུ་་ནོད་འཛུ་ པར གྱ་ པོ །ཞས་ུབ་དགསས་བའ་ 
[ཡང་ཇི ལཱནནཟག་པ་མེདཔའི་ འི་ཡེ་ཤེ་ས་གཅིག་དམིག་སན་ཟག་པ་མེད་བ་ཐམས་ཅདབཔ་ ཅེ ར་ ན། འཇཾིག་ནེ ཧེན་བའི་དཔེ། ཿ ངི་སྐར་སྐེས བུས་ཟྱ་ཆོན །རྡོག་ཐབསཿེེ 

བྱསད་པམ། །ཐམསཅད་གཅིག༦ཅར་འུལབ་ཞུར། །སྐད་ཅིགག ཟེ ཞནནོ། །ཞེས་བབ བགསུངས་ཏེ། ༼དབེརནྱོ་སྲིས་བྱུས་༨། འ་ཞ ཆ་ ཟི ནོན ཡྱཾདྒོན་བཟེ་བོ་ 
སྐ བ་རོ་བདདཔོང་གས་བཅྱབམབའི་ྱབསསྲནངུ་དཔྲམས་ ཅད་གཅིགཅན་ ཅནྭ་དས་གཅ འགུལ་བདེ་བཞིདུ་ཝན ད་སེན་འམྱསིའཕེན་པ་དང་། ཆོ་ ཆོསྤི་དྲ ིརསྦཀི་མཐུས། 
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«(3244༥༦༦༦༦-༡༡༩༥༥༦--~-༤ 





༩༢༩༢༢))།8ཏེཉ༩ས«. (3 
ཌི ༤ ༣༦༩༧ 


ཤིས་གཅིགདའིགོསན་རིགས་མཐུནཔ་བསས་ཅ དམངོནདུ་བེ 












ད་བའིྡེ་ཤེ 
ཤ་ར་བ དྲ་གྲཱམགྷ་པའི་མངད་བདྡ་ཇོགས་པན་ བྱཇཆུབྲབ། གྭ གང་ཆོཆོས་དཀར་བམང་ཅད་ ༣ 
ང་གས དམ་པ །ུས་པ་འོས་དགས་དབ་སས། །དཛ་ཀད་བ གཅིག་པ་དས། །ཞེས་ཅབགྲསངས་ཏེ། གང་གི ངངྦ་རུབ་སེམས་དཔས་གུནཔ་ 
སཐླ་མཱ་ཅད་དང་བལ་བནནམ་བརྱ་བང་པའྱི་ཕྐོགས་ནས་པོ་ ཡོངས་སུ་འགྱུར་ ཧརམ་པར་སན་པའཚོས་ཏིད་ ཁྱི་གནསྐུ་དབ་སྲ་ིམ་ཐམ་སཿདདང་དལ་པ་ཧེ རཿ 

༠ འི ཞིནང་ད ར་བ དེའི རྨོབ ཤའ ར་བ།ཞྭས (ཧུ རར བམད་བད་ད་པ་སྙདགས་པའ་བྲ།།བད། པབ] 
་ ཞིད དཀ དབའངབ་ཉིདྱ་ཐཱསཿ རེ འཚོ། ཀད ོཆིག་ ཁེན་ལནྣམ རྦཁ ར་མི ཛི ནས བྲོ གྲ མསྟ་ོསལུའི་ལཤ རོ མཱ 
ླ ; ; ཕྱིནཔའི༣། ཅོ ༢ ཊའི་མངོན་པརྡ་ཛོག་ས་པ བྱངཅུབ་པ་ཡེནནོ། །དེ་ཿ ཅི 9: ད་དེ དཾ $ = རྒྱ་ལ དཱ །རྐར།།རྐང་གཨ ངཱ | 


7 









བདཔ་ཡིནནོ། །དྷཧདདང་པོ་བགནོནསགཏིས་པ་ནོམངརོ་ནདོཔའིརོསདོད། ། 








།གཅིགབའི་མཆོནཉིདྱཧ་སད་ཅིག་མྲགཅིག་པའི་མངོ་ནཔར་ཇོགས་བརྩ་བུངྱ་ཆུབ་པ། སིནཔ་འ ལ་གགས་སྦྱོད་པ་ཡཾས། །ཆོག་ཤུན་རྲི་ལམ་འདྲདགནས་ནས། [ཆོས 
༧ །དྷུཔསྭ་པཆི ཉིད་མདབ་ཉིད་། །གད་ཅག་མནིགཅིགགིས་ཏོགས། །ཞེས་བ་བགསངས་ཏེ། སྔད་བག་བདངབཅས་བདད་གབ་མེདབའི་ཆོས་བམང ་ 
ཚོགས་གཉིདྐ་ཚུབས་སུ [ཕྱད་བརྱ་བསནས་ཏོགས་པའིགྲནས་སླབསྐ་དཞེབད་ལེནབའི་ཕུངཔོལ་སགས་པ་མལ་མཚོཾ་དོ་ དྲབོ་ཉིད་ཉིཙུལྱངཱངོསཐཱ་མས་ཅད་མཐོངལ། ཧཱཾ་དུཔ་ལ་སོགས་" 
44།པའཾ་པ་དེལ་ཏཱཛུནཔ་དྲུག་བསྒྲའྡཔས་གན 2 །ཐཱིནབལ་སགས་པའང་བཉིདངེས་བར་ཏོགས་པའྲིན འི་ར་མ་པ་ཙནྷ་སད་ཅིགྲ་པགཙིག་ཁོནས་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ ནི་མཚནཉིད་མེད་པའོ་ཞུས 
ཀུན་ནས་ ཉོན་ཡོད་སཔ་དང་ན་བརྩབདའའི་རྲ ་ཞི་ཆོས་ནྣམསཿ ཙི་དོི་ཡཚད་ དཉིད་མེད་པཏིངྲུང་ཤེས་པསད། ཧཱ ༡༨ ༥ འ༦༦་་ ཞས་བའྩ་བངྱ་ཆུབ་བཡིད་ 
% སོ ད་པའགྱུམབ་བཅཏནས་བཞེབགིོམ་བདབའིམཚན་ེད་ངོསམཡས་ཅད་ཞ་ཅིག་མགཅིག་པའི་མཚནདའི་བནཔ་ཇོགས་པར་ཁངྱབཔ། མིལ་ཕད་འི་ 


རྩ 637 














མཐོད་ཉིད། གཉིས་ྱིོལསིམཐོདར། །ཆོསྨན་མསགཉིསུ་མེདཔ་ཡི། དག་གིས ཞོགས ོ་པོ་གོགནས་རདམདོ་ 

| ¬ །དདགཞཾ་ཨུ་སྣད་བ་ སྦོད་བ་ལ་གོམས་པ་དད་དུ་གྱུན་བས་གཉིས་སུ་དྣ སྣང་བའི་བགུག དུངས ཡུད་བའྱི་བྱདཆུབསེམསཿ བའགཔགིཆེ་གྱངང་བ་དང་ འཇིན་པའྱི་རུལྱ་ ཆལམ་ལ་གཟུད་ 

རཱ པ་དདྲ་པིལ་མམཐོདབ་ལ་འཾི ལཔར་མིཿཐརད་ཚེས་བམསཅྱབདེ་ཉྲིས་ ༥ ཞཞཞེསཆ་སྐན་མསྦའི་ ལྟ་ྲ་ ཞིདགཉིས་སུ་མེ བླུུདངིག་ མ་གཅག་ཁོ་ནས་ཏོགས་ 
¡ཌི ངྭའ་མ།་དཙ་ ས་གཅིག་པའི་མདོ་ རྔགས།་པའ་བྱད་ ས་དབྱ་བ་ཝ་དལ་ཏུབཱཊ པའྲི་པནངག་གི་བསན་ སམ ངད ཅེསྩྱང་བ་ལསྣ་གབྲས་བྱདད་ 
- སས །།གྐདཅིག་མགི ར་སསས དཅིག་མ་གཉིས་པ། ཆོས་དུ་མཛོནཔར ཛོགས་བརྱ་བངྱཔ་བཡིནཏེ། དེ 

; མངབབེ་ཉིདའི་གུལ་ ལ་སོགས་པའི་དབ་བསྡ་ནམཔ་བཞི་ཡིནཔས། དང་པོད་བོ་ཅིང ཅདྱཀི་ ཧུུ། ཤུབ་པའི་དོབ་ཉད་ཕྱུན། །གབ་མིདཔའི་ཆོས་གངདྲག །ཐྦཾབཔྱར་རྣམ་ཀུནནྣམདག་པ། །ད་། 


--- 5༡ གྲོ་ཁ་༡ 


༢༤ 














༡།༠༨༨ །དགདངདབཞིན་མཆོན་ཏིདཅོནོ། ཅིསྦྱོབ་བགྲདངས་ཏེ། ཟུབབོསད་ོབས་བཅོམྲོ་ལནོ་འདབ་ཅོ་ོ་བོ་ཉོདཀང་ཐིདཔྱ་སུ་པད་པོནཔའེ་དོད་ཏིདྱའི་དུནི། སདས་ཏྱིས་ཀུནཊ 
ཤཿ 2 ཀུདགཿདབཏིད་མཚན་འདུཏན། ཅིསྒྱ་བུ་བགགྲས་པསཧེ། བབབ་སྲུདསྤྱུབ་སྤབ་ཧོས་ལྡན་ཞདས་་ ཏ་་ནལསུ་སྒུབ་པ་ཞཉངུང་དད་རྣུ། སག་ཅུག་ཿས་ཁུན་ 
འབདཔོའི་དུནཔ་ཞེདབཞུག་པལགགསབ་ལེ་ཤེསྤ་འི་དདུག་ཉིད། ཆོག་ཏན་ཏད་པར་ཤཿཡོག་ཏིད་ཁདབད་ཉནགང་པིདཔ་འདིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསཁི་ྲ་བིངསྤཅིང་པཞིད་ཤིས་ཐགུ་པ་ཡེད་་ 

པ། འདོདགས་ལ་གེགོས་པའིདི་སྒ་དམགྱ་བྲི་བུདཔ་ཞེད་ཀུཿ རད ང་ལ ལེའ ཞིནྱ་ཧིས་དཔེནཔའི་མཛནཏིདྱུ་བུན་པ།། དནབ་ཉེ་བདུབཞགཔ་ལ་སེགོས་པ་གང་དག 

ཡིན་པ་དེ་དགའང་གི་ངབོ་ཉིད་སྩྱེ་བ་མེད་བའངབ་ཞིད་དྲ་སུ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྤ་ནམསྦིཆོས་ཏིདྱཧིས་དེ་ལན་ཡིནཀྱི་སུས་ཁངྱ་བག་བམེདབ་ས་བཅོས་ལ་ཡ་ཕིན་པའི་དོན་ཧིག་འཇིག་རྐེནལས་འདས་ 

དད ཡོཔའ་ལམ་ཅིས་འཐོབ་ཀྱི། སས གས་པས་ཐབ་བཡི་ནནོ།།ཅིས 
ཉཱ 


མ་བ་དབ་ཏིདྱ་ཀི་སཱ་ལསགཏནསཞནས་ཞེའ། ཧྱུ་ཉཱག་མ་གསུམ་པ་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུངདོ་ལགཏེས་སུཡེདཿང་ཡང་དགཔའི་ཊནཛོབ་ཏུ་སང་བ་དྷི་པརམནཾ་པད་རབ་ཏྱཔེ་བ་ནི་སངྱ་ཧཱས་་ 
















ཏེ ༦༣༦༦ ཆེ 






~~ --% -༢༠༩།༡༩༡༡ས༧༡༠༠༧ཀར་ ླུ 


རྣམས་ལ ཁིཡུདད་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའནཝསལ་ལོདས་མྱ བུ ཝ་ས ༣ཨུན་ནས་བནབ ཞ་བ་ཡིཾན་ནོ། །ཤཾས་བྷཏྙ་པའྱི་ད་ 
ལུ ་ མོའ ༢ །བ །ཅེས་འབབུད་པའྱི་པཾད དེདད་འགིའེ་ ཐོ་ ཡིད་མ འྱབེབཾ གི་ས་བྲ་དད ་པརྨ་ནམ་པན་བཞུག་གོ། །དེ་ལྟད་སྐུ 
རཿ ས་འོག ་བདགཉི ཀཀ གོཔ་ཡེད་པསྐ་བགྲ་ ་པ་མེད་པ ཡིན་ག ༣ ན་སོ དཆུབྱ་པགས་ 

་ རྩ ་ ཧེ་མས་འདུ་ འདུག་དུ་ཡི་བདག་ཞིད་དང་ དང་། །བད་བར་བཅུ་ཡཾ་བདག་ཉིད་ད་ ང། ་།ཟཾཿ ལྤ་བི་ད། ཞོན་པའྱི་སི་མཆེད་དོ། །རབུཏུ་དྱངེ་བ 
དཱཡབཆྱད་དང་། །ཉེཤདས་མེད་དང་སེད་སཁེནདང། །ཡངནགིའི་པ་ ཡདདཔ་། །་ཐཐ་སཱ་ཧདདགུ་འཞིདང་། །དབད་བཅུ་དད་ནྲ་ཏུབས་བྱ་ དད་། །ཡི་འཇིགས་བ་ 
ནཞི་དག་དང་། བསུང་བ་མེད་བ་རྣམགསུམ་དང་། །དྲནཔ་ཉེརབཞགརྣམ་གསུམ་དང་། |བཉྐེལ་བསི་ཡདའི་ཆོཏིད་དང་། །བག་ཆགས་ཡདདག་བཅོལ་བ་དང་། །བྱི་འཐུད' 






















། །རྡེརེན་པ་ད དང་། | །ཐུབ་པ་ཁྐོན་ཛིམ་འདེས་ཆོས | །བཅོ བྱོརདབཤད་བགད་ཡི 
ཤྲ ཅ༥བུ་བགསུངསཏ། དྲན་བ་ཉེབ ཛ་ཡ ལ་གགས་པ ནས། བརར གྲས ན།འ། ཆྔཝ། ཡམ ནལགབྱར་དབའི་བརྩབངྱ་ཆབྱའི ཙཱ རྭ ནམས དད་། དེཡང་པནཔ་ཉེ་བརབ ག་པ: གྷན 






། རྟ གྱིས མ་བཞིན དུཀུ་འིང་བྲངལྭ་དུ་བཤིགས ད་མི་དེསཔ་ཡི་མདའ་བདད། ཚོན་བཟམས་ཅད་ཿ ཉྱིས་མི་འཕྲོག་ས་བ་དང་། ཟུགས་ཡུའརྣམས་ཁཆིརླུ་བདང་། ཆོས་བམས་ཅདམཉུམ་བཉིདྱའིདོབསམ་། 
ཐུལ་ཧི་རྐང་བརྣལསིསརིམུ་" ? 
ཁྨ 


རྫ འ་ འབའིན་ལས རྣ་མས་མཛདདོ། །ཡདདག་བྲ་ཝེངོ་བན་ཨས་ཅིསནིདགེབའི་ཆོསྒ་ རཡང་པང་མི་ །ལི་ཉམཿ བདད། དེའིམི་མྱབན་བའི་ཕོགས་དག་ཤིའ ས་མགོཊ པ་པའི་ཟྲིནལསམཛ་ ཀོ །ཐཱའུུ 
ཤུ འྱ་ཚུཿ བདོལ འབལ་བཞུད བས་གོལ་བཚོང་བ་ ་དང་གཞན་འདུལ་བདམ དམཛད་པོ་ ད་ཤ ཿལབཞེདབ་བ། ཞིཧརལ་ གོས་བ་མ བར་མཛ དདོ། སེབསྣན་མསྦྱ་ཉས། 
པབཞོསལ་བརཆ་ྱིཅོ་སགདགས་ཀར་ྔརམནཱཔར་མཛདདོ། བྱད་ཆུ་བཀྱི་ལར་ལ རམས་ཁིརཞིགཤནལ་དགུམ་ལས་རའང་བྱིལེ 












ན་དད། །རྣམཾབཟམསཅད་གེད་ད་དང། ཆོཾ ཙྩོས་ཞིས་བཛོདཔ་ལྡིན། པ 









ཤསངྒཾ རཱེས་བརམཛདཔོ། 


~- ༤༩×/༩༧༨, 



















3 རཿ 
2 
མེ 
༤ 
༣ 


རཾ 


།དཧྷཱཧཾདཾསཾ་པ་ དདྩོར་རྱད་པའི་དདོདོ་བྣམོམ 





༨ 
༥ 


པ་ཡདདག་པར་རིགཔ པ་བཞི་དང 


༨ 







«4 


ནཾདཱཾད་པམདསུ་ 


ར་པེ་བབའ།་ལམས་བདྲེལ་དྲ་ཛལའདརིད་པྲབ་དྲའ་པྲཔ་ལ་པྒ་པར་བྲེང་ ར་ཏེ རངར་འརོ་བེ་འང་རེང་དའང་པ་ 
སུསིབ་བསམས་དཞིནའདནཅོད་བཞདན་པ། བསང་པད་གཞུགས་ཏེབཞིདྲན་རུ་ཆེའི་འདུ་བེདགཏུད་ད 


སུད་བྷསཱནཔས་གཞནལ་ཕན་འདོགསུབ་དང་། རྒྱམཆནདེས་འདིགཏེནན་ཀུན་ཧིས་བཀུར་བའི་ལས་མདད་དེ། སྡ་ན་བཤད་པའཾམདོན 
པར་ཤེས་པདདུག་དང་། དྲནམས་ཅིསནིབདགདད་གགཧྱི་རུད་ཅིས་བྣམས་བའི།སྦྱ་བ་མ།ཊེནད་ལ་ཐོགསང་མེད་ཙང་གཅུཡྱབ་འདུན་པ་ ག་ག་ ང་། ཆུད་ུ་གྲོལ་བརའ 
ཧྲ ི་ོ ༧ རེ །ང།རྲ།་ཤེ་ངོ། ས་པས་བརོའ་པ་ར་ར།དྲ་ཆེ་དྲེ་མརྨྱར་ཆོམཔ་པ་རི་།པའཁ་རོང་ 
བའ བ་ག་འང་འོས་ོ 
པ་ (ཀེ ཏོ ༨7 ༩ ༣" ཆོ ༨ 1 ཌུ ལེས ཐོ ' ཏྱ ༢པམ ཊཾ ལྕ ཤེ ར། 
༢ རྫ ེ དད། ཆོས་ལམདའབྱར་རཞིདཏིདངེ་འཛོན་ལ་མངའ་བ རྭ་ཏེ་དམ་པང་ཆོསྱ་ཀང་རབ་ཏུ 
+ཤཿ འཛི་ནཔའིལས་མཛད་དོ། །བརྐལབ་བརྗད་དུམེདཔ་ཝེའཛ བྱིནཅིབ་བརྲབས་ཡསཚེ་དད། སྙིང་ངེའའིནཐྲདམེདཔལ་བཛྲི་ཅིངཡེ་ཤེ་སངི་ 


འགྱུརབའི་ལས་མཛད་དོ། 
་ོསསསའི་ཁཔ་བོདོ། ཀོག གོ་བ 
ཨབ མདག་འཇར་སུ་དག་བཞིསྱང་བཞ་ཨ་ དང་། ཤཏཾ་ 


ང་ལ 


དར་བཞེད་པར་འཇུང པའྩི་ཡུངྱ་སི་སསེམས་དང་། འདིད།ཏེནྱ་རི།ཁྒལ 
ཅར་བཞད་པརའཅུགཔའྱ ༤ ཐའ 















ཟེ 


བ་དང། ཉན 


¡ 1# སམས་ཅཧྱ་ཀི་ 


| ཛཿ སྩདོཔ་ལོངསྦྱས་དགཔ་སེ། ་ུ འནོརྭྩོརྭ་ལོགོནྱཾཊྩཧཐོདོཔགཞནོས་ལོངས་ ་སུ་ཤེསཔའིབླདངས་པས་བཅབབ༣ བཱའོ་མྐམ་པའིདགོངས་པ པལེ་ 
པརོ་ཞེསྩ་བབྲདབམེད་བྷ་ནམབ་གྲ མ་དཔ། ལས་ནྲཱི་སབ་མའིཚོགས་ལོ་ནག་ཏུགདམས་བརམཛད་པ་དང་ཡདདག་བརེ ཟེས་སུ་སེན་བར མཛདད། །ཅེས་ ཅཱ ཞ་པར་འཀེད 





ར་ས དས་གད་གཀད་ག་ད་ག་དདང་། །བེདྲ།་པ་དད། གཉིས་ཀསྐཏེ་ལཾས་མརགནསཔསདབན་པ་ དབངང་། 


ཿ སེམསས་ བྲུཞཱ་པ རོ་པ 


པའ་ དུས་ལས་མི་འདའ་བའི་མཚན་ཏིད་ཅེསྱ་པ་བབྲ་ཀལ བབྲསི་མདན་པའི་ཆོས་ཅིད་ 


་ཤེག་བ་པ་ བར བ་ནམ་པ་གྲསམདང། ལས་ ནྲི ནསུ་ཉོན་མེད་ སྭ་པ་མི་ངའ་བ་ ༣ཆོགས་ཡེངསྦང། དཔར་མཛད་དོ། ༈ 
ཞེས་བ་བ བང་མ།གསྒརབ་ག་ཨུ་དང་། ཁས དན་པ མིང པབཛོགཡོངས་ུ ༢ ཆང་དད 
6 ོཔང་ཨོཔནསྱི་ཤིབ་བའི་བག་ལིབཡིབནྲཔང་དཔས་ གྱགག་་མཿ་ནན་བར རང་ཅོམ་པ་དང་། ལས་དེ ནི མེ་ལ ར་བ་ན སྐྱི [ོ 










།ར་ཐའ་དག་ལ་བན་པྲའི་བས་ར མ་པཤེ ཅོསྱ་་བྷ་ཀེ་བོལྲ་བུགསྔ་རྦེ་ཆེན པཉིད་དང་ [ ལསྭནྷཾཧཱགཏཱ་ཡེ་གེསྱྱི་དད་བས་འཇིག་ཉེནབས་ས་ཅདལ་ན་ ཐགསྟ་ཏི་ཀད་ཅགཅམ་ཡང་ཡགཟིགས་བའ 
; [£ རུ དང ཨན ྱཡགསས་ཐུགསྱཅི་བིནལས་ཡོདས སཱ་དགབ་དདགཞིགས་བ ་པ་དང་བཅུགས་བསྱ་ཀང་དོན་པོས་དད་རང་སངསྦས་བམས། 
དཔ་ཉིད་དང་། ༣དེས་ནིའར་ས་ནས་མས་ཅདྱིཕ་ཚོལགཅདཅིདཚ་སྤྱྱིབྱདངྱངའདོགཅིང་། དེས་སེམ་སཅན་མ་མིན་པའ 






མི་འབྱུརའཾ། །སངསྤ་ཧཿ སྭ ྱིཚས་མ་འདེས་པབཅོབ 
་ །ཉདཔི་ྱིས་གནནབ་་མངེད ད། །རྣམ་པ:མས་ཅད་མ།བྱནཔ་ཤིད་དང་། 
ཌྷ རྣམས་ཧྲིནཿ གྲག ཙཉ འ ་ །ད་ཞེང་བྱབའི་ འླ་ལས་བྱམས་པ་ལམྦ་ཤེསཔ་ཤིདལ་སགས་བྲ་ཝརབད་བ་དགྱ་ཀུད་ཡིནྙ དྱད་ཆྙུ, 
ཁྱིཕྱོགས་དང་མཐུནཔ་ $ =“ པའི་ཡེ་ཤེས ར་བ་བ ཡོ ་ཡིནན་ཞསྱབུབྷནི་ ཙཾ ་ 
གཞན་དག་ན། རབབའི་ངབཉིདྱུ་ནི། །ཟག་བ་མེདཔའིེས་གདདག །བྱིབརྡ་ནམ་ལུནནམ་དག། །དེདག་རང་བཞིནམཚན་ཉིད་ཞ།།ཅེས་བདའི་སྦངི་བཞིན དུ 



































པྤྱལབའི སིི ས་གས པ་ ོད་པ རིསིིིིཝ|སས་ འདོད ལོ 
གགྲུས་བཏུདིིསད ང་དང་འ དདཿནརཱསཀི་སུ་ཡདདབཞིནང་ལ་གེས་ཤིགུཔསནཔ་ྲྱབརརོ། །ཞེསྦཧདྨ་་ངལ་ས་བཤདདོ། །།བཅགྱན་དེ། བི ཡེངས་ཛོགས། 

བླ་སྣསང། ཧཱ ཤཞནགཞན་པྲ་མ་ལ་པཤ ནི། ཆསྦ་དམཛང་བར་བཅས་པ་པུ། །རྣམ་པ་བཞུདྲན་ཡང་དག་བརོོད། ་ གལེའུརྩ་བས་པ་ལྷས་ངོ་། 
བོ་ཤིདཅེསྭ་བདའི་ཐ བའིམད་གཟགས ཆོསྤ་སིག་ཞེསཔའི་བི་འབུངབས་སྱུའིགྲང་ལ་ཁནལ་ཞུབ་ཟེད་ན། །གཞེན་དགུན་རེ། དགོང བ་ཅིདའདོ་གསྱུན་བདོ་ 
བའི་ུགས་ཀྱིས དང་ཆིག ་ཡེའུནྱ་བས་བ་ཆཱར་པའིདོདུས་བདང། སེ་ཤེད།ཁྲོན དངམང་དཔ། ཟུནབའྱི་པཱ་ནདྲ་ཀདདུ་གྲས ངས་བ་ཡདཏ། ཧའི ཧུགས་གཞན་ནས་རྐུ་ 
བཞི རགསུངས་བཟམས་ཅདདང་མི་འགལ་བརའགྱུར་རགེས་ཟེར་རོ། ཉདྲ་ཐཾ་ལ་སགེསབཙོ་ཧོན་མཛོས་པ་མེདབའི་ འི་ཏིདཇེ་འཛིན་ལས སྤྱདཅས་ཀེ་ོན་མོང ནིང་ཡིང་ , 


ཨབ 







༨ ~ 





ཀྲག ། ༼༼༼ྣྣྣྣསྣ།ྣ།ྣྣ།།ྣྣྫྣ 
གང་སགས་སུདལེནོནམེངསནཱ་མས། །ཆུནགཅོདཧལ་བའི་ཞོན་ཡངས་མེད། །ེས་བུབགསུངས་ཏུ། ཤདཔོས་ལ་སཾགྲས་པའ་ཧོནམོངསཔ་མེད་པའི་ཏིངང་འདྲི་ནུནི། ༈ 

བདགམཐདབ་ལས འགལ་ཞིག་གི་ཉདམེདསབྱ་ཧེ་བརའྱག་རན་མ་རངངོ་ཞུས། མཾ་འིཉོནངས་བྱ་པུབ་ལོངསས་ཝང་པིད་ཡིནན།། །དེབཤིན་གཞགས་པྲ་ནུམསྤ་ཀི་འོན་ 
ཌེ ངསཔ་མེད་པའི་ཉིད་ངེ་འངེནནི། གྲོདལ་སེགས་པ་སྐྱེ་པོ་མཐྦ (འདགགི་ཉྲེ མངས་པའྱྱི་རནྭ་དུངས་འབྱིན་པར་མཛདཔ་ཡེན་ནོ། །ཤཧ་ཐོས་ལ་སེགས་པའི་ཇེན་ནས་ཤེ་ ¦ 
པ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགསཔའྦིདཞོནས་མཁྱེན་བྱ།བུདཔར་དུ་བྷཿན་པའྱི་པུར་བརྐ་ པསྦེ་སི་ཚོགས་སཱ་བཅདཔ། སདསྦྱརཾས་སནནས་མབྱེན་བནི། །ཇཱནྱ་བིསྦ་གུཿར་ 


ཤཱ༡དང་ཆགས་སྲངས་དད་། །ཕོགཾས་བམེདདད་རྟགཔ།ནསདང་། །དྲིབ་ཀྱན་ལན་བརེབུས་བར་བཞེད། །ཅེསབྱ་བ་གསུངས་ཏྟ། དེ་བཞནགཤེགས་པའྱི་མནནས་མབན་བ་ 
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ཛུ 
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སྭ་ས 
པར 





ཀཀ མཞིནཔསོ་གློགགོསལསོགོསཔལ་ཆོགསོ་པ་དང་བའ ལབདོད། ཤོནམོངང་བ་དང་ཤེས] ༈ 

= ལོ ༥ཿརྤང་བོ།ང དངས་པརལ་མངནཔར་ཡ།དན་ ༠;ཁུ་ གས་བ ངོ། ཡང གཡའ འིས འཿ 

ོད ོོོོོོོཞ་ ཀཀ ་ ྒ 
ཀྲ་དབྲ བགཇགས་དང་བྱངསཏང བྲ ར་རི མོངས་པ་དང་ཤས་བའི་སྦིབ་བ་བཤཆག - ˆ རས་པ ཡིད་བརབཊངཔཞིསྱ་ཅནྡ 

ཅེ བྲི དེབས་པར་མཛད་བ་ཡིན་བར་བཞེདདེ རྣ པརགཉིས་བོདམ་ཐག་ཅུབཤེད་པ་དེདགནི་ཞེབརཡཅོནཔ་ཤིད་ ཧི 
རཾ གཔ་བྗས་པསླད་བའི་ལན་ རྨ་ ཟོ ཤིན་ཏུ་ཕུལ་ུ ང་བ ད་ལན ༢༢༣༦ རགཏ དི ཀྐུལ་བཞུ སཞ་ཡང་། གཏུངཾ་ལཱར་ 

; པིའི པདྲ་ རས་མིདནོ། རོ གཏུཤུ སྔ་རཆེན་པོའ་ངོ་པོ ཤུ ཆོས ཧི ་ རཿ འར བུར་པ། | 

ཐུས སཔ་སི་ནེ་བླཟོག་བྭ་ཉིདྱཾས་དྭ ཀུ གྷ་རྦ་དང། ང་ད བགངལགངདང་ ཉི ར8ཆངདཐསནང་ 
(ལ་ལ - ` པ། རྒྱུནྣཾ་ཡོངསཿ་མཾ་ན་བུར་ནས། །གངཾད་ ྲ ྒ 
་པའིལན་གདབ་པའྱི་ཕིར་བར་ །བས་ཊི་ཚིགས་ཅ་ ཤོ 
དྭནམི་མང ཛད་ཅེས་བུ་བའི་ལན་གད་ 


། 
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 ོ དདོདོདི་མོདླད་དགོ་ །གིས་བོང་གྲོསད་དོ། དགོབའིབཤིགཉེན་ལ་གགོས་བདང་འཕྲད་པས་ཝ ོོ་བྱ་བོདབའིདགོ་དྱིར་བའིས་ཟདོ་བངོས། 
ཧ་གོ དམགས་དངྱརུ་སདོསསུ་བྐངས་བྱ་ུད་ན ོས་སེམས་ཅན་གང་ལ་གད་གྲིངས་པུཆོས་བསྙུན་པ་ལསགས་བམངདཔས། ཡུ ཡུནདུ འྲཕྲད་བའམ་ཕན་པའ་གུར་ཤདའི 
| ཁེ། རིག མ་ཝྡན་འདསདེ དང་དེརྱ་དདབདང་འཚེལས་བའདོནྱ་བ་བམཛད ཛད་པྲས་དུས་ཐམས་ཅདྱད་ཡིདབཞིན་ཙི་ཞེརྦ་བུ་ལུ་ཉེབ་ར་ 
-ར་ གྭནར0ཀྱང་། པྲས ཨ2ྣ༽་གག་ས །འམི་ སྣང་ངོ མ་དུ་དགོངས་པ་ཡེནནོ། །དེརྙིལྭ་བུ་ཞིག་སྐམ་ང ་ང༡ལ་བརྐངྭསྱའི་ 
|= ཚིགསསུ་བཅད་པསདབ། ལྷ་ཡིརྒྱལ་པོས་ཆན་ཕབྱ་ཀང་། །ས་བན་ཡི་ཅུདཡི་བཟངས་ལྡུད།། །བདུསྦྱཧསྐ་ནམསན་བཕུངྱ་བུརྱ་ཀང་། །ལ་བམེད་པས་བཟང་སྱི་དྭུ། 
)@› ཞེསངྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དཔེ་ྲ་པའིདབང་པས་ཆོས་ཆར་ཕབ་ཏཟིན་པད་ཉིལ་ལ ་སགསབའི་སབནལ་བའིདེཕོའ པགགོས་པསགམྱརདབརགྱར་པ་ཡི་འྭབང ས་པ་དེ་བཞིནདུ་ 








རརར ར་པ་བ བ་ཚ་བ:ིཏི 3 ཚ 8 2 
ཡེཤེསཀི་བདག་ཉིདྱ་ཏི་ཆོསྱ་ཀླས་ནམའྱབོར་བ་སེ་སེདངེས པའྱརུདྱ་ཀཱཧཾནལཾ་ཡ དཿ ད་རརཱ་ཧཏ་བརྷཛ་དྭཁུབ་བཧཱ། ཏླུད་པ་ཞིང་ཁྱ་བབུ རྔདཅིན། བརྡ་གབངྱ་ཁ་། 
ཚིགས་སུ་བཅད་དགསུངས་པ། དེ་ལྟརམཛད་པྱུར་ཆེའིབུར། །སངས་ཆུས་ཁུབ་བའངེས་བརབང་ཛོད། །དེ་དེདཟདཔ་མེདང་འི་ཤུད། །ནུག་བྲ་ཞུསྱ་ཏང་བཛོདཔུ་ཡེན། ། 
རཱོ སླབས ླེཛྡིགདཤུད་པའྱི་ལུ སབས ས་དདའད་བགཞས་བུབ་མདད་བཅུའབ་ དང གོ་གི གྱིསས་གའཛིད་ཅུདོ་ 
ལྡནའདས་ལ་ཟདཔཡམི་མངའ་བའྲི པུརགོ་རིམ་བཞིནདུསངསྦྱསཾ། བ་བ་དང། རུག་པ་ཞེས་མདོནཔརབཅོདའོ། །དྷཱཧུརྱ་སཱ་གཉིས་བཏནནས། གསུམ་པའ་ངོས་ཁྱདོ་༥། 


༤ ང་བར = -ད་ = ༡7 £ བེ སང ༡ ༤ འཛལ ༼ས་ ” ཉོ 7 ༼མསཔ། ༄བ 7 རེ ཟིང -། ར ༄༅་།༼རི་བ་།༤ ˆ ཟཱ་ ཾཾ་བེལ་ང་བརྲང་ = £ 53 = ༨ ༄་ ཁེ་ཁ་ 
རྲོགས་པའི་སུ་གཟུགས་ཁྱི་སྐའིདེ་བོ་ཉིད་མཚན་དང་དཔ་བྱད་བཟང་པེའབད་བ། མཚནན་སུམཙུ་རྩགཉེཾས ད་ག ་ཀདཔ་བུད་བྱས་དྲྭ་ཧ་ང་བདག་ཏདྲ་འད། །སཅན་ཐབ་༨ 
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༤ རོ་པ ས་ཅན དེ་ནས ོ་མྱ་་རཐེས་པམ་ཐལམ་ོསོབ་དང་མུམཔརཤགཔོ་ོ་ 
-¶ྷ མཐའ་དག་ཏུ་ ནཿ པབླ་གོམཔའ་དོ་གུང་པོདབརེད་པ་ས་མཐངཁིས་ བའི མདོནཔརྟཏོག་པ་དིཿསས། ཅད་མེན་པ་ཉིད་གསུམ གྱིགོིཿ་གྱི་གན‹ ནསྭ་གབས་ཡིན་ནོ། །དེནས་ཁུ་ ཁྱན་པར་དུ་འཕོར་མེད་པས་ཡང་ 











{ ༧ པར་སྐད་ཅིག་མ་ཐ ་གཅིག་པའི་མདོན་པར་ཚེགས་ པར་ངུང་ཆུབ་ ¬ = ༢ ;; 'གྱི་མཐར་ཐུག་ །པའི་གནས་ སྐབཔ་ཡིནནོ། །དེན ས་དེའི་ཁབས་བུ བ་ ཡིས ཟླ  ནཔ་ དང་བཅས 
ཧཱཾ ནི་ཐམསཅནམཐདཔ་ཉིདགསུམབིནམ་པར་་པ་ཡནན།།གེ་ན་ཡཐཔིོ་བས་པའཞཔདགསེ།ཝ་མཁཁནབཤིནད་ཞད་པདྱ་པཔ་ཡིནནོ། །འཔམ་པ། 


ངཿ ་ ུ་བ་བདགའ་ གི་སྒ་ནས་ར ཙཱ ་ ཡང་མདོར་པྩ་པཡ་ ལ་ལྭ་དགའ་པའི་སེམས་ཅན་ལ་པ ན་གདགས་པར་གཞན་དུ་རྟམ་པརའཞད་པ་ ] 
གསུམ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུ སུཿསཧེ། ༦ ༦ £ 






ཡུལནི་རྣམ་པ་གསུམཔོརྒུ། །སཱུངབབཞི་ཡི་བད།།རིད་དང་། 





ཆོས་རྐུ་ཕྲིན་ལས་འཐས་བུནེ། ། དད ་ 









གྲིག འི་ལོ དེ་རི ལརབ་ཏ་མེོ་ཟླིལ། ངེའའོབ།་ཏྲཱ་ནོམ་པྲ་བཿ རྨ་དོགས་པ་ལ་སྐོགས་པ་མདོན་པར་ 
པཏིད་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་འཛུཊ པའྲི་ཡུལྱགྱི་ཆུ་ཡིན་ནོ།།དེ་རྲིཝཱཔསབ་ཏུ་མཞིན། དེའི་འོག་ཏཱ་ནོམ་པ་ཐུམས་ཅད་མདོན་པར་ཛོགས་པང་ 835 འའ 
རྫི སྩུད འིབིི་བོ་གསགགེ སྲ་ྲ་ི་དྲགདྲ་་ྲ འིས ཅུ ་དུ་་གསུམ་ཤིདོནབསཔ། 
ས་ཚ །དེ་ཁོ་ན་བཞིན་ དུབཞད་ཕའྱབབ་ཡན་དོ། ༈ འུང་བསའི་བཅས་ཅད་འྱི འིདགངའ་དེ་པལ་ ཡིན དོ། སེྲིེིེེི ་ དྷ ཧ་སག 

མགསམ་ནེ་ བ་བས་བུ་ཡིན་པ། སེམས་ཉཧྱའི་དོད་ནམ་པ་ཏྲི་བྷཱ་པ་བཅུད་དེདའེ་བིན་ལས་ཡནྐན་ཞིས་བཞད་ད། ༥ ་ བི རྒ སྨ ག་བཞི དོ ¡ 
འའ །དེ འཁེ དེའིའོག་ཏུ་ནང་པ་ཁུན་མངོན་པརྡ་ཇོགས་ང པྟ་ནོགས་པ་ལཔོགས་བ་ནུས་པ་བ ཉིརསགིཏྱ་སི་ངི་ངལ་ཡིན ། བའི་དྲ་དུའ སན་པ ཡུལ 


ིནྱརུའི བུ་བ་ཡདན་ །ཁུ་ 
ེའབས་འུ་ ཚས་བྱ་སུ་ྲ ལས་དང་བཅས་མཁོཀིསྱ་ཧནྣ་སང་ལས་བཤད་དོ། ཤེ རོའི ཏུཐིན་པའི་ཡདོ་ེ་ལ་ལ་སྟེ་ཡུམ་དྡུས་པ་ལསརྒེ་དོནམ ད་མའི རིིྲ 
“¬ ---~. ཇོས ཡཝམས་རའ མ་འོས་པ པིར ---- ` རར ---- ------------------------=-༠༠༤པཇ༠ལཔ༤༤༤པ༤པ༤༢པ༠༤པོ༤༨༤ལ༤༧༢༨༩༣༥༧ལརལར་འ༤ 2༨ 











བབ 


༡ རར 6 


རྨ ། 


> 


༡-༡༨-༨༤༦༩༤༨༨༦༨༨༧༤༠༩༨༤༤་༡༤༩༡༧) 


བྲབ་སཔི་ཇི ང་པོ པ་པོས ོབས་ིསས་ཇོི། པོས པ་་ 
ཨི གའི འད་ད་ས། །ཤིན་ཧུ་དཀརདདཆདམའམཐགསཟང་དུང་། །ཟངས་ནི་བཞིབྱར་ཐུམ་པཚུདབ་དང། །ཅུནི་མཇོནུམཔཏ་ཧུནང་ དང་ག 
) གི །འྲད་བ་འདིདག་མུསྱ་ཅྩགཉིས་མཚོན། །ཅེསྱ་བ་བགསུངས་ཏེ། བ་མ་རམསལྱུསེལ་བ་དདུབསུབལ་སགས་པསྡ་བྲུག་དང་ཞ་བ།བས མངོ བའོ 
དང། ཟཱརབ་ཡང་དགབ་རྲབངས་བལྲ་བརན་པཏིདཊིསཅུས་ཐུལ་བཞིནདའབས་ིདོ། གཞུང དགུང བྷ་བའིད་སཔོབཞིང་ཉེན་བསྩ་གཏུང་ སི་ང་ 
ཧཾ རཟ་ནབུརད་བརའབིལ་བཏིད་དང། བཟའབདངབཅའ་བལ་སནས་བྱགལ་བཉིན་བསྟ་ཤུག་དང་ཞབས་འཐུལ་ཞིང་གཞིད་གཅོག་པད་དང། བན 


བགས་བཤིན་ཆནམ་བྱཅིནཔསྐ་ཐག་དང། ཞབསདང། བལ་གོངདང། ལུག་པའྱིཚོགས་མཐོཔའི་ཙིར་བྱཅན་བེབ་དིདདང། གསད་༢ཊ་པལ་བ་ བ་་ 


;\ \ 8521 


$© 


༩ (05:86 ) 


སྙན་པར་སླུ་བ་དང་ལཾགས་པར་སྤ་བཅྲི་ངེས་སུ་མཐུན་པརྱ་ས་པས་དྭབུད་མགོ་དའྭ་ཐུམ་པ་ཉིད་དང་། སྨན་ལ་སྐོགས་བྱ་པཤ་པསཐལ་གོྱཧས་པཉེདདང་། སྱི་བེང་པུའི"””་ 
7 | ཀང ད་ད ཀི་ ངེ < ~~ ༦ ། ༄ 2 = རི ༣ 

གཡོག་བྱསཾ་པས་ས་བ་བའིམཆོག་མབུན་པ་ཉིད་དང་། ཞགས་ཆོལ་དང་གན་དགའརང་ཝ་སེགས་བྱ་ངེད་པ་ཡངདག་བར་ལནདུ་བཅུགཔས་ཤིདྱཧ་སྙོད རྩར་ཞིང་གབ་པ་ཉིདདང་། ྦ 
གཙུག་ལུག།བད་ལ་སེགས་པྲ་ཝག་བརྩ་བིན་པས་དབུ་གཙུགཏོརདདྲ་དནུཔ་ཉིདདང། འཇམ་བལ་སྲེགཔ་གསུངས་པས་ལགས་རངཔ་ཉད་དང་། འདིགྟཁལས་ཐམ་ཅདི་་ 
ཌཱ སེམས་ཅན་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གོ་བརྩབས་བས་ཚངས་བའ་དབུངས་ 'དང། ཆིགྱ་ཧལ་བ་སངས་པས་འགྲལ་བསེངགའི་འད་བཉིད་དང། སྩཾབཾ་ཐམསཅད་ཡ་བཀུར་བ་ལ་སེགས 







༧2 


0152 


]མ༡ཝ་ཆཊ་མ་༧༢༧༧༠༤པ༤༡༤༤༧ ༣མ་འཔམ་༢༤༠༨༤པ༤།༢༤༤༧ཟ༠མས ཐ༤༤༤པ༧། 


:::) 


 པས་ཚམས་དཀའ་བཞིདདང། འཚོ་བྷནམ་པརདག་པ་ཉིདྱཾསཚམས་མཉམ་བ་ཏིདདང་། བདེན་པའི་ཚིག་ཀུནཏྭ་སཱད་པས་ཚེམས་ཐགསབབང་བཞིདདད། བ་མལིཚིག་པྲད 
| བས་ཆེམས་བཞི་བྱར་མཇའཔ་ཉིད་དང་། སཾ་ཡས་ཅནཐམས་ཅདཁ་བུ་གཅིག་བ་དང་འྲད་བརབྷལས་བས་ཕྱན་མཐོདམ་ཐིད་ཉིད་དང། ཁད་ལུཔ་ལ་སགསབ་ཡད་པར་བལས་བས་ 
12བང་བསར་བབམརཔ༩༩༤༤༡༤༡༩༤༤༤༡༤༤༤ ༨གས་འངལསའསར་འཁམལསཏ་ང་ཆསའསར„༡༠༠༠་འཆཏའཉར་ཆངཉམདཉཐལ་འམ༠༠༦༨68༢༩ནཆཁང་ང་ོ ཆོ་ལའབངཁཏའཆངའ་གར¡གག་སཀཁག་འཅན ༤༡༧༡ ༨ རརར ིི་ ོན . ྲུ 





ཏཱ 


“~~ ༤! 17: ༧༩༥༤༤༧༤༡༤༡༽ 










༢ ༡༤༠ ༨ 


ཆོན་ཐུབ་བོ་ཞེསབབྐ།བསྔའིཆིགས་སུཐཅདབ། 









༦ 





སྱྱབ་པར་བྱོདབའིུ་གང་ཡེ 





#ྔ ` །ཇིཡ་བའིལུབ་ནིདདོ། རྒྱུགླབ་པསམ རི ། འདི་ལམཚནོནི་གངགང་། །སྷ་ ཱ དོ །དེདད། 
(4 ཆ་ཤས །ཅེས་བུ་བ་གསུངས་དེ། ་ ཡཆཤ།་ཏྲ་ཧཱུ་འཱ་བྱའི་དཏང་ཞུཔང ན་ནི གས་ཅིང ད། 
„ འཏ།ུཧནོ། །ཅུདེསདགོའུ། དེ་རི་ྱོས་གུར་མབུསྱ་ཛིག་ག་འཁུའའདག་ཤིས། ཟརྱ་སེལ་ལ་སེགང་བདུང་། །ཡངདགྱརངས་བྐར་ནབ་དུང། །དླུ་བད་ 
རཾ བྭ་སེནདངྱ་གནོམ་བཞི། །དངོས་བྱོ་ཕིན་དངག་སངྱང་བ། དབད །ཡད་དགྲ་བངས་པ་པལ་ལུ་སོགས། །ྨབྱ་བེདྱ་རུ་ལི་མཛན་ཧིདདེ། །མདོལ་སངི་དད་ 
ར༦། ་ྨ 





_ 4 འབྱང་བ་བཞེན། །ཅེས་བབགསུང་སཏ། ཚིག་ལེའུ་བུས་བ་འདིགདིས་ནི། གང་དིད་མཚནབཤདཔདབལའིན་པས་ཡངའ་དགོ། །དེ་ཡུརཿཟནནཱམས་བཛདནས་བུར་ 
ཏཱཧྐ།བསྱ་ཀི་ཚིགས་སུབཅད་པ་བཅུགཞིསིས་དཔྱེ་བད་བཟང་པོགསུངས་བ། ཐུབ་བའི་སྐདཔ 


འདས་ཝཞོདདང། །ལདོག་སུལ་མཐོདང་སོསཡོནམག། །ུལརྱས་ིན་ 







ཟླ  ་ 


ལྭགྲས་ཡངས་ཤེདབཟང་། ། 


ས་ས རྭ 





རྩ་སིམངོནདངམངུདཔའ ད། ཐབྷོབནཾ་ལཱངོནོཞབསམཉམ་དོང། 

ཁུག །ང་ །བྱདེནབུཧསྲ་ གཡ འའ 

རོ སྭ་པདུང་རྱནགཧིསན། །ངག་དངགཞོ་ ུནེདདང། ། །སྒུ་ཁུམ་མད་དངྱས 
` རའ ི་ོ ོད ལིའུ དག་པ་དང་། །དཀྲ་ཟུམྐ་བས་ 





དད དངྱ་མཱ་ལན་ །ཝདགནགའགམ་དབ་དང། 
༨ བདང་འ་ཤང་ གི་ 





ཧུ ངའ་དའག་་འརེབ་ །མཚེནྐནངས་སུཚོགས་པ་དང། 1 


མཉེན་པ་དང་སྲབ་བདོང། །དམར་དངུའུ་གགི་པླ་ཉིད་དང། |གསུད་མཉེན་འངམ་དང། 











།སོངགློ་གདཆིནྱང་དང་ནོ། གྲ་ཝ་་་ །ཧྭབསགཤེ་ གགོཡཨོ།ས་དང་ 





སཔ་དུང་། །ཤིན་གཾམས་པའི་ 


༡ ༨༩༧ ;: 
< 


རྙིངས་དང་། །ལྱུདཱ་ངེ་བདང་སྙེ་བནི། །བབདང་གཡྲས་ཕོགས་འྲ་བིལབདྲ་།། 
གཞ་ཤིངབལྭ་ཝུར་འདམདང། །ུག་རིས་མདངས་ཡོད་བ་རིང --; 


















མཐའ་དག་ལ་ཐན་པའིབངམ་པཞིད ཅོསྱ་ད་བྱ་ལེ་བོལ་ཐུགསྔ་རྦཾཆེ ནཔཉིད་དང་། ལསནིཧཱགཱ་ཡེ་ཤེསྱི་ སྒད་བས་འཇིག་ནན་བམས་ཅདལ་གའ རིམ་ཚ་ 5 
མི་འབྱུར་རྲོ། །སངསྤ་སིཚས་མ་འདེས་པདཅོབྱཧདདང་། ལལདྱིགསརས་ཐུགས་ི་བནལས་ཡོདས་སཱ་དགཔ་དཔགཤེགས་པ་དང་ བཅུགས་བསྱ་བངྒ་འོནམོས་དད་རང་ བསངསྐྱ་ཟས་བྲམས 
ུ །ཅདཟིལྱཅིས་གནོན་བར་མངེད་ གཾ .འ རྣམ བརམས་ཅདལ། །བྱེནདཔ ཤད་དང། འདིས ནིསེམསཿནྲ་བམས་་དྱཱཀྲི་ཐེ་ཆོལ་གཅོད་ཏང་ཆོསྤ་ཅིཊོལ་ཡུསནརིདྱང་འཇོགཅིད། ་ 
ཤི རྣམས་ཨྲིནཔརཿ མཛདབ་དའ་དས་སྭ་སིན་བླནམསནན་བདགལདེམཛདདོ། །དྲད་ཞེས་བྱབའི འི་སྦས་བཝུས་པ་ལམ་ཤེསཔ་ཧིདལ་མགེས་བྲ་པར་བཤད་བ་དགྱ་ཀད་ཡིནཏི རས ་ 
རྐྱ་ཕྱོཐ ས་དང་མ ནབ་ ཇར ར་ ས།བམེད་པའི་ཕྲེ་ཤེས་བདགཉིདགནོས་བུར བསྤྱ་གུར་པ་ཟླམ་ཅདྲ་ཀང་ ཆོས་སུན་མདོན་པར་བརོད་པ་ཡེནནོཞ སྭ་བྷ 


གཞན་དག་ནེ། ཤུཕབའི་ངོ་བོཉི དཉད་ཏུན། །བགབ་མེདཔཁིས་གདདག །པཾབཧྱར་རྣམ་ཁུནནྣ ཅ་་ །དེ་དག་རང་བཞིན་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཅས་བབའྲ་སངབཞན་ཏིད 





[ 





ཀརའིོརོཾ རོ 


པྤཱལབའིཧླུ :བ་བྷན་པ་ཡིན་བསཁ གོས་ཤིགཏུ་བྟཏན་བརྩ་པ་བམ ཡིན་པར་འགར་འོ། །འོནོ་ཏེགས དནབསལ་སའོདཔ། འཾ་པྱེརང དགནིནལ་འཛྱོནབའ་ཅ ཤུ་བཾ ཐ་འདོད་ ལོ 
རིགས་པ་འདིཉིདྱགིས་གཏྲིས་གུམདཔའི་བདགི ཉེད་ཅཆོཾསྦྱྒཀ ་ཡུད་དེབ་ཞེནྭང་ལཐ ཨས ་་ །ཞེསྦྱརྩནངལས་བཤདདོ། །།བཅིཾགྲན་རེ། ཊ ངེ ལེངས་ཛོགས 
བླཾསྐ་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་པྲ་མུལ་པི། །ཆོསྤྲ་སམ པདུ་བར་བཅས་པ་དུ། རྣམ་པ་བཞུང་ནཱ་ཡང་དག་བརྔོད། ། །ཅེས་བྱ་བའཾཆཾགལེའུརྱ་བས་པ་ལྕས་ 7 
བེ་ བོ་ཉིདཅིསྱྱ་བའི་ གའིམངུགཐགསངཆོསྦའྲི་བཱ་ཞེསུ་པའྲི་པམི་འཛབས་སཱ ཧུན གདུམཁོནའ དའ། །གཞན་དགུན་རེ། དགྲོསཔ་ཉེར་བར་བསྟན་ཟིན་ 
བའི་ུགས་ཉྱིས་དང་ཚིག་ལེའནྱབས་བ་སུན་པའི་དསབ་དང། ཡེ་ཤེས དངཆད་ད་ བ ནའ སྐད་དུ་གསུདྲ ལེ ཏེ། དེའི་ིར་ཡོགས་གཞུད་ནས་སུ 
བཞྲི་ རགསུངས་བཟམས་ཅད་དངམི་འགལ་བར་འགྱུར་རཞེས་ཟེར་རོ། །ཉ །ཉ གིའའཚིཉིནམ་མ་བཟེདའ་འི་ 7 ་ སྤྲདྱསས རྒྱས་ཀྱེ་ཤོན་མེང ཅད | 

















༡ ལེས་མ་ལསོསསས་་་ ར་ལ 

ར། ༢ ཁ་འ བྱི་ཉིབོརད།བསཉོམགོས་མ་བཅདཔ། ༼ཇི་རི 
གྲེང་སཾགས་སུ་དེའི་ཏོན་མེངས་རྣམས། །རྒྱུ་ དྲྭ་ཧལ་བའི་ཞོན་མངས་ཡེད། 

བདུག གམཐདབ་ལས་འགཝལ མ་ར དཔཔྱ་སེ་བར་ འགྱུརན་མིརུངངོ་ཞྲི་ 
ངསཔ་མེད་པའི་ཉིདངེ་འཛིནནི། 







ཤྲ 





ངོསམེད་ 


༦ 






⁄⁄ 


ང་ 


འིལྭ། །མི་སི་ཉོན་མངས་ཡངས་པང ངཉིདུ། 
།ཅེས་བུ་བགསུངས་ཝེ་ ཞལ་ག ཏོད ོསལེདཔའིཏངངའདཞ | 
ས། མཾ་འི་ཉོནམ སབྱ་ངབ་ལོངསཡ་པང་བཏྟིད་ཡེནཟོ། ༽དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ ས་སི 
གྲོད་ལ་སེགཾས པ་ཏུ་བཔ་འདགསི་འྲ མདོས རྩ་དང འབིན་པར་བབདཔ་འཞནོ། སཔ སུང 
པབས། ”དིཤན་གཤེགསསའི སཱཞོནས་མཁྱེན་པྭབདཔར་དུ་བྭ ཅུན་པའྱི་བུརབརྐ་།བསྲེ་ཡོགས་ སུ་བཅདཔ། སདསཧཿ ས་མབྱན་བསཱི། སྱུནཡིས་གུང་ 
“8༡ དང་ཆགས་སྲངས་དང་། །ཛེགས་བམདདང་དགགནསདང་། །དེ་བྱ་ཀུན་ལན་འདེབས་བརབ ད། །ཅེསྩྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། ཡིབ་ ཤིན་གཤེ གས་པའི་ 0 


བྱིནབ་ 


:± 























¡ £) མཚོན་མནེར ཉེདྲ་དྲ གཿ ངོ མངོནཔར་མ་ཞིནཔས་གྲཟགས་ལ་བྐོག 
༢༦༢ དབི དུ་རང་གི་དང་གིས ༡ཇུགཔ་དད་། དངོས་བོལ་མདོནབར་མཞིནཔས་གཟུགས་ལ་སགས་པ་ལཆགས་པ་དང བཁ་བདང། ཉནཡེད 


ེ པ་ད ཟེར དྲ 

། བྱུའི་དླི་བ་བ་བ བགཆགས་དངབཅས་ཏྲསདས་པས་ཤེསྱུ་ཡཐམ་སཅདལ་ཐྲེག་པ་མི རྒམ་དང་། འོར་བཛྲི་པིད་པརགནས་པའྱི་པརྦ་ཏཱག་ཏཱ་གནས ༡ ༨ དང་ཿ 

་ རང ནའ་དེབས་པར་མཛད་བ་ ཡིན་པར་བཞེད་དོ་ ནསཔ་དང་ཤས་པིམིབ་བབགཚགས་དང་བཅསབཝངས་པའྱི་དའའ ཏིདྱསིས་དེབཞིནགཤིག་ས་པའི ཧུད 
ལ་མདའ་བའི་ ང་བ་ཚ ར་ད དགོས རིས རེ་ 

ལུསབཤདདོ། །ཞན ཞོགས ཀོ ནོ ཅུག ཡསུ་རཆན་པོའ འི་དོབ༡ད་སཿུ་ཡཛྲཱཧུ། པག ཨང ཚུངཏུང་ཁུར་་ 

དནམི་མང བ་དཅེསྱ་ཧ་པའི་ལནགདབ་བའྱི་ལིརབར་ནབསཌིཚགས་རུབཅད་པ། ཅུ ཆྒུནི་ཡོངས་ ༦ ཙ་ན ར་ །གང་ད་ངཤངལགངའང༢། །གང་ཆོ་བྱ་བ་ཕན་ ཙུའ་བ། 










རེ་ 








༄༅། །དདང་དེལ་དྲེད་དངེ། །ཞོིས་བོར་གྲསདགེ། དགོ་བའི་བཤི་གཉིན་ལ་གགོས་བདང་འཕད་པས་བདོབྱོབུདབའིདགེབའིར་བའི་སོ་བོན་སངས༡] 
ས་ལཱ་སགོསང་ཡཱ་དམིགས་དབྱ་ཡདོས་སུ་བུས་བྱགད་ནས་སེམས་ཉན་གང་ལ་གད་གྲིངས་བུ་ཆོས་བསན་པ་ལསགོས་བམཛདཔས། ཡུནདུ་འཕདཔའམ་ཕན་པད་བུར་པ་དེའྱི། 
,„ ཚཾ། 21 ཏུན་མེཞ་ཡཛཛུ་བ་ཁུས་བཅོམ་དན་འདུསདེདང་དེེར་སྣང་བདང་འཚསས་བརདོནབུ་བ་མཛད་པསྐུདུས་བམས་ཅདུད་འིད་གཞིན་སི་ོརཔུ་ལུབཉུར་ 
ཤཱ ཐཊསང་། རངགི་ཡསྦའིཉེ་སྲཔསབྱཧིད་ལྕཧཱ་མཚོངབས་འབུསུབུ་ནཱུན་པུའམདདཔར་མི་སྐང་དྲོའ་མུ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེངྷལ་བ་ཞིག་སྐམ་ད་ལ་བརྐ་དད་སྱུའི་ 
| ༧ ཆོགས་སུ་བཙད་པསདཔ། ལྷ་ཡརྱལ་པས་ཆན་ཕབ་ཀང་། །ས་བནཡ་ཅདལ་དབུངས་ཞུན། །སངུསྦྱཧསྐན་མསནྱ་པདྱ་ཧཱརྱཀང་། །དལ་བམེད་པས་བཟངཡྱང 
| ཞེས་བྱབ་གསུངས་ཏེ། དཔེ་ནྲའི་དབང་བས་ཆོས་ཆར་ཕབ་ཏིནྱ་པད་ཉིལ་ལ་སེགས་བའི་སབནྭཅུལ་བའདོབལསགོས་པས་གཡིརདབང་གྱུར་པ་མི་འཐུང ས་པ་དེ་བཞིནདུ་ 


༢༠༡༤ ༡༡༡༩༢༤༨༨ 








ཐོ དོ 


/ 







= ¡¢ 
༨ 








དཀ  ྣནྣནྣྣསྣྣྣསགསགིི།ཾེེེཾེྲྲཨྣྫཨར་ 
ཡེཤེསྦའི་བདག་ཉིད་ཀི་ཆོས་ཀླིཀུ་ནམའྱབོརབ་སོ་སའངེས་པའྱི་རུད་ཀི་ཧེན་ལ་ཡོད་བཀད་ཅིགརེརེ་ལུ་འབུང་བཅི་ཞརྭ།བབབ་དང་ཏགཔ་ཞེས་གང་བརྗོད་ཅེ་ན། བརྡ་གབང 

5 ་་ི་ྱ་ག་བ་། ད་པྱབ་ཆེའྱི་པིར། །སངསྤྱ་ཆུས་ཁབ་བར་ ཤིདཟདཔ་མདང་འར། །རྟག་བྭ་ཞེ་སྱ་ཧང་བཛོད་པ་ཡེན། ། 
£ ནུ ངཿ ད་ཆེར །སཧ་ཧཾ་ླབ་བབདངེས་བ ཛོད །ེ་དིང་བདབ་ཆེེད་ འཛུར རག་བ བདགས 
ཌཾ .ཧེས་པྱ་བ་ཡིི་ན་ .དྭྭ་ཝུརངྷཾ་སྐད་བཤད་པའྱི་རོལྱ་གིས་ཐམས་ཅདད་དང་བའྲི་གནས་བབམཛད་པྱ་ཧཆེ་བའྲི་པུད་དང་། རུན་ཆགས་སུ་འཁོར་པང་སྲིད་བར་ 


ར་ཤ ཞྡི་ནྲ་ད་ བའ།།བེཔ་ རྩ ་བ་བརདྲ་མཚེེར་པའ་བརོང་དོ། རདྲ་ལ་རྲང།༢ ་བསྲན་ན གསམས་པ་ལང་ ' ཁྫོ 
.#ཾ ལྡན་འདསལ་ཟད་པཡིམངའ་བའི་ཤུརགོ་རྙིམ་བཞིནྩཧཱསངསྦྱཧསྭཏཐ་བ་དང། རྟག་བ་ཞིས་མདོནཔར་བཙད་དོ། །དྲེ་དརྩསུ་གཉེས་བསནོན་ས། གསུམ་པའངས་མྱདོ་ 


£ ༢ 
ལོ ༤ ༩༨ ༄་། ` /ེེིེ- - 3 །=་ང༨ིེ་ལང་བྲླབང་ར€ རོ ར་ར རྭ 3 ༨༢༨ ༡༢ 
རྫོགས་པའི་སྩ་གཟུགས་ཆྱི་སྐུའིདེ་བེ་ཉིད་མཚན་དང་དཔ་བྱང་བཟང་པེ་འབད་བ། ལཆནནི་སུམུརྩ་གཉིས་དང། །དཔེ་བྱད་བརྒྱད་རུའི་བདག་ཉེད་འདི། །ཕེགས་ཆེན་ཞེབར་ 
མཿ = = སསས་ས་ས་ས་་་  ་་ཚཚཚཚོ་པ་བབསསསསསས་སས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་ 








ཧཿ ཉིད་ལ་སོགས་པ་བུམུས་ཅད་མཱཁེནང པཉིད་གསུམ་བྱིངོ་བོ་ ཉིད་དི་འཛུ 





ཏློནྒ་པ་རྣམ་པཿ ་ གྭ ྱི་ ཅེ རབ་ དེ་བ་བུ དྲ་དཱན་པྱིརདེའི་ཐས་བ 


རྒལ་བ 


༥༨༣༨ 


ནི་འཛུག་ བའྲིཡ་ྱིུ་ཡིན ཧིབ སྦེ ཞེན དེ དེའི་འོག རྣམ་པ་ཐུམསཅད་མདོན་པར ཆོགས་ཕདྷ་དོགས་པ་ལ །སྐོགས་པ་ཊ ་མངོ་ ན་པར་ 


བུཅ་ཡིན 


ཅེག དྲ གགྱར་ཚོས་ྱི་མུ་ཕིད་ལས་དད་བཅས་པ་ི་འབས་བ (ཡིན་པས ཿལ་བའི་ཡུཿ རམ་པ་གསུམ བྱིདོབཟུས་ཁ” 
གམ་སེ། དེ ོ་ན་བཞིནདུ་བཤ བཤད་པིརྱབབ་ཡིན་ན། །ཧཱི་དྣད་ལས་དི་ཐྲམང་ཅད་མཁྱེནྒ་པ་ 





དགངསཔ་དེ་ 'དྲཾཡུལ་ ཡིན་ནོ། །མདོན་པར་ཏྟོགས་པ་བནྲི་དི ནྱང་ ཡིན་ནོ། །ཆོང་ཤི་ གྲུ " 


རྣམཧཱཿ 2 ་འ འེ དའ་འབས་བུ་ ཡིརྒ་པ། ཧཿ ས་་ དྲ་དཡ་པ་ ཁྭིཤུ ཚཱ བདུནནི་དེའེ་བིན་ལས། ལིས བཞད་དོ། དབྷོ་ནམཔ། ཀད ཉེདུ་སགས་ གསུམ་ ནིའངུ ག་པའི་ངུད་ 
་ྦ ཇཿ་ ཡུལ ཤ་ཤོ་ 


གྲཞའི་དྲི་རུ་ 


༤༥ ༩༤ 


དེལ་ཇི་ ར་རབ་ཏུ་ཙོརཤེན། ཞེན། དེའི་འོོག་ཏུ་དཔ་པ་ཀུན་ མཧཱ བྲར་ཇག་། བ་རློགས་ཛ ་པ་ལ ལ་མོགས་པ་ན་ རྣས་པ་བཞེ ནི འི་པང་བཞིད་གྱི་ སྩྱོར་བ་ ཡིན་དོ། རྱེ དི དང་ཝྡན་པའྭིཡུལ་། 


དེའ་འབས་བ་ནི་ཆོས་ཅི་སུ་ཕ ལས་དངབཅས་པ་འོཞིསྱ་ཧནྭ་མང་ལ་་བཞད་དོ། །༽ 


ཤེབ ལའོའིཏུ་ཟིན་བཉིརདོཧི ཿ་སྟེཡམ་བརྡུས་པ་འསིདདཅམདུ་སྐབ་ཅིདསྟི་ེགིས་དོན དའི་ནུསཔ་དོང་ 





༩།༡༡༡༡-།༨༢ ༡༩༤༧།༡༡༠པ༩༠༩༡༡༧༠༩་ ------~ ~--༨--------»« 


དབྲོག །འན་ལོ་ཞམ་བའོཆོགདང། །སོ ད་དག །གྱབགོདདརྡ་གྲོ་ཐགས་ིདམངས་དང་། རང 
དངུངས་འབམ་པསེངགེའིའང་དདངོམས། །ཤིན་ཧུདཀརདདཚ་དམའབགསའ་ཟང་དང་། །གངས་ནི་བཞི་བཅ་པམ་ཚདབདང། །ཧཡརང་ འི་ང བི 
ཧཱཾཿ གི །འདྲ་བ་འདི་དག་སུམྱ་རྩཝ་གཏིས་མཆོན། །ཅེསྦྱ་བ་བགསུངས་ཏཱ། བ་མ་ནམས་ཡྱུརི ལ་བ་དདབསབལ་སགས་བས་ཐྲུག་ག་ཡིའ ཤལ འ་འ 
༈ དང་། སྔ་མོབ་ཡང་དགབརླ་བངས་པལ་བཅན་པ་ཉིདྱཀིསཅུསཝལ་བཞིནད་འབས་ཤིན།གནས་པ་ཞིད་དང་། བྷྣམ་བའིདངས་པོབཞི་བྷསེན་བསྩ་ཤདད་ཞབསསརམར 
“ དབབའྱིརཡབྷ་ལ་བུརྦ་ད་པར་འྲབིལ་བཏིད་དང་། བཟའབདང་བཅའབལ་སགས་བྱས། མབྱཉིན་བསྩ་ཕག་དང་ཞབས་འཇམ་ཞིང་གཞིན་ཤཆགས་པཉད་དང་། བྲ་དགབ 


` ལབྐགས་བཤིན་བནམ་བྱ་ཟིནཔསྩ་ཝགདང། ཞབསདང། བལགོངདང་། ཝག་པའིཕོགས་མཐོཔའིུ་རབྱཏན་མབེ་བཤིདདང་། བསད་པ་དང 





ཟྭ ཛོ ཅོ ཱཾ ། གྱི ཤངསུང་ 
| གཡུག་བྱས་པས་དྲ་བ་བའིམཆོག་མ།བུན་པ་ཉིད་དང་། ནགས་ཚོལ་དང་གུན་དགའ་རང་ལ་སེགས་བྱ་ངེད་པ་ཡང་དག་བར་ལནདུ་བཅུགཔས་ཤདྱཿྦསྒཏྟ རྩར་ཞིང་གབ་པ་ཉིད་དང་། ེ 
ཱཾ ༼ གཙུག་ལག།བད་ལ་སེགས་པ་ལག་བརྩ་བིན་པས་དབུགཙུགཏརདད་ལནཔ་ཉིདདང། འཇམ་པ་ལ་སྲེཀཔ་གསུངས་པས་ཝྡགས་རངཔ་ཉད་དང། འཇཾགྷ་ཏེནྱ་ཊི། ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་་ 
| 
| 





སྟྙན་པས་སླུ་བ་དང་ལཾགས་པར་ 





ཟོ པད ཀཀྣཾྣཀ་ཟསཔ་ུྲླླྲྐྐཔ། ཀས་ཀ དཾ ཅུ ནྡ ཙོ ཏོང རའ ར་རོ 
སྤུ་བའྲི་ངེསྱ་ཨུ་མཐུན་པརྱ་ས་པསདྲཔང་མགོ་འ་ཧྩུ་ཐུམ་པ་ཉིད་དང་། སཱནལ་སེགས་བྱ་བུད་པས་ཐལགེངྩཧས་པཉད་དང་ 








= 

-༼“4ོ 

£ ༨. = རླིད རི པཾ 3; སཿ 

£ སམས་ཅན་ལ་དམ་པའིཚོས་གོ་བསྩབས་བས་ཚངས་བའི་དབངས་ཉིད་དང། ཆེགྲྭ་ཏལ་བ་མངས་པས་འགྲལ བ་སེང་གའི་འད་བཉིད་དང། སྐཾཔ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀུར་བལ་སེགས 


 པས་ཆམས་དཀའབཉིད་དང་། འཚོ་བནམ་པརདག་པ་ཉིདྱ་ཀི་སཆོམས་མཉམ་བ་ཉེདདང་། བདན་པའིཚོག་ཀུན་ཏྭ་སཱདུ་པས་ཆོམས་ཐགས་བཟང་བ་ཉིདདད། བ་མཁཚན་ཐྲད 
| བས་ཆམས་བཞི ཇའ་པཉིད་དང་། སེཡས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་བ་དང་འད་བརབྟཝས་བས་སྱན་མབོདམཐེད་ཉིད་དང་། །ཁོད་ཁཔ་ལ་སགས་བ་ཡད་བར་བྟཝ་ས་བས་ 
(༨༨༨ ཡ༤༢༩༩༢ར༨༤༡༧༤༤--------༤-ཕ༠༤༤༠༧༤༣༠༡༠༤༤༠༤༠༤༤༤ར༠ལ༢ཟབ་བཁཆའ་འའོསམའརཆས་འམང་ཿཅམམཿཿན་་ར་བཆམདངང་འདེ༠ཆ་8སཔར་འ༤རབར༤རརལ:པསའཁས་བགྐནལ ༤ ༡༡༡༤ ༡༨༡༡༤༤༡༡༡༨༡༡༡༡༨ ༡༡༡༨ = ༦ ཱེ 


༡ 















༄༅། །ཇིམ་བའྭི་ཡབ་ཞིདདོ། ཙུགུབ་པས་མཆན་ཕུབ་བཞེས་བབྷ་།བསརིཆིགས་སུ་ཐཿདབ། འདི་ལམཛོནནི་གངགང་ །སྦབ་པརེདབའྱིརུ་གད་ཡིན།།དེ་དད། 
 །དནཱ་འབརྗེགསཔས། །མཆནནའདདག་ཡྲདདག་འཐུབ། །ཅཾསྭ་པུ་བ་གྱསངས་དེ། མཚནགང་གསྭ་སྲུབ་པདྩ་བེདབའྱ་ཧུ་གང་ཡན་པ་དེ་དབྱ་ཏ་རོགས་པསམཚོན་སམཿཅ་ཙགཉེས་ 


འདིདུག་འབུདངོ། །རུདེགང་ཡིཅེདུ། དེའི་འོགཅབརྙག་བསྔ་ཅིཚིགསྤ་ས་བཅད་བདག་གིས། བམྡེ་སེེལ་ལ་སེགས་བདུང། །ཡ་ངདགླ་གུངས་བབུནཔ་དུང། །བླ་པད་" 
བ 





ཌྷ ཊཧཱནན་ཨཱནམཔའེ། །དངོས་པྲུ་ངུ་དངགསང་ཧུབ། །ཐུདབདྱ དང་དགེ །ཡད་དགྲ་བངས་པ་པེལ་ལཱ་སོགས། །སཱབྱ་བེདྱ་རཱལི་མཁན་ཧིདདེ། །མདོལས་ཇི་སྐད་ 
¦ མ།ཤངྱུཛ་ཨ་བུཞེན། །ཅེས་བབགསུང་སཏེ། ཚིག་ལ་འུ་བྱས་བ་འད་གཏི་སདེ། གོང 
སཾ 





མོས །དབཀྲལ་ཟིན་པས་ཕང་རྲི་དིའོ། །དྲེ་ ལའ་མཚནྒ་ན་ལས་བརོ་དནས་བར་་ 


ཧ།བསྦ་ཧི་ཚིགས་སུབ་ཅད་པྱཅུགཉིས་ཅིསདཔྱེ་བདབཟངབོགསུངས་བ། ཕུའ་བའི མཐོདས་མདོགདང་། །མདོག་སྩམ་མཐདང་སོར་མརྣཡས། །ཟུམརྱས་བྱན་་ 





| ༢ ཤ་མ 








ཧཾསབ་དུད། 


༢ ཞུ དུག 





[ །ྤིོཕོབདང། །ཅོའི་ཛོནོདངདོདཔམདོ 
` མཛས ིགསདདདུའའིལབག་ཆ །བྱདེནབུཧསྲ་ འདྲ་རིམབརའཆམས། ( 
རྨུ་ཕོམསཿ ཡདད་ཆཱཿ ཉིསནི། །ངག་དངགཞེ 





བོ ིབའཐོ་་ར་རོན་ །སོངགློ་གད་ཆིནྱབ་དངནོ། 





ང་བ་འ །ཝྔགསམཉནཔ ནའ་མཐབན། རྐམར་ དའ 


ཡཝས་ིབགཤོགགོ གཡསྱཿ།ས་དང་ 
དདང་འཇམ་དདདགཔའྲིནུ། །མཆནད་ཡོངས་སཛོགས་པ་དད། ཏུ ཁོ 
་ ག་འ དུ་དང གས་པའི ངས 
ལག་ཞིན་ངྲནམ་འ ངསདང། གས་ད དག་པ འས་འགི། ` དའ། དང་། ཨུ། [ཕྱུགཞེ་ཤི ཤིང་བལ མད །ུག་རིས་མདངས་ཡོད་ཟབ་རིང་ ཁཿ ¡ 

གཤྲི་པ་ཉིད་དངེ། །གསུད་མཉེནའང་དད།  . 





༡ ༡༩༡༦༤༡༤༥༡ 


¦༦༧༥འཛམམཅ་ང་ཆ་༤༩ 
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༦ 






¬ 


-༤༤༨༨༨-ˆ འཛམམམ༡༤རོ༤༤༤༨-༨༨༨--༤༤༧༤༨༨༨༠༨༤༤༡༤ - - “༡༤༨ 





3 །དབ་མཆེབཟླུམ། །རྣོདུང་དཀརདང་མཉམཔ་དང་། །བྱིན་ྱིས་པྲ་དང་ཤངས་མ མཐོ་དོང། །མཆོགྱོ་ 





ཡེ །བླ་དའི་འདབ་མ་ཁྲང་པ་ དྲ །སྤིནྲ་རུགསརངདང་འཛམ་པ་དང པུནིམཉམ་པ་དང། །ཕྱག་རཾང་རྒྱས་དང་ཏཱནམཉམ་དང། །ཏམས་པ་རྣམ་ 
བརྨ་སས་འདང་། །དགཡཁའགས ས་པ་དང ༥ ༽ ཡ་ག བྱ རྒྱས་དང ཤཝ6མ་དང་། ཅས 







ཡིསསིས་ 


དང། སག་དང འཇམ་དང་མ་འཛྲོངས་དང་།། 


ཤྲ ཤེནྡདི་ཞིྱ་ཧཱ་སྦབྭ་ཕཱི། །ཡིདནི་འགྲེག་པར ི་གྲེ་ །དཔལིལྤངུ་དྭྭ་དཀ་ཤིས་ནི། །གསུང་དུང་འཁིལ་པཱས་མཚན་བ་པ། །སངསྦྱཧས་དཔེ་བདབ༨ 
༦༠ 


༡. ༥ ལལ ལོ་་ ཏལ ཆདས་ དངབྲལབ་ཏ དསས ཁ་དོག ་ཡ 


ྭབུ་ཉད' དང། སེམས་ཅནྲམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་་ 


ང། ཙུལ།འནམཐབམེདཔ་ཉིདཉིས་སརམྨནམས་ 








 ༢༡། །ིདདོང་། ཅུགཏུ་སསསྩྩྱཧརམིམཱདའུཔ་ཧིདྱཱཾསཡི་ལོ་བརགཤགས་པ་ཉིད་དང། ཡོནོ་ཏུན་ཡང་དུག་པར་བཛདོ་པད་མདདུབཉིདས་ཧཱ་འབིལབག 
ཕླ ཆགས་པ་ཏྲིདྤ་དང་། - དྡེགས་འིཚཾས་དངམ་འབགས་པ་ཉྲིད་ཏྱིས་རྲུ་དྱི་དོར་བྱས་བཅུབུ་ཉིད་དང་། གདུལྱབྱ་དདའཚམས་བའཆོས་བན་པའ་མཛོད་པཤིདྱ་ཅིས་སུ་འེམ་པན 
„,,(འཆམསྲ་པཉདདང་། ཧུ་ཡསེོས་པ་ཀུནཧུ་སྩོདཔ་གཙད་པའྱྱར་ཧྩུ་རྣམ་པཧྭ་དགཔ་ཉིད་དང་། སྲུགསཐུགསརེ་ཅནྱི་པུན་སཱུ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། བུགསྒན་མུ་པར་་ 
དབ་བཅྱི་བིརྩས་རྣམ་པའདགུ་པ་ཉིད་དང་། ཚེསའདུལ་བཡོངས་སྔུ་ཚོགས་བའི་པྱིན་མཚནཛཛགསུ་པ་ཉིད་དང། ཡངས་ཤངྡ་རེ་ཇོས་པ འི་ཡིནྐདདྡ་ཛོགས་པའ་ཕརྨཾ་ཨཱ 
 །ཁལག་ཡདས་ཤབཟང་བ་ཉིདདང། ཐུམས་ཅདའཐུགས་ཞེཡས་བའྱི་ཧིར་གེམ་བྷ་ནམས་པ་ཉིདདང་། ནམ་པནདགཔའི་ངོས་སྐོ་པའི་ལིནྦ་སཱདཱ་ས་པར་དགུབ་ཏ 
[2 དང་། ཚོས་གྲོ་སྭ་བརྡ་སྙནོ་བའིྱིར་སྐུ་ཤིན་ཅུ་གཞོན་ག་ཅནཉི་ད་དད་ གུགས་རྙྭགཏུམ་ཁུམཔའེྱོན་ཧུ་གཱམང་མེད་པ་ཤེརྐ་ཀྐཧཨ། དིབཿརྱ་ཁྱམཧད་གབ་འའ་བགས་ 
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དིད ེ ཿཤཾད་དང་། ཡ། དྲོསདོདབདཔ ཉིདྱཀཾསྭ་སྲུ་ཤིྩོས ཡཱ་བྷ་ དདད། ཧཱཾནཅིདའྲབལ་བརྱ ཅུང་བཤཱཱནམ་པརྩཅབྲ་གོ་པར་མདོད་པ་ ཧིདྱིས་མཱན་ 
ཌ7དར ལག་ཤིནཧུ་ནམ་པརའྱབིས་པཏཧྲདད དང་{ ཆྲགཔ།དན་ ཞཅུ་ནམ་བརྡ་དག་པ་ གུནོཔས་གཟྲི་གུ་འོདདབ་ འདུ དག་པ་ ཉིད་དད། སྨད་མ 


ང་ཞི 


# 












ཤུན་གུམཆོགས་བར་ ར་བཏིདཀྱད། དྭཀཟུམཔ་ཉད་དང་། འཁོན་པའྱི་སྐན་ སམ པྲགས་བ་ཉིད་ཀྱིས་དབུའུ་ བསྐྩ་སུནཔ་ཉད་དང་། ངྱར་ལྱཧི་འྱིད་བྲག། 
ཀྱི བོས་སོ རྐག རོ །ཉིདཱཀྱིས་ཕྱལ་ཡདངེ་པ་ཏིདདད་། ད་བབ་འགགོས་འཅིདྱ་རིས་བབབབ་པཅོད་དང། སྤབ 
ཐུན་པར་འཛིན་པར གནབ་ཏི་ ཧེདྱསྣལེ་བགལས་ཕྱ གསསུ་འྱལྭ་པཉཾདདང་། མཁོནྱཀུནན་ས་མཛོས་པར ཅུར་པཉིདགྱིསྱནནས་མཛེས་བཞིད་དང་། རུ ཟས 


དཿ ཀིས་ཉུནཏུ་ཕྱེད་བགཙང་འཤིདདང་། དུསམ་ཡིནཔའིཆོསྱ་ཀིསའདུལང དང་བ བྲལ་བ ཉྱིས་སྐལ་མེ ཝིབདངགནག་བགམད་པ་ ཉིད་དང་། ཡུསལ་སགཾས་པ 1 

















ཧེ ༽༡། ྲི་གོགོབཞིབསོའོ 
བདུག དཔལ་དང དོང ཉཱིད་དང་། ཚས་ཟབ་མོ་ལ་གནས་བ་ཏི 
ུ དར་མངོདཔ་ རུ བ།ཡུག་གི་རིལོ་རིང་ པ་ཤྭད་དང་། བྲལབ་པ་དབུ་ཅུམངཔོ་གད་དཀོ 


ཧིཿ ཉྱིས་ཛྫགས་སྲ་ བ་པ་ ཇའ ཆེས་ ༥དུལ་བྱ་སི་སཔའི བ་འ 
ཡི་མ ྭསེདཔནབཉིང་ད་ སྙན་བ་ལ་སོགས་པའགསུངབཉིད་ཀྱིས་ག 


བོའོ ུག་ཤིང་བལྔ་དུ་དཤིནོ་ཅཱའྡདམ དདང་། མདངས་ ཡོད་པའིདགྱེངརནཱཔོབྷརཾས་ བྲ 
ཉིད་ཧྱི སྱ ག་ག་དིམེ་ཟུ་པ་ཤི་ ཧྲནསྱས་ཡངདགཔན་ཡོངས་སུདོད་པའི་ངོས་སྒེན་ 


་པ་ཆིད 


༩ 


༢8 


པ་མཛད་བཤིདྱིར།ཞལད་ཅད་ཟིདང་ པཉ བྲ འཇིག་ཧེན་བཡར་ཅདགླཟུགས 
ཤོ བུདདང་འདབར་ ཧི་ ཉིད་ཀྱིས་མཆུ་བལཔ་ཝུད་ ཅི ་ཉིདདང་། ཛཱི ཛིག་འ འདུལ་བ ས་ལཔ་ཿ དདྱིསྔལགསམཉེན་པིདདང་། མན་ཉན་འབཐད་པམད་པ་ཚད་ ཧཱ 


རར རོ 


བི འ་བ དཉིདྱེས་ རྫགཾསདམན་པ་7དདའ། ཤུ རྔ 
ཡུང་སྙན་ཅིད་མཉེན་ལ་འཇམ་བ་ཉིད་ངང་། པཾདཔརཉུནཏུ་སྱེརབབསྔམསཔ། 

















ནཱཱ་པ་ཐུམས་ཅདདྱ་ལངོས་བདྲ་གུརང ཟེ ཧག བས་དཔ་འའི་ངོ་ད ན་དགོས ནྭཔ་ཉིད་ཡིནནེ རེ ། །དྷལནཱ་ཧཱུ་གྲསས ཉས 
5 གཅིསྤྱ་བདགྲསངས་ཏེ། བཅེ ུ་གསྱྲསབཔ་ལ་བགས་པའི་གྱུབགས་གགིས། །ཝཁབངི་སྲིད་བར་འཛིགཀའ པིའོ མ་སོ མ་ སུ 

འདད བའིདནོམཞལ་བ་ དུ་མཐད་པའི་སྩ་དེནྱེ་ཧུ། ནཆགས་པུ་ཉིདྱ་ཧིས་ སངསྤྱ་ཆས་བཙོམ་ཝན་འདས སྦཀྱི་པཱལ་ཕའྱི་ཨྱཱཧཱནམི འཆད་པ་ཡིནནོ། དེ་ཉུརང་བོ་ཉིད་ 
སའེ་བདག་ཉི བཔམས་པའི་སྭ བས་ལས་ བསངསྐྱིངས་ལ་སགས་བའྲི་མུལཧིདངུ འཤུན་མམན་ས་བལ་བཅུད་ ན་བཊབྟགས་པའྲད གྲབསྐན 
ཀུན་ངབཅུཡི་ཤོས་ཁད་ལངས་སྱདྡ་རྡོགས་པའི་སྩུལ་སགོསཔར་སྐང་བབམྐེདཔའི་སྒནསདོནབྱབམཛཾད་བསན། བཏུལ་བྱའི་ཧྩེ་བོའི་རྣངབལབེརྟེན་པའི་ལསདེ་ 


¿7 






༡༣༩༧ 26 
7 












རའ 







| འདས་ལདགོདཔ་དི 

ངེ བཟང་པྲ་ལ་ཡིནང དམངས་རེགས་ཞསལ་འཛྲན་པའ་ཞི བ་མར ་བའི་ལཆནཉིདའྲགབྡནམསནཡངས་པརབྱ་ད་ཞི་བའིདནལས་མཛོད་ནས། སཱི ཧྩནཔལ 

ཌཱ, སིལ པབཞེ་ལ་བཀོད་དེ། ཐེས་བ་ལས་བུང་བལ་སགས་པའཤེས་པསམི མི་མཐུན་པའི སདང་གཉནཔ་དར་བྲ་ད་ དྱ་བུང་བརླུབ་བའྲིས་ཞོས།་ 
གྲུས་ 


སཔར་མངོང་དྭས། 


།ཆ སྐ ེ་དཱ།་ དཱ་ཕྲཕོནལས་ནོ། རྣམ་པ ཧཱཾཤུ་བད དུན་དུ་བཞེད། ཅེཾསྦྱབབགྲསངསོ། དང་བོདའྭོཔ་བཟདཔྲོབམ་ཟའོགསལསྲོག ས་དང་ 


རྔལ་མ།བན་བཞིནདྷ་རཱས་སཱ་ཆགས་པ་ལ་ཊ བཞས་བསནས་པར་དབེནཉིདྱའི བཡནཅན་བད ཞྭ་ཏེ་གཞནྱསིདན་བམསབ་ལ 


ཚཚན་ིངྡའྲིལུབའི་བད་ཞིདལ་བཀོད་དེ། དའིངེས་ལུན་གིདེན་ཁ།ཁོརགསུསན་་པར་དགཔ་ས་དབྱཏ་ཤ་ ཅེབའིཕའིཕྲགབགའ་ས་པ་ལའོ། །གེའི་ཚོ། 


[ཅངདངགཞན་དནབྱ་མཛཿ དནྭ་གྱི་མཆན་ ཞིད་སངསྱ་ར་བྱ་ཀྱི་ལ་མིཾ་གཙོབྱོ་ད་ གེ་བ་བཅུའི 2; ས་ཅི་ལམ་ལའ། ,།དེནས་ཆེསཐམསཅ 


༣ ༦༤: 


༽ ་ ཧཱིད་མས 















༈ ` 2 ཅར ¬ དད ་རལི|ི ལ་ར ར་རེ སད རརར 27 རོ་པ རལོད་ རོ་མ འི < རོ 
་ །གཤྭོཧེ་ཡུཡ་གདར་འ།སདྲི་གབསྦ་འི་དགོ་གང་ཡིན་བཆེག་ོམ་ཇུབ་སྙུན་པརྱཐུད་ཁངནམཀངས་ཆུས་པརདམ་ཡིནཀོ། །གཞན་ཡུས་རྫས་པ་ལས་དདདབ་དད་བའྡེ་ནསྲ་གངས་གཅུགསདད 
༼ 

ཤོ 






རྒ མུཿ དགྱབེན་པའིབད་དུ་ཡདདས་ཡདདྭ་པས པས་སྙེན་ཅིདམེ ང་གིས་ག དགས་པ་ཡཾ་འདྲ་བསྦལ་དདོདགཅིགཉིད རྒྱས་པར སྟེན་ཏེ། །མཁས པ་རྣ་ ཡས གྱིས་ཡུམ ཤུ ནཾ འ འང། ། དེན་ ངོ སྦྱསང དཱ 
འཛྣྟཏོགས་བྱརད་དངྱདགདངགསུམཅུ་བཏད་པད་ཙ་མ་དུ་གས་བརྡ་བའོ། །དེ་ཉ་རཡིནན་ཡབ་གཡུཡཔ་ཐམས་ཅད་ཅི། །རཱམ་པ་ཆོགལ་རྩངསཔ་འདིིད་ཉིས་ལུགས་བསུསང་མ་ཡུནགོ།། 
ཡུམ་གསུལ་ཕདལག་མདོད་བསྔས་པལ་སགས་དའབ་ཏུདྱབེ་བས། །།བྱད་པར་ཡོད་པན།བྲན་རབདདོ། །འཕགས་པྨནམ་པའྲ་གོང་བའི་ཇི་ཡ། །ལེགས་པདབཤདཔའིམཐུ་ ཡི་སྱ་ཧལ་ 










༤༨༤“ --༨༦༢༤༨༤༧༤༤༠༤༤ ༩༤༧༤ ༡" 





༤ ཡཱ ༡ བཛ ་ཞས་ི། ཤགོང་་ཡི་མཆོ་ཞོ ཤིབ གབར་འོགའིཅདཆིགང་དུན། ཁོ་བོས བོད བད་ིནད་དབའིད་ཝདག་སོགསཆི་ཐོ་བཀྲོུག 
2 པར་དདོརྒ་ཆན་པ།ཁེདོདུརྱདཔ་བུྱབའིཏུསན་ཚོག་ཚོགས་དབྱང་མངད་དྭམན་དདོད་ནོདདངྱད་ཅུདཔའི་བརཆད་ངུ་འྱགནདདདདང་ནེ། དེའིཕིརའདིག་བོ་རབ་ཏནཔས་དང་ཡལ་བདདཔཔྱོགསྐ་དརྱ་བསང་ནོང་ 








ངཱ ྲུས་ ངུ ཁོ 3 རར 2 £ 32 ངོ ལོ ཅོ མ་ར་མ་ར ས་རིག ངོན་གསྲལ་ 
དུདད་པརྡ་མ་ཐུའི་ཡན་ལགཅངས་པའོ། །རངགྲི་།བནཔ་ཡད་དགུ་ནམ་སྣད་མཛད། །བཱ་མ་བཟད་ལ་ཕུག་འཚོལ་བཅུཿསྟཏེངས་ཅུ་གཞདབྱཝསདག། །ོག་ལེའུར་བུས་པའིའྲག་ལ་བདོད་གས 

ཱ ་ ༩ ཕྱང །འཐེལ་བདེ་ལྟ་ཛོགཏུབྲཝ་བས་པ་ལས་བུང་བ་ཡི། །དགེ་བ་བདག་གི་ས་གང་ཞིག་ཐབ་པ། །དེ་ཡིསཆེདུད་ངུབྱ་ཀེ་བ་མ་ཡཱས་པ་ཐལས་ཅདྒ་མི། 
བདེ་བརག་ཤེགས་པའིཤེས་རབ་ཕབ་པརཤོག་ཅིག །ཤས་དབ་མི་གསལ་བྷ་རྗིངེས་སུདདག་གཟེནས་ཕྱར་བའ་བསན་པཅོས་ཀུན། །ཤཱས་དགྱ་ི་ཕ་རལྟརྱིནྱཾ་ཡིའདོནལསྭཱ་ཧི་ནོལ་ཧྱ་གུ་ར་ན་བདག་གཱི་ 
ག་ས སྭ་བུའྱི་སཱདོ་ཡུལ་བདག་ཧིད་ཆེན་བནཡསི་བྱ་སུན་བཅོས་ཅདནནིིས་པའི་སོད་སུལཅགངན་ཡིན། །ཁོན་ཀྱད་པུད་ཡུལ་མ་ཡིནོཔ་ལུ། །རད་དང་གཞད 
ན་དོན །བདག་གས་འབདབ་གྱསཔའཞངས་བལ། །བ་བས་ནམབཟོདཔར ལཛ་དཅིག །ཅམགྱའ་ལགས་མཆོགས་། །དུབ་་དགིས་དཔ་དསེ་འའི་ 
ུ ༽ ་ཱ དེ་ཁི་ཡིན་བྲ་་རིང་མའི་གན་སབདག་པི་པརྦ་པྡོང་བ་སྲི་ན་ལོ། །ཤས་རད་ཀི་ཕྲ་རོལ་ཅ་ཡྲིན་པའི་སན་ སན་བཅོས་མཛོན། 

༩ །གནསབུརདནི། །ཤསབཅེཾ་པ་འོཁཉུ་ཕྱིནཔའི་ཡུགས་འདི།འིདབདརིངམ་ཞི་གནས་གདགིསཐོང་བཡིནནོ། །ཤེས་རབ་ཀི་བརོ་ཏྲུཡིན་པའིམན་རགགི་བསྟན་བཅོས་མཛོན་། - 
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ཁོ 








` ཆུ ཐི་གྷསྱ་པའིའའིལམ་པོ་མཁོ་ལོའོ་བངགི་བང་སསོམཛའ་བ་་གོས་་ོ དེར་རས མ་ར་མ་ར བར ----------- 557 1 
༧ | ་ ཞྭཅེསྭ་བྲ་བའི་འགྲེལ །ྭ་ཝཔད་ | ་ བརོགས་ས།། །།ང་ཧདཔ་མ་དབྱཧ་དུསསུ སྱུཧུག་དྱ ཙི པ་ཁན་པ་དྱང་ཀ་རཔ་ཐཱ་དང། རར ་ 
ཝཾ །དྫད་ཏེ་ཊད་ པལ་བརགསྤ་ཁིག་བྱས མཿངྲ་ལཱས་ཏེའཉདཤཧི་སནས་གཏད་ལ་ཕབ་བའོ།། །སདྱ་ཀིས་པྱའི་ད་དཔལགོ་མིའ པ་སེ ཚུ རིཝ་ རེགོ་ལེཡིནཔོ་དགེ། 
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ཀྲ བྲེལ གེགས་འབྲཤིས་ལེགས་པརག་ ནལ་ཕུབ་པ་འོ།། དལ ཐེལ་བཤདགཉེས་སེགས་འཕགས་ཡུ ལྱི་བུནབཅེསོ་ཚད་དམས་དངམཐུནཔ པརྱ་བུས་བའི་མཆད་འདི་སང་ངེ 
རཾ གསུགསུལ་དསྐ་ཉེབདལེནདའྱི་ཉདབས། ཅུམས་མགད་སིང་དིན་པེ་ཅ འིགསྐདྭ་སུངས་གབས་སུ་དབས་པས་ ཧན གྱཱ་བེདརཱ་ཤཾ དུམཚམས་བྱདཞས་མ།ཁངས ཨོནགྲགནཿ འདིདནེརཊུ བུའི ཨུམགྱ་ལག པྲན 
གགྲབས་པ་འདིསྱ་བདྱ་ུལ་བའི་གཙན་པ་དི་བོ་ལྱ་བ་དྲ་བདྡནས་པ་དཤོག་ཅིག །ས་སྐད་པ།། ཨོ་ལ | རཿའྱ་གཞུདནམས་དདྱེབག་ཏོགསྱབའི་ ཕྱིར། །མནངཤ་ངའོདེདེལ་ ༢དས་ཕེས་དོད་ཀན། །མངོདསལ་ཅུལ་འདི 


ྲ རཿ རྒྱལ་ཚ བཆེན་བྱཅུ ཆུ |དགངགཧྐུངདཀོས་བྱ་ཐུབ་བ འཆུནཧུའ་ྱིལ།7 ༩ ༡།དགོརས་བྷ༈ ཚོགས་ལེདབ འིརྒཡའཤདདང་། །བླཾུག་སྤྲུས་ པས་ །འདི་ད་ཡུད་ ཙུད་ཡད། །དངུཡ ཉིདདངདེཡདདང་བྱུད་ལྟད། ར། །དོན་ལ་ ཐའ )ནཔྱ་བམས་ཆེན་ངང་གིབཞེད།འ བདད 
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གཉེདཏ། དིས ི་ ཐོཐོ་ཡོ་དྷདནཾནས་ནལ་མུདྲངམ་མེད། །བརལདའིཀལ་འ མེངཤེ་བཟ བཟདཔསབྲཀལ།༣། ིད་ཀྱི་ལུངབྲི ཧོདཔེད ཨེད་ཆོད་མྤའི འཡལ། །འབགས་ཡུལ་ 
ཏཐིཡ་པོད་དུང་ཨ་ཟད། །བྱརྷ་ ༔བཏོ་དོདཞཧནྲ་ནབས་མཐུ་ཡིས་འདི། ། །ཧཱེགོས་པར་འྱལད་ཞེྲགསྣ་སནྱཡོགས་ཡནགསོས། ༤།ནམ་མཁའིས་ཁའ་ཚོལ་ཉོགགེའིཤཟེདསྦྱརདནསཱས། །བཟདོད་མཛོདད་ཡེད་ཅེ འི -, 
བཀའ། །དེའཅྱིབ་དའོལ་ཡང་སལ་ལྡན་འདིར། ། སས ཀཀ ་ །ྱགའུངའདོང་། 
རཾ ལེ་ཧྷཾཿྒམཚོའི་བཞེད། །ཅུང་ཟདདྭཀུགས་པའངྱ ངྱིདྲུས་ཐེདའི་ཡུགས། ༦།ཡདདུདམན་ལ་བནྭ་མདྱ་ཧཱགརྷསི། །མཁས་པའི་ལེགས་བཞདྨ་ནམ བབརྟིནམཆན་འདི་ནུད། །སྤྲུདའཾསེངགེམཆོག་གུགས་དྦྱིད་' 
རཿ ་ འདོམས ནྲ ྒ ་ + །ྱརསངབིབའཡགས་ད་ཞ། འའ ཡོ ཱ ཤཱི་སིད་ 
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